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|| ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: || 
प्राक्कथन 

दरु्ाा सप्तशती का आरम्भ राजा सुरर् और िैश्य समाधध 
की कर्ा से िोता िै | राजा सुरर्, जो कभी पूरे ग्रि के 
राजा रे्, ने अपना राज्य दशु्मनों और अनैयतक मींत्रत्रयों के 
िार्ों खो हदया | िैश्य समाधध को, उनकी सींपण्यात के 
लालच में, उन्िर के पररिार िालों ने घर से बािर यनकाल 
हदया | दोनों अपने घरों को छोिकर जींर्ल में जा पिुाँच े
जिााँ उन्िें मेधास मुयन का शाींयतमय आश्रम ममला | ििााँ के 
िातािरण की शाींयत उनके अशाींत मन से विपररत र्ी | 

िे ऋवि मेधा के पास र्ए और अमभिादन करने के पश्चात 
उनसे किा, “यद्यवप िम दोनों ज्ञानी िैं, पर िमारा मन 
शाींत निरीं िै तयोंकक िम अपने मन को काबू रखने में 
असमर्ा िैं | कृपया िमारर सिायता कीण्जए |” 

तया िम सब भी अपने जीिन में विमभन्न स्तरों पर उन्िरीं 
समस्याओीं से निरीं यघरे िैं जो राजा सुरर् और िैश्य ने 
अनुभि की? प्राय: िम अपने भूतकाल में घटर घटनाओीं, या 
कैसे िम भविष्य में अपनी अमभलािाओीं की पूयत ा करेंरे्, की 
धचींता करते िैं | यद्यवप िमें ज्ञात िै कक ये विचार िमारर 
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सिायता निरीं करेंरे्, किर भी िम उनके सामने वििश िैं | 
िे िमें बार-बार सताते िैं और िम उनके सामने अशाींत और 
असिाय िैं | 

राजा सुरर् के प्रश्न के उयातर में ऋवि मेधा कित ेिैं कक 
आप में कुछ बुवि और ज्ञान िै, पर इसी तरि परूर प्रकृयत 
में भी िै | िि बताते िैं कक सभी जीवित प्राणी अपनी 
इण्न्ियों से ज्ञान प्राप्त करते िैं पर उनका तररका अलर्-
अलर् िोता िै | जैसे कुछ प्राणी हदन में देख पाते िैं और 
कुछ रात को | यि सब स्र्लू रूप का ज्ञान िै | 

किर ऋवििर उन्िें पक्षक्षयों का उदािरण हदखाते िैं जो स्ियीं 
भूखे रि कर भी अपने बच्चों को दाना खखला रिे रे् | िे 
समझाते िैं कक सब प्राणी मिामाया देिी द्िारा ऐसे करने 
को वििश िैं | िे देिी िर िैं जो िम सब को भी मोि के 
भींिर में रखती िैं | 

मेधा मुयन किते िैं कक शाींयत पाने के मलये इस भींिर से 
यनकलना िोर्ा | यि तुम केिल देिी मााँ की कृपा से िर 
कर सकते िो | 
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जब राजा सुरर् ने मेधा मुयन से देिी मााँ के बारे में बताने 
का आग्रि ककया, तब मधेा मुयन उन्िें चडिी की कर्ा 
सुनाते िैं | यि िर दरु्ाा सप्तशती के तीन खडि िैं | 

दरु्ाा सप्तशती की मिानता इसमें िै कक देिी मााँ की अलर्-
अलर् असुरों पर विजय की िर कर्ा के पीछे िम सब के 
मलये एक मशक्षा यछपी िै | यि िमें मसखाती िै कैसे िम 
अपने अींदर यछपे शत्रओुीं पर विजय प्राप्त करें और अपने 
को ईश्िर-प्रेम में समवपात कर दें | परम शाींयत की प्राण्प्त 
की राि में आने िालर बाधाएाँ और उन पर कैसे विजय 
पानी िै, एक उयाकृष्ट और र्ुप्त विधध में इस ग्रन्र् में 
सण्न्नहित िै | जब िम इसे जान जाते िैं, र्ोङा सा भी, तो 
िम अपने को बिुत मधरुता और प्रेम से पररपूणा पाते िैं | 
िर अध्याय देिी मााँ का अपनी रचनाओीं के प्रयत स्नेि और 
िमारर अनुरार् की कर्ा िै | 

कमलयुर् के मलए िर देिी मााँ ने स्ियीं माका डङेय ऋवि से 
उनके बारे में ग्रींर् मलखने को किा र्ा | माका डिये पुराण से 
मलए ७०० श्लोकों की दरु्ाा सप्तशती, मााँ की महिमा का 
र्ुणर्ान करते िुए, इस कमलयुर् में मानि जायत को ईश्िर 
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तक पिुाँचने का मार्ा हदखाती िै | यि मार्ा ईश्िर से स्नेि 
और समपाण का मार्ा िै | 

इस ग्रींर् से अधधकतम लाभ के मलए, िमें प्रर्म इन श्लोकों 
का अर्ा समझना िोर्ा | िमें इनका र्ूढ़ अर्ा, और ये कैसे 
िमारर ण्िन्दर्ी से सींबधधत िैं, भी समझना िोर्ा |  अन्त 
में, िमें इन सीखों को अपनी ण्िन्दर्ी में अपनाकर, जीिन 
को उयातम बनाना िोर्ा | 

िम आशा करते िैं कक मााँ की अनुकम्पा से सरल हिन्दर में 
मलखखत यि छोटर सी पुण्स्तका िम सब को दरु्ाा सप्तशती 
की कर्ा को समझने में सिायता करेर्ी | िमने िर 
अध्याय में कुछ श्लोक हदये िैं जो उस प्रसींर् का र्ूढ़ अर्ा 
और िमारर साधना के मलए उनका यनहितार्ा बताते िैं | 
िमने प्रयायेक अध्याय की भूममका भी मलखी िै जो उस 
अध्याय के मखु्य पात्रों का र्ूढ़ अर्ा बताती िै | इस पुस्तक 
के अींयतम पन्नों में िमने दो सूधचयााँ दर िैं ण्जनमे देि और 
असुरों के नाम और भािार्ा समझाये र्ये िैं | 

प्रयायेक अध्याय अलर् अलींकार में मलखा िै ण्जसे कविता 
की तरि पढ़ सकते िैं या आसान धनुों में बाधींकर खशुी से 
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उस मााँ की स्तुयत कर सकते िैं, जो सींसार की िर रचना 
और िमारे हदलों में विराजमान िैं |  

श्री सनातनी मााँ और स्िामी सयायानान्दजी मिाराज के 
कमल चरणों में प्रणाम करते िुए, मैं यि पुण्स्तका और 
अपने आप को मााँ के श्री चरणों में समवपात करती िूाँ | जय 
मााँ भिानी !  

देिी मींहदर 

१/१०/२०१३ 

www.shreemaa.org 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
देिी किच  

देिी किच में ब्रह्मदेि िम सब को एक अद्भतु रिस्य 
समझाते िैं | यि किच तया िै? यि मााँ की पवित्र शण्तत 
की व्याख्या िै | इस किच को धारण करने पर िमारे 
अपने अींदर मााँ की पवित्र शण्ततयााँ जार्तृ िोती िैं | किच 
का पाठ करते समय शररर के अनुकूल अींर्ों पर ध्यान दें | 
यि अनुभूयत जार्तृ करें कक मााँ की विशिे शण्तत उस अींर् 
में जार् रिर िै | यि विश्िास रखखये कक मााँ की शण्ततयााँ 
िमें सदा सुरक्षक्षत रखेंर्ी, िमें सिर रास्ता हदखाऐींर्ी और 
िमें अपने मींण्िल तक पिुींचाऐींर्ी| 

मााँ को जानने का एक सुन्दर रास्ता इस किच में समझाया 
र्या िै | यि नि दरु्ाा का मार्ा िै | सबसे पिलर दरु्ाा मााँ 
शैलपुत्री िैं जो िमारे अींदर प्रेरणा की देिी के रूप में िैं | 
दसूरर मााँ ब्रह्मचाररणी (पवित्र अध्ययन की देिी ) िैं और 
तीसरर दरु्ाा िैं चन्िघडटा (अभ्यास का आनन्द देने िालरीं) | 
मााँ कूष्माडिा (यनमाल तपस्या देिी) चौर्ी दरु्ाा िैं | अर्लर 
चार देवियााँ िैं: मााँ स्कन्दमाता (दैियाि पालन करने िालर 
देिी), मााँ कायायायनी (देिी जो सदा पवित्र िैं), कालरात्रत्र 
देिी (जो िमारर अिींकार का नाश करती िैं), और मिार्ौरर 



2 
 

(रोशनी से उज्ज्िमलत देिी) | नौिीीं दरु्ाा मााँ मसविदात्री िैं, 
जो िमें पूणाता प्रदान करके अपने श्री चरणों में सदा के 
मलये ले लेती िैं | 
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
देिी किच  

माका डिये मुयन ने प्रश्न ककया ब्रह्मा से | 
तया साधन िै ण्जससे सबकी रक्षा िोिे || 
अब तक र्ोपनीय प्रकट ना ककया िो | 
कृपा करके मुझ ेआप उसका अभी ज्ञान दो ||  (१) 
 

ब्रिमाजी बोले सुनो माका डिये तपो धन | 
सिा प्राखणयों के हित का र्ुप्त साधन || 
जो परम र्ोपनीय अयत पािन भी िै | 
ऐसा साधन तो एक देिी किच िर िै ||  (२) 
 

प्रर्म शैलपुत्री िैं, दसूरर ब्रह्मचाररणी | 
तीसररीं चन्िघडटा, चौर्ी कूष्माडिा जननी |  (३) 
 

पााँचिीीं िैं स्कन्दमाता, छठा रूप कायायायनी |  

सातिीीं कालरात्रत्र िैं, आठिीीं मिार्ौरर ||  (४) 
 

निीीं दरु्ाा का नाम िै, देिी मसविदात्री |  

ये नाम ककये प्रकाश, सिाज्ञ ब्रह्मा ने िर ||  (५) 
 

अण्नन में मानि जलें, रण में शत्र ुघेरें |  

भय विपण्यात आयें, शरण मााँ की लेलें ||  (६) 
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अशुभ कोई ना घटे, युि में सींकट ना ममले |  

मााँ के आशीिााद से, शोक भय ना आए ||   (७) 
 

भण्तत से सदा मााँ का स्मरण करो |  

ऐश्िया का शुभ लाभ मााँ से पाओ | 
 

इससे िो जायें सब अमींर्ल दरू |  

और मााँ करें तुम्िारर रक्षा िरूर ||   (८) 
 

प्रेत पर चामुडिा, महिि पर िारािर |  

र्ज िािन ऐन्िर, र्रुड़ पर िैष्णिी |   (९) 
 

मािेश्िरर ििृभ पर, कौमारर ने मयूर मलया |  

कमलासन में लक्ष्मी, िार् में पद्म मलया ||    (१०) 
 

ििृभ पर ईश्िरर, श्िेत रूप धाररणी |  

िींस पर अलींकार, सहित मााँ ब्राह्मी ||   (११) 
 

इस प्रकार माताएाँ, योर्शण्तत से शोमभत |  

अनेक और देवियााँ भी, रयानों से शोमभत |  (१२) 
 

भततों की रक्षा के मलये देवियााँ क्रोधधत |  

िार् शींङ्ख, चक्र, र्दा, मूसल शोमभत ||  (१३) 
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खेटक तोमर परशु कुन्त त्रत्रशूल धाररणी |  

उयातम शङ्ार्धनुि भी रखतीीं मााँ जननी |  (१४) 
 

अस्त्र धारण लक्ष्य, भततों को अभय दान |  

दैयायों का नाश, देिों का सदा कल्याण ||  (१५) 
 

नमस्कार तुम्िे मााँ, रूि स्िरूवपणी |  

तुम्िर उयासाििालर, मिान भय नामशनी ||  (१६) 
 

शत्र ुका भय बढ़ाके, मैया मुझ ेरक्षो |  

पूिा हदशा ऐन्िर, अण्ननकोणमें अण्नन रक्षो |  (१७) 
 

दक्षक्षण हदशा िारािर, नैर्ा याय खड्र्धाररणी |  

पण्श्चम हदशा िारुणी, िायव्य मरृ्िाहिनी |  (१८) 
 

उयातर कौमारर, ईशान शलूधाररणी |  

ऊपर में ब्रह्माणी, नीच ेरक्षो िैष्णिी ||  (२०) 
 

दसों हदशा शि-िाहिनी, चण्डिका रक्षो | 
आरे् रक्षो जया देिी, पीछे विजया रक्षो ||  (२०) 
 

िामभार् अण्जता, दक्षक्षण में अपराण्जता | 
मशखा रक्षो उद्योयतनी, मस्तक में रिो उमा || (२१) 
 

भौंिों में यशण्स्िनी, भौंिों के मध्य त्रत्रनेत्रा | 
ललाट में मालाधरर, नर्ुनों में यमघडटा ||  (२२) 
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कपाल में कामलका, नेत्रों के मध्य शङ्खखनी | 
कान द्िारिामसनी, उनके मूल शाींकरर ||       (२३) 
 

नामसका सुर्न्धा, ऊपरर ओठ चधचाका | 
नीच ेओठ अमतृकला, ण्जह्िा सरस्िती ||    (२४) 
 

दााँतों में कौमारर, कडठ में चण्डिका | 
र्लेकी घााँट धचत्रघडटा, तालू मिामाया ||    (२५) 
 

िाणी सिामींर्ला, ठोिी रक्षो कामाक्षी | 
ग्रीिा भिकालर, प्रष्ठिींश धनुधारर ||          (२६) 
 

बािरर-कडठा नीलग्रीिा, नलर नलकूबरर | 
कीं धे खड्धर्नी, भुजा िज्रधाररणी ||     (२७) 
 

िार्ों में दण्डिनी, नखों में शूलेश्िरर | 
अींर्ुलर में अण्म्बका, पेट में कुलेश्िरर ||    (२८) 
 

स्तनों रक्षो मिादेिी, मन शोकविनामशनी | 
ह्दय रक्षो लमलता, उदर शूलधाररणी ||    (२९) 
 

नामभ में काममनी, र्ुह्यभार् जुह्येश्िरर | 
काममका रक्षो मलींर्, र्ुदा महिििाहिनी ||    (३०) 
 

घुटने विींध्यिामसनी, कहट भर्िती | 
वपडिमलयााँ मिाबला, सिा कामना दाययनी ||    (३१) 
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नारमसींिर घुहटकायें, चरण पषृ्ट तैजसी | 
श्री देिी पैर अींर्ुलर, तालू तलिामसनी ||    (३२) 
 

नखों को रक्षो मााँ दींष्रा करालर | 
केशों को रक्षो मााँ ऊध्िाकेमशनी | 
रोमािामलयों यछिों को मााँ कौबेरर | 
और यािचा को सदा रक्षो िार्ीश्िरर ||     (३३) 
 

रतत मज्जा िसा माींस िड्िी ि मेदकी | 
इन सब को रक्षो तुम िर मााँ पािाती || 
वपयात मुकुटेश्िरर, आाँतों कालरात्रत्र | 
कि चिूामखण, कमल केश पद्मािती ||     (३४) 
 

नख के तेज की रक्षा, करो ज्िालामुखी | 
शररर की सींधधयााँ रक्षो, अभेध्या देिी ||     (३५) 
 

िीर रक्षो ब्रह्मानी, छाया छत्रशे्िरर | 
मन बुवि अिींकार, रक्षो धमाधाररणी ||      (३६) 
 

रक्षो प्राण आपान आहद िायु िज्रिस्ता | 
मेरे प्राण को तुम रक्षो कल्याणशोभना ||     (३७) 
 

रक्षो रस रूप र्न्ध शब्द स्पशा योधर्नी | 
सयायाि रजो तमो र्ुण रक्षो नारायणी ||     (३८) 
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धमा रक्षो िैष्णिी, आयु रक्षो िारािर | 
यश कीयता मााँ लक्ष्मी, धन विद्या चकक्रणी ||  (३९) 
 

पशु रक्षो चण्डिके, र्ोत्र को इन्िाणी | 
पुत्रों को मिालक्ष्मी, पयानी को मााँ भैरिी ||  (४०) 
 

पर् रक्षो सुपर्ा, मार्ा मााँ क्षेमकरर | 
सिा जय की प्राण्प्त, राज-द्िार मिालक्ष्मी ||  (४१) 
 

रक्षा िरन जो स्र्ान िो, या ना िो किच में भी | 
तुम्िर रक्षो जयन्ती, पापनामशनी उसे भी ||  (४२) 
 

िे मनुष्य किच त्रबना, न रखो एक पर् भी | 
देिी किच के सींर् िर, िर यात्रा सिल िोर्ी || (४३) 
 

िे मानि किच सींर्, तू जिााँ भी जायेर्ा | 
ििााँ तुझ ेअिश्य, धन लाभ ममलेर्ा || 
तेरर कामनाओीं की मााँ, करेंर्ी पूयत ा | 
मााँ कृपा से मन चािर, िस्तु ममलेर्ी ||  (४४) 
 

किच रक्षक्षत पुरुि का, भय शून्य िोर्ा | 
विजय युि में तीनों लोकों में पूजन िोर्ा ||  (४५) 
 

देिी का किच ये, ना प्राप्त िै देिों को भी | 
तीन सींध्या को भण्तत, स ेपाठ ण्जसने की ||  (४६) 
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उसे देिी कला ममले, विजय तीनों लोकों में | 
लींबी आयु उसे ममले, मुण्तत अल्पमयृायु से ||  (४७) 
 

देिी का किच सब, प्रकार के रोर् िरे | 
स्र्ािर जङ्र्म कृत्रत्रम, विि को नष्ट करे ||  (४८) 
 

ण्जसने ह्दय में, किच धारण ककया | 
उसको सुरक्षा मााँ, ने अपार हदया | 
नष्ट िो जायें यन्त्र, मींत्र अमभचारर | 
दषु्ट पथृ्िी जल या आकाश चारर ||   (४९) 
 

सिजा कुल देिता, कडठमाला शाककनी | 
अींतररक्ष में विचरने िालर िाककनी ||   (५०) 
 

र्िृ भूत वपशाच यक्ष र्न्धिा राक्षस | 
भैरि बेताल कूष्माडि और ब्रह्मराक्षस |  (५१) 
 

जो जो अयनष्टकारक, देि उसको देखें | 
किच के भय से, िे सब दरू भार्ें ||   (५२) 
 

किचधारर को ममले, राजा से सम्मान | 
बढे उसका तेज कीयता, यश और मान ||  (५३) 
 

जो भी किच के बाद, चण्डि पाठ करें | 
िो िर चण्डि का, सच्चा िल लाभ जानें | 
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जब तक िन, पिात और पथृ्िी रिेर्ी | 
किच धारर के सींतान ि कुल रिेर्ी ||  (५४) 
 

देि के अन्त में, ममले परम पद स्र्ान | 
जो देिों को भी ममलना, निरीं िै आसान ||  (५५) 
 

मााँ की कृपा से िो धारण करे सुन्दर रूप | 
मााँ उसे दें कल्याणमय मशि स्िरूप ||   (५६) 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अर्ाला स्तोत्रम ्

देिी किच का उच्चारण करते िुए िमारर माता की कृपा 
द्िारा रक्षा िोती िै | अब िम िो द्िार खोलना चािते िैं 
ण्जसके पीछे जर्न्माता की परम रिस्य यछपी िै | यिर िम 
अर्ाला और कीलकम ्स्तोत्र से करते िैं | अर्ाला स्तोत्रम ्
में, िम बार-बार मााँ दरु्ाा से एक सुन्दर और मियािपूणा 
प्रार्ाना करते िैं | 

“मााँ िमें अपना रूप दो, अपनी विजय दो, िमें कल्याण दो 
और सभी प्रकार के विरोध समाप्त करो |” 

“िमें अपना रूप दो” का मतलब िै दशान प्रदान करो, मााँ 
का पूणा-रूप िमारे सामने आए | िमारे सभी विचारों और 
कायों में मााँ िर प्रकट िों | “िमें विजय दो” का अर्ा िै कक 
िम अपने अिम पर विजय प्राप्त कर सकें , िमारर विजय 
िमारे स्िार्ा पर िो | “विरोध समाप्त करो” का मतलब िै 
कक िमें शाण्न्तमय जीिन और विश्ि प्रदान करो | िमारर 
चतेना शाण्न्त से पररपूणा िो, तर्ा िमारा िर अनभुि 
शाण्न्त प्रसाररत करे |   



12 
 

ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अर्ाला स्तोत्रम ् 

मााँ जयन्ती मींर्ला, कालर कपामलनी | 
दरु्ाा क्षमा मशिा स्िािा, धात्री भिकालर | 
स्िािा भी तुम्िर तो मााँ, स्िधा भी तुम्िर | 
बार बार नमस्कारें, तुम को िर मााँ प्यारर ||  (१) 
 

जय करें तुम्िारर मााँ, चामुडिा देिी | 
सब के प्राणों की पीड़ा, िरने िालर || 
नमस्कारें तुम्िे मााँ, कालरात्री देिी | 
सब में तुम्िर तो मााँ, व्याप्त रिने िालर ||  (२) 
 

मध-ुकैटभ असुरों, को मारने िालर | 
और ब्रह्माजी को भी िर, देने िालर || 
उसी प्रकार िम पर भी मााँ, कृपा दान करो | 
रूप जय यश दो, मन से सब शत्र ुिरो ||  (३) 
 

नमस्कारें तुझ ेमााँ, महििासुर नामशनी | 
तू िर तो िै मााँ भततों, को सुख प्रदाययनी || 
आज खड़ ेद्िार तेरे, मााँरे् यि िर भिानी | 
रूप जय यश दो, मारो शत्र ुजननी ||   (४) 
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चडि-मुडि दैयायों की, मााँ तुम विनामशनी | 
रततबीज असुर का, िध करनेिालर || 
सिादा िम पर मााँ तुम, कृपा दान करो | 
रूप जय यश दो, मन के शत्र ुनाश करो ||  (५) 
 

शुम्भ-यनशुम्भ धमू्रलोचन, को तुम ने मारे | 
रूप जय यश दो, नशो शत्र ुिमारे ||   (६) 
 

सबके द्िारा िण्न्दत, युर्ल चरणोंिालर | 
तुम्िर तो मााँ िो सम्पूणा, सौभानय देने िालर | 
प्यारर सुनलो विनती, िमारर यि हदलसे | 
रूप जय यश दो, शत्र ुनाश करो मेरे  ||  (७) 
 

अधचन्याय तेरा रूप ि चररत्र शत्र ुनामशनी | 
रूप जय यश दो, नाश करो शत्र ुसभी ||  (८) 
 

िे पापनामशनी चण्डिके, जो जन भण्तत से भरे | 
अपना मस्तक सदा तेरे, चरणों में झुकाये रखें | 
उन पर मााँ तुम सिादा, अपनी कृपा दान करो | 
रूप जय यश दो, शत्रओुीं का नाश करो ||  (९) 
 

िे रोर्नामशनी चण्डिके, जो स्तुयत करें भण्तत से | 
ममले रूप जय यश उन्िें, शत्र ुनाश िों उनके || (१०) 
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जो भण्ततपूिाक पूजें, चण्डिका देिी तुम्िे | 
उन्िें रूप जय यश ममले, शत्र ुनाश िों उनके || (११) 
 

मुझ ेसौभानय आरोनय दो, परम सुख मााँ मुझ ेदो | 
रूप दो, जय दो, यश दो, शत्रओुीं का नाश करो || (१२) 
 

नाश िों िो जो करें द्िेि, मेरे बल की िवृि िो | 
रूप दो, जय दो, यश दो, मााँ सब शत्र ुनाश करो || (१३) 
 

कल्याण मेरा मााँ तुम करो, उयातम सींपण्यात दो | 
रूप जय यश दो, मन के शत्र ुनाश करो ||  (१४) 
 

सुर और असुर मार्ा, झुकायें मााँ तेरे चरण | 
रूप जय यश दो, नाश करो सब शत्र ुर्ण ||  (१५) 
 

तुम बनातीीं भतत को, विद्िान यशस्िी धनी | 
रूप जय यश दो, भर्ाओ शत्र ुजननी ||  (१६) 
 

शरण में आए तेरे, प्रचडि दैयाय-दपा नामशनी | 
रूप जय यश दो, भर्ाओ शत्र ुमााँ जननी ||  (१७) 
 

चतुमुाख ब्रह्माजी ने, की प्रशींसा मााँ तेरर | 
मााँ तू िर िै चार भुजा, धाररणी परमेश्िरर || 
आज खड़ ेद्िार तेरे माींर्ें, यि िर भिानी | 
रूप दो, जय दो, यश दो, शत्र ुमारो जननी ||  (१८) 
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यनयाय तेरे र्ुण र्ायें, विष्णु देि भण्तत भरे| 
रूप जय यश दो, नाश करो शत्र ुमरे ||  (१९) 
 

पािाती-िर मिादेि करें, ताररफ़ परमेश्िरर | 
रूप दो जय दो यश दो, भर्ाओ शत्र ुजननी ||  (२०) 
 

शचीपयत इन्ि तेरर, परमेश्िरर पूजा करें | 
रूप जय यश दो, नाश करो शत्र ुमेरे ||   (२१) 
 

प्रचडि दैयायों का तुमने, ककया घमडि चरू | 
रूप जय यश दो, भर्ाओ शत्रओुीं को दरू ||  (२२) 
 

भततों को असीम आनन्द, दाययनी मााँ अण्म्बके | 
रूप जय यश दो, नाश करो शत्र ुमेरे ||  (२३) 
 

मनोिर पयानी दो जो चले, मेरे मन के अनुसार | 
उयातम कुल से आई िो, करे िो जर्-सार्र पार ||     

(२४) 
जो इस स्तोत्र का पाठ करे, किर करे सप्तशती पाठ | 
उसको िोता सब सींपण्यात, जप का शे्रष्ठ िल भी प्राप्त || 
       (२५) 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
कीलक स्तोत्रम ्

भर्िान मशि पूणा ज्ञान के यनमाल स्िरूप िैं | उन्िोंने चडिी 
पाठ पर कीलक रखा िै ण्जससे चडिी का रिस्य र्ुप्त रिे | 
यि रिस्य तया िै? यि मााँ का सयाय स्िरूप समझना और 
अनुभि करना िै |  

िम कीलक स्तोत्र में सीखते िैं कक यनरन्तर प्रययान के त्रबना 
िम कुछ भी निरीं पा सकते (श्लोक ४) | मााँ का रिस्य 
जानने के मलये तो िमें दृढ़ यनश्चय और अटल विशिास के 
सार् साधना करनी िोर्ी | श्लोक ८ में िम सीखते िैं कक 
मिादेि ने कीलक बनाया िर ऐसा िै कक ण्जतना िम प्रयास 
करेंरे् उसके अनुसार िर िमें कमा िल प्राप्त िोर्ा |  

किर यि प्रश्न उठता िै कक मााँ को पाने के मलये िम ककस 
प्रकार का प्रयास करें और कैसे करें? इस के उयातर का 
सींकेत िम श्लोक १३ में पाते िैं जिााँ बताया र्या िै कक 
जब िम अभ्यास करें िम उच्च स्िर में करें | इससे िमारे 
अन्त:करण का पूरा िोर िोर्ा और िम पूणातया सिल 
िोंरे् |  
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

कीलकम ् 

किते िैं माका डिये, मुयन तपो धन | 
धीरे-धीरे मशष्यों से, ये मधरु िचन || 
ज्ञान उनका शररर, तीन िेद उनके नयन | 
उयातम प्राण्प्त के दाता, प्रणाम मशि भर्िन ||          (१) 
 

सप्तशती स्तोत्र का, कीलक मन्त्र पूरा जानो | 
जपो यनरन्तर इसको, उयातम कल्याण पाओ || (२) 
 

जो सप्तशती स्तोत्र से िर, देिी की स्तुयत करें | 
उन्िें िस्तुओीं से, परम िैरानय मसवि ममले ||  (३) 
 

ना िै कोई मन्त्र-औिध, या साधन ण्जससे | 
ममले कोई मसवि त्रबना, यनरन्तर प्रययान के ||  (४) 
 

मिादेि ने ये बात, सबको समझा हदया | 
लोर्ों के मन की श्ङ्का, यि कि दरू ककया || 
सप्तशती िै सिाशे्रष्ठ, साधन कल्यानमय | 
इसके पाठ से िर बनें, िम आनन्दमय ||  (५) 
 

सप्तशती के पाठ से, प्राप्त पुडय की | 
ककसी भी तरि, समाण्प्त िर निरीं | 
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अत: स्ियीं मिादेि ने, इस पाठ पर िर | 
कीलक लर्ा के, इसे र्ुप्त कर दर ||   (६) 
 

कृष्णपक्ष की चतुदाशी और अष्टमी को | 
िे साधक एकाग्रत बनाके अपने मन को | 
मााँ पर ध्यान करके, सिास्ि समवपात करो | 
इस प्रकार मााँ कृपा से, पूणा आनन्द पाओ ||  (७) 
 

मिादेि ने कीलक, बनाया िै ऐसा | 
कक ममले िर एक को, िल कमा जैसा || 
विधध और समपाण से, यि स्तुयत जो करे | 
मााँ की प्रसन्नता का, आशीिााद िो पाये ||  (८) 
 

कीलक सींर् जो दरु्ाा सप्तशती पाठ करे | 
िो मसि बने देिी पािाद और र्न्धिा बने ||  (९) 
 

सींसार में जिााँ भी जाये, ना लरे् किरीं भय | 
अमयृायु ना िो और उस,े मोक्ष ममले यनश्चय || (१०) 
 

करो पिले कीलक, जानके और समझ के | 
किर करो सप्तशती, पाठ पवित्र बुवि से || 
जो ऐसा निरीं करता, उसका नाश िो जाता | 
इस समझ से िर ज्ञायनयों, का पाठ िोता ||  (११) 
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नारर में जो सौभानय, आहद सुन्दर स्िरूप | 
ये सब देिी की िर, कृपा का िैं रूप || 
इसमलए अभी से इस, कल्याणमय स्तोत्र | 
का तुम भी करो यनरन्तर जप दोस्त ||  (१२) 
 

मन्द स्िर पाठ से िोती, स्िल्प िल की प्राण्प्त | 
उच्चस्िर पाठ से ममलती, पूणा िल की मसवि | 
अत: करो मानि इस सुन्दर पाठ का आरम्भ | 
उच्चस्िर से िोर्ा पूणा मसवि का प्रारम्भ ||  (१३) 
 

मााँ देतीीं आरोनय सौभानय ि सींपण्यात | 
तयों ना करेंरे् लोर् जर्दम्बा की स्तुयत || 
सब शत्र ुका नाश भी, िै मााँ का िर आशीिााद | 
मोक्ष की परम मसवि, भी मााँ का िर िै प्रसाद || (१४) 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
रात्री सूततम ्

चडिी पाठ करते समय िम प्रारम्भ में रात्री सूततम ्का 
पाठ करते िैं और अन्त में देिी सूततम ्का पाठ करते िैं | 
इन दोनों के बीच में िम चडिी के १३ अध्याय का पाठ 
करते िैं जो िमें मसखाते िैं कक माया भरर रात्री से दैविक 
पूणायाि तक कैसे पिुाँचा जाये | 

रात्री सूततम ्में िम देखते िैं कक देिी मााँ िर रात्री देिी के 
रूप में माया जाल िैलाती िैं ण्जसके कारण िम सारर सणृ्ष्ट 
को अलर्-अलर् मभन्न रूप में देखते िैं | जब मााँ उिा देिी 
के रूप में प्रकाश लाती िैं, तब अींधकार को समाप्त िोना 
िर पड़ता िै | इस सतूतम ्से िम जानते िैं कक िास्ति में 
यिर प्रकाश, यिर सयाय ज्ञान की ज्योयत िै जो सारर सणृ्ष्ट 
तलाश कर रिर िै | 

रात्री सूततम ्में िम मााँ की स्तुयत करते िैं ताकक मााँ के 
प्रकाश से िमारे जीिन में भौर से प्रात: आ पाये | िम 
अपने स्िार्ा को यायार् देते िैं और पुन: दैविक बोध प्राप्त 
करते िैं | िम माया जाल से दरू और अज्ञानता से परे िो 
जाते िैं |  
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

रात्रत्र सूततम ्
 

रात्री देिी करें उयापन्न विमभन्न जीि जन्तु | 
ििर देिी इण्न्ियों से करें प्रकाश सब िस्तु ||  (१) 
 

देिी िैं अमर और विश्ि में सिा व्यापी | 
भुिन में भी िो ि र्र्न में भी ण्स्र्त देिी || 
घोर अज्ञान के अन्धकार में जीि यनराश | 
ज्योयत से िोता उस अज्ञानता का नाश ||  (२) 
 

रात्री स्ियम करें प्रकट अपनी बहिन उिा  | 
िि ब्रह्मविद्यामयी नष्ट करतीीँ सब अाँधेरा || (३) 
 

अब बन चकुीीं िैं रात्री देिी िमारर अपनी | 
देख पायें अब सब आसानी से लरला उनकी || 
जैसे पक्षी देखें अपने िकृ्ष में घोंसले से | 
िम भी देखें सब कुछ साक्षी बन के ||  (४) 
 

करुणामयी रात्री देिी के आधीन में | 
ग्रामिासी लोर् और पशु जो चलें पैरों से |  

पक्षी जो उड़ ेपींखों से ि पधर्क जो यात्रा करें | 
सब िर करें शयन भरपूर सुख शाण्न्त से ||  (५) 
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िमसे िासनामयी िणृ्यात अलर् करो | 
पापमय िणृ्यात को िमसे दरू िटा दो || 
अिींकार की यनरन्तर पीड़ा से िमें बचाओ | 
माया के समस्त बींधन से िमें छुड़ाओ || 
िमारे मलए बनो शुभ कल्याणमयी मााँ | 
ज्ञान राि हदखा के बनो मोक्षदाययनी मााँ ||  (६) 
 

अज्ञानमय काला अन्धकार का छाया | 
यि अन्धेरा मेरे यनकट िै आ पिुाँचा | 
रात्री की अधधष्टात्री िे देिी उिा | 
ज्ञान देकर मेरे अज्ञान को दो िटा ||   (७) 
 
दधू देनेिालर र्ाय के समान रात्री देिी | 
समीप आकर िमने तुम्िारर स्तुयत की | 
परम व्योमस्िरूप परमायामा की पुत्री | 
िमारर यि स्तुयत िो सदा विजयी ||   (८) 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय १ 

इस अध्याय में िम राजा सुरर् और िैश्य समाधध से 
पररधचत िोते िैं | िे दोनों अनुभि करते िैं कक िे शाींयत से 
रिना चािते िैं, किर भी िे अपने मन को काबू में रखने में 
असमर्ा िैं और इस कारण बेचनै िैं | इस समस्या का 
समाधान यनकालने के मलए िे मेधास मुयन से मार्ा दशान 
चािते िैं | मेधास मुयन उन्िें देिी मााँ के बारे में बताते िैं 
और दरु्ाा सप्तशती का पिला अध्याय सुनाते िैं जो मधु-
कैटभ िध किलाता िै |  

राजा सुरर् “उच्च विचारों” का प्रयतयनधधयाि करते िैं | 
यद्यवप उन के शत्र ुउन के सामने अल्प िैं, परन्तु राजा की 
िर िार िोती िै | इसी प्रकार िमारे मन में उच्च विचारों के 
बीच यहद एक भी दवुिाचार आता िै, िमारर मानमसक 
ण्स्र्यत िर्मर्ा जाती िै | समाधध का र्ूढ़ अर्ा िै एक 
स्ित: उयापन्न सयाय ज्ञान | मेधा मुयन का सूक्ष्म अर्ा िै 
प्रेम से उयापन्न बौि ज्ञान | 
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चडिी पाठ के प्रर्म अध्याय में दो असुर मध ुऔर कैटभ 
भर्िान विष्णु के कणा मैल से उयापन्न िोते िैं और 
ब्रह्मदेि को मारने के मलए आतुर िैं | ब्रह्माजी िमारर 
सजृानायामक शण्तत िैं | मध ुऔर कैटभ का तायापया 
“अधधकतम” और “न्यूनतम” िै |  

कभी-कभी िमें ऐसा लर्ता िै कक िमारे पास जो िै िि 
पयााप्त निरीं िै और िम इससे ज्यादा चािते िैं – अधधक 
धन, सिलता, ज़्यादा सुविधाएाँ चािते िैं | उस समय िमारे 
मन पर कैटभ असुर का आक्रमण िो रिा िै और िमें 
लर्ता िै कक िमारे पास बिुत कम (न्यूनतम) िर िै | 
िमारा मन इस कारण अशान्त रिता िै |  ककसी-ककसी 
समय पर िम अनुभि करते िैं कक िमारे ऊपर बिुत ज़्यादा 
दायययाि िै | एक तरफ़ काम का बोझ तो दसूरर तरफ़ 
पररिार का पालन-पोिण करना तो तीसरर ओर अपनी सेित 
का ख्याल रखना | मन में शाण्न्त के त्रबना िमें मानमसक 
तनाि िोता िै | असुर मध ु(अधधकतम) लर्ातार िम पर 
िार करता रिता िै और िम सोचते िैं कक िमारे ऊपर बिुत 
भार िै |  
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ऐसी ण्स्र्यत में िमारे मन की रचनायामक शण्तत (ब्रह्मदेि) 
शान्त और साम््िस्र्ा में निरीं िै | िे अपना कताव्य पूणा 
निरीं कर पाते | इस के मलए दोनों असुरों का अन्त 
अयनिाया िै | 

यि अध्याय बताता िै कक कैसे ब्रह्म देि ने मााँ दरु्ाा की 
कृपा से श्रीिरर को जर्ाया और असुरों का नाश कैसे िुआ | 
िमें पता चलता िै कक मााँ की कृपा और श्री िरर की दया 
से िर मध-ुकैटभ का नाश िो सकता िै | ब्रिमाजी की 
स्तुयत से िम सीखते िैं कक मााँ को कैसे बुलाना चाहिए और 
अपने आप को उनका कृपा-पात्र कैसे बनाना चाहिए ण्जससे 
मन की शाण्न्त और सन्तुलन की प्राण्प्त िो | 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
अध्याय १ 

ध्यान 

 

भर्िान विष्णु रे् जब योर्यनिा में | 
मध ुकैटभ दैयाय को मारने के मलए | 
कमलजन्मा ब्रह्मा ने पुकारा ण्जनको | 
पूजते िम उन्िर मिाकालर देिी को || 

 

खड्र्, चक्र, र्दा, बाण और पररध | 
शूल भुशुण्डि से उनके िार् शोमभत | 
शङ्ख और अिींकार का मस्तक भी | 
अपने दस िार्ों में िे धारण करतीीं || 

 

तीन नेत्र, दस मुख और दस पैरों िालर | 
मिाकालर मााँ को सदा नमन िमारर| 

http://www.google.co.in/imgres?imgurl=http://efunbox.com/album/devi_mata_012.jpg&imgrefurl=http://efunbox.com/popimg.php?pas=3547&usg=__cJEfR4DwehLQu7PFgTBG9sUxe9c=&h=500&w=375&sz=154&hl=en&start=1&zoom=1&tbnid=ZSIjZVEVvlSoBM:&tbnh=124&tbnw=93&ei=mHr-T9-EB8e4rAfmsPzUBg&prev=/search?q=kali+maa&num=10&hl=en&sa=X&addh=36&imgrefurl=http://radhekrishna.in/1008-names-of-maa-kali/&imgurl=http://radhekrishna.in/wp-content/uploads/4194270611_85079c6277.jpg&w=375&h=500&sig=109277413005145205055&ndsp=26&biw=1366&bih=673&tbs=simg:CAQSHwllIiNlURW-VBoLCxCo1NgEGgIIFwwhz0pqF517x6M&tbm=isch&itbs=1&iact=hc&vpx=168&vpy=144&dur=2446&hovh=259&hovw=194&tx=114&ty=166&sig=109277413005145205055&page=1&ved=1t:429,r:0,s:0,i:55
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय १ 

माका डिये मुयन ने, हदव्य ज्ञान हदया | 
बार्ुररजी को चडिी, समझाते किा ||   (१)  

सूया ज्ञान की ज्योयत, सािखणा सुत उनके | 
सािखणा सब जर्त के, िर देश, िणा उनके || 
कैसे बने िे आठिााँ, मनु सुनो यि कर्ा | 
उनकी उयापण्यात की, कर्ा सुन लो िरा ||  (२) 
मिामाया मााँ ने िर, हदया सािखणा को | 
मन्िींतर का स्िामी, बना हदया उनको ||  (३) 
स्िरोधचि मन्िींतर, में भूमींिल के | 
चतै्र िींश से उयापन्न, सुरर् एक राजा रे् ||  (४) 
अपनी प्रजा का करते, पुत्र समान पालन | 
तब बने बैरर उनके, कोला विध्िींसी र्ण ||  (५) 
समझो प्यारे तुम भी, कौन सुरर् ि शत्र ुभी | 
सुरर् अपन ेअींदर की, यनमाल आयाम-धचींतन िर || 
प्रजा िैं सब इण्न्ियााँ, ररश्ते नाते जीिन के | 
शत्र ुआयाम बैरर जो, आयामा शाण्न्त त्रबर्ाड़ें || 
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अयत प्रबल सुरर् से, शत्र ुका जब युि िुआ | 
बल कम िोने पर भी, शत्र ुिर विण्जत िुआ || (६) 
तब रण भूमम यायार् के, लौटे नर्र राजा | 
पर ििााँ भी शत्र ुने, आक्रमण कर िाला ||    (७) 
िम भी जर् यायार् के, आाँखें बींद ध्यान करें | 
आती तब धचींतायें, ध्यान को भींर् करने ||   

जब देखा राजा को, त्रबलकुल बलिरन | 
दषु्ट मींत्रत्रयों ने मलया, राज कोि छीन ||    (८) 
जर् का सब िार के, मशकार बिाना ककये | 
घोड़ ेपे सिार राजा, जींर्ल ओर चल हदये ||   (९) 
ििााँ मेधा मुयन का, आश्रम उन्िोंने देखा  | 
शाण्न्त सींर् रिते, बिु जीिों को देखा ||   

ििााँ शोभा बढ़ाते, मुयन-मशष्यों को देखा | 
प्रेम बुवि का स्िरूप, मेधा मुयन को देखा ||  (१०) 
मुयन ने ककया सयाकार, राजा उस जर्ि में | 
इधर-उधर घूमते, कुछ समय ठिर र्ये ||    (११) 
तब ममता से भरे, राजा सोच में पड़ े| 
पूिाजों की नर्रर जो, पालन ककया मैंने ||  (१२)  

अब न मेरर और मेरे, दरुाचारर भयृायर्ण | 
न जाने करते कक ना, धमा से उसका रक्षण ||   (१३) 
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और सदामद शूरिीर, प्रधान िार्ी मेरा | 
शत्र ुिार् में ना जाने, िि कैसे िोर्ा ||    (१४) 
धन भोर् पाके लोर्, मेरे पीछे चलते | 
दसूरों के पीछे िे, आज चलते िोंरे् ||      

उन सब ने कोि को, ककया िोर्ा खालर | 
मोि में िूबे राजा, ने यि सब धचींता की ||      (१५,१६) 
तब आश्रम के पास, एक िैश्य को देखा | 
प्रेम से “भाई, कौन िो?” राजा ने पूछा ||   (१७) 
“यिााँ आने का कारण? देखने से तो लर्ता | 
मन में िै दुुःख तया? लक्ष्य दरू िै तया?”                 (१८)  

नमन कर नम्र भाि से, िैश्य राजा से बोला |       (१९,२०) 
“धनी कुल से आया मैं, िैश्य समाधध नाम का ||     (२१) 
मेरे दषु्ट स्त्री, पुत्रों, ने आके धन-लोभ में | 
अपने िर घर से यनकाल, भर्ा हदया मुझ े||  (२२) 
बींधओुीं ने मेरा धन, लेके मुझ ेदरू ककया | 
सबसे िींधचत िोके दखुी, मैं यिााँ चला आया || (२३) 
यिााँ आके धचींता िै, मैं तो जानता निरीं | 
पररिार स्िजन मेरे, िैं कुशल या निरीं?                      (२४) 
और िे मेरे पुत्र? सदाचारर िैं िे तया?”    (२५) 
िैश्य की बातें सुनके, सोचके बोले राजा |  (२६) 
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“ण्जन लोभी स्त्री पुत्रों ने, घर से िर यनकाला |  (२७) 
उनके प्रयत आपका, कैसा बींधन प्रेम का?”   (२८) 
राजा की बात सुनके, समाधध िैश्य बोला |  (२९) 
“मैंने भी ििर सोचा, आपने जो अब किा ||  (३०) 
तया करूाँ  यि मन िर, यनष्ठुर निरीं िो पाता | 
ण्जन्िोंने धन लोभ में, मेरा प्रेम यायार्ा ||        (३१,३२) 
अब भी उनके प्रयत हदल, प्रेम से िर भरा |  

लींबी सााँसे उनको सोच, मिामते मैं लेता ||  (३३) 
जानके भी न जान पाऊाँ , चािके भी ना भूल पाऊाँ  | 
मन मेरा विधचमलत तयों? यनष्ठुर तयों न िो पाऊाँ ?” (३४) 
माका डिये जी बोले तब, मन की दशा समझने | 
िैश्य ि राजा ममलके, मुयनिर के पास र्ये ||  (३५) 
उन्िोंने यर्ायोनय, विनय से बतााि ककया | 
किर दोनों ने ऋवि सींर्, िाताालाप शुरू ककया ||     (३७, ३८) 
राजा बोले, “िे भर्िन, िमारर विनती सुनो | 
कृपा करके िमारे, मन की शींका दरू करो ||            (३९, ४०) 
मेरा धचयात अपने आधीन, निरीं और इस कारण | 
कर देता िै खबू दखुी, यनरींतर िर मेरा मन || 
राज्य और उसके सब अींर्, र्ये मेरे िार्ों से | 
पर उन के प्रयत ममता, न र्ई इस मन से ||              (४१) 
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मुयनशे्रष्ठ जानके भी, िे अब मेरे िैं निरीं | 
अज्ञायनयों जैसे तयों, उनके मलए मैं दखुी ? 

इधर इस िैश्य का भी, अपनों ने अपमान ककया | 
इसके घरिालों ने घर, स ेइसे भर्ा हदया ||  (४२) 
उनके प्रयत ण्जन्िोंने, ककया यि बुरा बतााि | 
तयों िै इसके हदल में, अयायींत स्नेि का भाि ? 

जान के भी मुयनिर, जान न पा रिे िैं | 
अपने दुुःखी मन को, मना न पा रिे िैं ||  (४३) 
ण्जस में िमने दोि देखा, उसी में ममता जार्ा | 
यि मोि तया जो िममें, मिाभार् पैदा िुआ ?  (४४) 
िम समझदार िैं तो भी, तयों हदखायी देती | 
वििेक िरन पुरुि जैसे, मूढ़ता िम में भी ?”  (४५) 
सुनके राजा की बातें, यि बोले ऋवि मेधा | 
इींहियों से वििय ज्ञान, िर जीि प्राप्त करता || (४७) 
पर यि वििय ज्ञान भी, सबके मलए िै मभन्न | 
कुछ प्राणी रात देखें, कुछ देखें मसिा  हदन || 
तर्ा कुछ जीि ऐसे, हदन-रात देखें एक समान | 
मानि में बोध िै तो, पर उसको िर निरीं ज्ञान || (४९) 
पशु पक्षी मरृ् में भी, िै समझ और ज्ञान भरर | 
मनुष्य की समझ भी, उन मरृ् पक्षक्षयों जैसी ||  (५०) 
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यि और अन्य बातें भी, िैं दोनों में सम िर | 
देखो उन पक्षक्षयों को, उनमें समझ िोते भी || (५१) 
िे स्ियीं भूखे किर भी, मोि-िश बच्चों के | 
चोंच में बड़ ेचाि से, अन्न दाने िाल रिे ||  (५२)  

मानि अपने पुत्रों से, करता अमभलािा | 
लोभ िश करता िै, प्रयायपुकार की आशा || 
िे राजा देखते निरीं, चाित में आप लोभ ? 

मोि के र्ड्ढे में िर, धर्रे पड़ ेिैं सब लोर् ?  (५३) 
यूाँ तो सब में समझ की, कमी तो िैसे निरीं | 
पर सींसार की ण्स्र्यत, बनाए रखने िालर || 
मिामाया के प्रभाि, से सब िर जीि र्ण | 
मोि के अाँधेरे में िर, त्रबतायें प्रयायेक क्षण || 
भर्िती मााँ की िर, मोि िै अज्ञान शण्तत | 
इस वििय में कुछ भी, आश्चया बात निरीं ||  (५४) 
श्री िरर की योर्यनिा, रूपा िैं मिामाया | 
उनसे िर जर्त सारा, ऐसे मोहित िो रिा ||  (५५) 
ज्ञायनयों के धचयातों को, भी उन्िोंने खीींचा िै | 
बलपूिाक उन्िें भी, मोि में ढकेला िै || 
िे देिी िर इस सारर, जर्त की सणृ्ष्ट करतीीं | 
प्रसन्न िोने पर िे िर, लोर्ों को मुण्तत देतीीं || (५६) 
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परा विद्या मााँ िर िैं, मुण्तत दें सनातनी |      (५७) 
सींसार-बींधन भी मााँ िर, त्रत्रदेिों की ईश्िरर ||      (५८) 
राजा बोले, “िे भर्िन! मेरर शींका दरू करो |  (५९) 
मिामाया देिी कौन? आप मुझको िरा बोलो | (६०) 
उनका जन्म कैसे िुआ? उन्िोंने तया कमा ककया ? 

िे ज्ञान मशरोमखण! कैसे प्रभाि िै उनका ?    

कैसा स्िरूप िै उनका, प्रादभुााि कैसे िुआ ?  (६१) 
यि सब आपके श्री मुख से, चािता िूाँ मैं सुनना ||”  (६२) 
“िे राजन” बोले ऋवि, प्रेम बुवि ज्ञान दाता |  (६३) 
“यनयायस्िरूपा िैं िो, देिी जर्त की माता ||  (६४) 
जर्त की िर िस्तु में िैं, ििर सिाव्यापी मााँ | 
जर्त का िर रूप उनका, िे सिास्िरूपा मााँ || (६४) 
किर भी समय-समय पर, िे देिी प्रकट िोतीीं | 
उनके बारे में मुझसे, सुयनये राजा अभी || 
यनयाय और अजन्मा मााँ, देि काया मसि करने | (६५) 
जब प्रकट िोती िैं लोर्, “उयापन्न िुईं” किते || (६६) 
प्रलयकाल में जर्न्नार्, िरर योर्यनिा में रे् | 
तब उनके कणा मैल से, दो विकट असुर यनकले || (६७) 
मध ुकैटभ नाम से, िे दोनों विख्यात रे् | 
ब्रह्माजी का िध करने, िे तैयार िो र्ये ||  (६८) 
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प्रभु कणा मैल िैं, आिरण जो िमें | 
दरू रखते उनसे, जर् में ढकेल देते || 
अपने अींदर की सणृ्ष्ट, शण्तत को ये मारेंरे् | 
जर् के बींधन में िमें, सदा िर नचायेंरे्  || 
प्रभु नामभ कमल में, बैठे िुए ब्रह्मा ने | 
देखा जब उन दोनों को, अपने िर पास आते ||  

उन्िोंने तब भर्िान, नारायण ओर देखा | 
उन कमल नयनों में, योर्यनिा मााँ को पाया || 
एकाग्रत मन ककये, ब्रह्माजी ने की स्तुयत | 
श्री िरर की अनुपम, शण्तत योर् यनिा की ||  (६९) 
तुम्िर मााँ विश्िेश्िरर, तुम िर तो जर्िात्री | 
सींसार पामलनी तुम मााँ, और सींिाररनी भी ||       (७०, ७१) 
ब्रह्माजी बोले प्यारर, भर्िती मााँ को |  (७२) 
देिी तुम्िरीं स्िािा, स्िधा, ििट्कार िो ||  (७३) 
मााँ तुम स्िर स्िरुपा, जीिनदाययनी सुधा | 
ॐ की तीन मात्राएाँ, यनयाय अधा मात्रा ||  (७४) 
तुम्िर सींध्या सावित्री, तुम्िर परम जननी | 
धारण ककया विश्ि को, तुम्िर करतीीं सणृ्ष्ट भी || (७५) 
पालन ककया कल्प अींत, में तुम्िर ने सींिार भी | 
प्रयायेक समय में तुम िर, विमभन्न मााँ हदखतीीं ||  (७६) 
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सणृ्ष्ट समय सणृ्ष्टरूपा, पालन में ण्स्र्यत रूपा | 
प्रलय काल में बनीीं मााँ, देिी सींिाररका ||   

मिा विद्या मिा माया, मिामेधा मााँ स्मयृत | (७७) 
मिा मोिा भी मााँ तुम, मिा सुरर भर्िती ||  (७८) 
तुम्िर सबकी प्रकृयत, तीनों र्ुण पैदा करतीीं | 
तुम भीिण काल रात्रत्र, मिारात्रत्र, मोिरात्रत्र ||  (७९) 
तुम िर बोधस्िरूपा, बुवि-श्री-ईश्िरर भी | 
तुम ह्रीं लज्जा पुण्ष्ट, तुण्ष्ट शाींयत क्षमा भी |  (८०) 
घोर रूपा खड़्र् शूल, बाण पररध धाररणी | 
र्दा चक्र शींख धनुि, भुशुण्डि धाररणी ||  

अयायींत सुखदाययनी, सौम्य सौम्यतर िो | 
सुन्दर पदार्ा जो भी, उनसे सुन्दर मााँ तुम िो || (८१) 
पर और अपर में तुम, परम िो परमेश्िरर | 
सत-असत रूपा िस्तु, सब की तुम िर शण्तत || (८२) 
सिा स्िरूपा ऐसे में, देखो तुम मेरर ण्स्र्यत | 
आप िर िो सब तो मैं किर, कैसे करूाँ  स्तुयत ? (८३) 
इस सींसार की सषृ्टर, पालन, सींिार जो करते | 
उन प्रभु विष्णु को िर, यनिा युतत ककया तुमने || (८४) 
िम त्रत्रदेिों को शररर, तुमने िर हदलाया िै | 
तुम्िारर स्तुयत करने की, सामथ्या ककस में िै ? 
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िे देिी तुम अपने िर, र्णुों से स्तूयमान िो | (८५) 
कृपा कर इन दैयायों को, मोि में तुम िाल दो || (८६) 
जर्दरश्िर विष्णु को, मााँ शीघ्र जर्ा दो | 
इन दोनों दैयायों को, मारने की प्रेरणा दो ||”  (८७) 
समझो इससे साधक, शाींत मन चािो तो | 
अपने अींदर सोये प्रभु, को जर्ाना चािो तो || 
ब्रह्माजी से सीखो तुम, मााँ की स्तुयत करना | 
आरे् ना बढ़ पाओरे्, मात ृकृपा त्रबना ||  

आरे् राजा से बोले, मेधास मुयन योर्ी | 
ब्रह्माजी की स्तुयत सुन, प्रसन्न िुईं देिी ||  (८८) 
तब प्रभु को जर्ाने, मध-ुकैटभ िध करने | 
तमोर्ुण अधधष्ठात्री, देिी योर्यनिा ने || 
प्रभु के नेत्र और मुख, नाक ि हृदय बािु से | 
यनकल के यनिा को, भींर् ककया एकदम से ||  (९०) 
अव्यतता अजन्मा ब्रह्मा, के दृण्ष्ट के समक्ष िर | 
देिी आ खड़ी िुईं, योर् यनिा स्िरूवपणी ||  (९१) 
योर्यनिा से मुतत, प्रभु जर्न्नार् उठे | 
एकाणाि के जल से, शिे नार् की श्या से ||  

दो असुरों को देखा, जर्त के स्िामी ने | 
िे दरुायामा तो अयत, प्रबल पराक्रमी रे् ||  (९२) 
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क्रोध से लाल रे् नयन, उन दो दैयायों के | 
उसी क्षण िे चािते, ब्रह्माजी को खाने ||  (९३) 
तयाकाल िर प्रभु उठे, दैयायों के सींर् लड़ े| 
पााँच िजार ििों तक, बािुयुि करते रिे || 
िमारा भी िर जीिन, िै सुर-असुर का िर जींर् |  

इसमें भी प्रभु का युि, िै मध-ुकैटभ के सींर् || 
अपने िर बल के कारण, उन्मयात िो र्ये िे दो | 
और मिामाया ने भी, मुनध ककया दषु्टों को || (९४) 
इसमलए किने लरे्, िे प्रभु श्री िरर से | 
“तुष्ट तुम्िारर सािस से, तुम्िे िम िर देंरे् ||” (९५) 
सुनके ये िचन भर्िान, िाँसते िुए बोले | 
“तुम िो तुष्ट यहद तो, िो जाए अब तुम्िारे || (९७) 
मेरे िार्ों से िर िध, माींर्ूीं मैं िर यि तुमसे | 
और लेना भी तया िै, मझु ेककसी और िर से ||” (९८) 
किने लरे् मेधास मुयन, सुनो सुरर् राजा | 
आरे् की सब किानी, और तया कैसे घटा ||  (९९) 
तब माया के प्रभाि से, दैयायों ने यि देखा | 
जल-िर-जल से यि पूरा, जर्त भरा देखा ||   

िास्ति में प्यारे यि जल, िै जर्त का माया रूप | 
इससे िमें बचाए, प्रभु का िर सत स्िरूप || 
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ऐसे धोखे में आके, िे दैयायर्ण दो | 
सोच के बोले प्रभु, कमल नयन को  ||  (१००) 
“िमारा तुम िध करो, ऐसे ककसी स्र्ान में | 
जिााँ पर पथृ्िी ना, िूबी िो इस जल में ||”  (१०१) 
मेधास मुयन बोले, आरे् की किानी |   (१०२) 
दैयायों से प्रभु बोले, “िोर्ा ऐसा िर ||”   

शींख चक्र र्दा धारर, ने र्ोद में अपने | 
मस्तक उनके रखके, सर चक्र से काट िाले || (१०३) 
इस प्रकार मिामाया, देिी प्रकट िुईं | 
ब्रह्मा ने स्तुयत करर, और िे स्ियीं आईं || 
देिी प्रभाि की बातें, मैं बताऊाँ  अभी | 
ध्यान से सुनो राजा, इस चररत्र को भी ||  (१०४) 
सरल हिन्दर में मलखी, मध-ुकैटभ िध कर्ा | 
सयाय सनातनी मााँ, स्िीकारो आप कृपया || 
 

 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“मध-ुकैटभ-िध” नामक पिला अध्याय पूरा िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय २  

इस अध्याय में महििासुर द्िारा स्िर्ा पर विजय, देिों और 
त्रत्रदेिों द्िारा अपने तेज से मााँ दरु्ाा का सजृन, और देिी 
का महििासुर और उस की सेना से युि का िणान िै | 

महििासुर “मिान अिकाींर” का प्रयतयनधधयाि करता िै और 
उसके सभी यौिा अिींकार के सममत्र िैं, जैसे चामर मन की 
चपलता, धचक्षुर भ्रम और उदग्र घमडि का स्िरूप िै | देि 
िमारे अन्तमुाखी मन का हदव्य स्िभाि िैं जबकक असुर िैं 
मन की बाहिमुाखी प्रियृत | देि िमारे मन को परमायामा 
मुखी बना कर शाण्न्त प्रदान करते िैं | देिों की िार जब 
असुरों के िार्ों िोती िै िमारे मन का राजा अिींकार बन 
जाता िै | िम मन की शाण्न्त खो देते िैं और बाहिमुाखी 
प्रिणृ्यात की तािना से अयायन्त पीिड़त िो जाते िैं |  ऐसी 
ण्स्र्यत का समाधान कैसे िो िम इस अध्याय के पाठ से 
जान लेते िैं |  

पुस्तक के अन्त में सूची एक िै ण्जसमें देिों और असुरों 
का नाम और उनके भािार्ा हदए र्ए िैं | 
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इस अध्याय में एक सुन्दर प्रार्ाना भी िै जो मसखाती िै कक 
िम कैसे देिी मााँ को अपने िर अन्दर अपने हदव्य र्ुण 
और समपाण से प्रकट कर सकते िैं | यिााँ समपाण का 
उदान्त धचत्रण िै | प्रयायेक देि अपनी शण्तत देिी मााँ को 
अवपात करते िैं और स्िीकारते िैं कक मााँ शण्तत, ऊजाा और 
क्षमताओीं का स्त्रोत िैं |  

इसी तरि जब िम भी मााँ को समपाण भाि से पुकारेंरे् तब 
मााँ का िमारे अन्दर से िर प्रादभुााि िोर्ा और िे स्ियीं 
रणभूमम में प्रकट िोकर असुरों का विनाश करेंर्ी | िम किर 
केिल साक्षी बनकर उस मिा युि को देखेंरे् |  
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
अध्याय २  

ध्यान 

 
ण्जनके िार् शोमभत, जपनी परशु दडि से | 
और र्दा धनुि-बाण, िज्र, ढाल, पद्म से | 
कुण्डि, खड्र्, शङ्ख, चक्र, शूल भी मलए | 

शण्तत, मध ुपात्र, पाश, घींटा मलए || 
 

उन अष्टदशभुजा देिी, मिालक्ष्मी का | 
उन कमल आसन पर बैठी, प्रसन्न मुखिालर का |  

उन महििासुरमहदानी भर्िती का | 
भजन, ध्यान, नमन, सदा मैं कर रिा || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय २ 

मेधास मुयन बोले, अब सुनो ओ राजा | 
देिी के प्रभाि की, यि अपूिा कर्ा ||                            (१) 
पूिा काल देिों ने, असुरों से युि ककया | 
पूरे सौ सालों तक, भयानक युि िुआ || 
अपना सौ सालों का, जीिन िै युि िर | 
देि-असुर सींग्राम का, नाम िै जीिन िर ||  

तब असुर स्िामी का,  नाम महििासुर र्ा |  

देिराज इन्ि का,  नाम पुरींदर र्ा ||   (२) 
मिाबलर दैयायों ने, देिों को िराया | 
महिि ने स्िर्ा छीन, इन्ि पद छीना ||  (३) 
तब पराण्जत देिर्ण, ब्रह्माजी को लेके | 
र्ये ििााँ जिााँ पे, शींकर और िरर रे् ||  (४) 
महिि के बल की, अपनी पराजय की | 
कर्ा सब उनको, देिों ने सुनाई ||   (५) 
सूया इन्ि अण्नन िायु, चींि िरुण तर्ा | 
सब का महिि ने, छीन अधधकार मलया ||   (६) 
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बनके सब का स्िामी, असुर ने देिों को | 
यनकाल हदया स्िर्ा से, भर्ा हदया भू को ||  (७) 
असुरों के करतूत, और जो कुछ घटा | 
प्रभु शरण में आके, देिों ने आ किा || 
“मााँर्ें िम प्रभु कृपा, िमें आश्रय दरण्जये | 
महिि के िध का, उपाय बता दरण्जये ||”  (८) 
देि िैं अपने अींदर, दैविक शण्तत रूप में | 
ज्ञान-सींयम-भण्तत के, इश्िररय रूप में || 
महिि िै अिींकार, ण्जसने मन छीन के | 
खबू पीिड़त कर हदया, जीि को जर्त में ||  

जीिन सींग्राम में, जब  देि िार िोती | 
अिींकार अपने मन, में पूरर छा जाती || 
क्रोधधत िुए िरर मशि, देि कर्ा सुन के | 
उनकी भौंिें तनी, मुाँि टेढ़े िो र्ये ||   (९) 
और अयत क्रोध से, भरे श्री िरर के िर |  

मुख से प्रकट िुई, एक तेज तभी ||   (१०) 
ब्रह्मा मशि ने भी, बाकी देिों ने भी | 
अपने शरररों से, भारर तजे प्रकामशत की ||  

देि तेज ममलके, एक सींर् िो र्या | 
दरप्यमान पिात, के जैसे िि लर्ा ||   (११) 
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देिताओीं ने देखा, ज्िालाएाँ तेज की | 
हदशाओीं में सभी, शीघ्र व्याप्त िो र्यीीं ||  (१२) 
िि अनूप तेज जो, देि देिों से आया | 
एक नारर रूप में, पररणत िो र्या ||   (१३) 
देिी का मुख बना, शींकर के तेज से | 
िरर ने भुजायें दरीं,  केश ममले यम से ||  (१४) 
चींि तेज से स्तन,  इन्ि से मध्य भार् | 
िरुण से जींघा-उरू, भूमम से यनतींब भार् ||  (१५) 
ब्रह्मा से पैर उनके, पाींि ऊाँ र्ुलर सूया से | 
कुबेर से नामसका, ऊाँ र्ुमलयााँ िसु से ||   (१६) 
प्रजापयत तेज से, दााँत प्रकट िुए | 
अण्नन के तेज से, तीनों नेत्र आ र्ये |                          (१७) 
सींध्या से भौिें आये, कणा िायु तेज से | 
इस प्रकार बनीीं देिी, कल्याणमयी तेज से ||  (१८) 
महिि से पीिड़त, देिों ने तब देखा | 
खशुी से मााँ का, तेज स्िरूप प्यारा ||   (१९) 
इसी तरि िम भी जब, अपने अींदर की िर | 
देि शण्ततयों को जर्ा, बना दें एक िर || 
तब िोता अपने अींदर, आविभााि मााँ का | 
और खशुी से िम भी, समझें स्िरूप उनका ||  
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शींकरजी ने अपने, शूल से एक शूल हदया | 
श्री िरर ने चक्र से, चक्र मााँ को हदया ||  (२०) 
िरुण ने शींख दर, अण्नन ने शण्तत दर | 
धनुि-बाण िायु न,े देिी को प्रदान की ||  (२१) 
सिस्र नेत्रों िाले, इन्ि ने िज्र हदया | 
एराित िार्ी का, घडटा मााँ को हदया ||  (२२) 
िरूण ने पाश दर, यम ने दडि हदया | 
ब्रह्मा ने कमडिल, प्रजापयत ने माला ||   (२३) 
रोम कूपों में रण्श्म तेज सूया ने भरा | 
काल ने चमकती ढाल तलिार हदया ||  (२४) 
क्षीरसार्र ने उज्जिल िार हदव्य िस्त्र दर | 
और दर चिूामखण, कुीं िल-कीं कण आहद भी ||  (२५) 
बाजूबींद अाँर्ूहठयााँ, नूपुर भी प्रदान की |   

विश्िकमाा ने उज्जिल, अयतशय परशु दर ||         (२६, २७) 
विमभन्न और अस्त्र, अभेद्य किच भी दर | 
देिी को समुि ने, अयत सुन्दर भेंट की || 
छाती-सर पे धारण, करने के मलए दर | 
कभी ना सूखने िाले, कमल-मालाएाँ दरीं || 
जलघी ने भेंट सुन्दर, कमल िूल ककया | 
मसींि िािन और रयान, हिमालय ने हदया || 
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कुबेर ने मध ुसे, भरपूर पात्र हदया | 
नार्राज ने मखण से, शोमभत िार हदया ||            (२८-३०) 
सब देिों ने मााँ को, बिुत सम्मान हदया | 
अनेक आभूिण, अस्त्र शस्त्र भेंट ककया ||  (३१) 
देि भेंट से सीखें, िम समपाण भािना | 
कुछ ना िै अपना, मााँ को मााँ का िर देना || 
उस समय बारम्बार, अट्टिास िाँसीीं मााँ |  

उनके विकट नाद से, नभ पूरा र्ूाँज उठा ||  (३२) 
मााँ का उच्चस्िर नाद, किरीं ना समा सका | 
समुि कााँप उठे, विश्ि में िलचल मचा ||  (३३) 
पथृ्िी िोलने लर्ी, पिात भी हिलने लरे् | 
मााँ मसींििाहिनी, को देख बड़ी खशुी से || 
देिर्ण ममलके बोले, “देिी जय िो तुम्िारर |” 
सार् िर मुयनयों ने, भण्तत से स्तुयत की  ||         (३४, ३५) 
त्रत्रलोकी को शोमभत, असुरों ने जब देखा | 
युि के मलये तैयार, बढ़ आयी असुर सेना || 
“आि, यि तया िै?” क्रोधी महिि ने चीखा | 
भर्िती की ओर, सेना ले िि दौड़ा || 
पास पिुाँच उसने, देखा रूप तेजस्िी |           (३६, ३७) 
देिी के चरणों से, दबी देखी पथृ्िी ||  
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मुकुट से रेखा-सी, खखींची िुई नभ में | 
धनुि की ध्ियन, र्ूाँज रिर पाताल में || 
ििारों भुजाओीं से, मााँ ने िर एक हदशा | 
को घेरा ि उनका, मिायुि शुरू िुआ ||                      (३९) 
िर हदशा में ििाा, अस्त्र-शस्त्र की िुई | 
सभी हदशाओीं में, एक दरण्प्त िैल र्यी || 
दैयाय सेनापयत तब, धचक्षुर असुर र्ा | 
देिी से युि करने, िि पराक्रमी आया  ||  (४०) 
िास्ति में महिि, की समर मााँ देिी से | 
िै समर अिींकार, की हदव्य स्िरूप से || 
अिींकार की सेना में, िैं बिुत बड़ ेबड़ े| 
असुर जो िमारे, मन में भी िैं खड़ े|| 
अन्य दैयायों के सींर्, युि में चामर आया |  

चतुरींधर्णी सेना सींर्, लेके िि लड़ा ||   (४१) 
साठ ििार रर् ले, उद्ग्रासुर आया |   

एक करोि रधर्यों ले, मिािनु लड़ा ||   

धचक्षुर समझ प्यारे, िै भ्रम तेरे मन का | 
चामर चपलता िै, उदग्र घमडि तेरा || 
मिा छलर, असींतुलन, अण्स्र्रता मन की | 
ये सब िैं असुर, महिि सेना में िर || 
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मिािनु, अमसलोमा, कुछ और नाम इनके | 
आओ आरे् कर्ा में, ममलते िैं इन सब से ||   

पााँच करोड़ रर् ले, अमसलोमा आया |   (४२) 
साठ लाख रर् सींर्, बाष्कल आ र्या || 
ििारों िार्ी घोड़,े पररिाररत लाया |   (४३) 
पााँच करोड़ रर् ले, आ त्रबिाल लड़ा ||   (४४) 
लड़ा पररिाररत रर्, यिााँ-ििााँ चलाते | 
और असुर सेना भी, खबू लड़ते रिे ||    (४५) 
बड़ ेबड़ ेदैयाय अपनी, इस प्रकार युि में | 
विशाल सेना रर् ले, भारर युि करने लरे्||  (४६) 
रर् िार्ी ि घोिों की, सेना से यघरा िुआ | 
स्ियीं महििासुर, रणभूमम में खिा ा़ र्ा ||  (४७) 
मााँ के सींर् दैयायों ने, अस्त्रों से युि ककया | 
ककसी ने पाश िें का, कोई शण्तत से लड़ा ||  (४८) 
खड्र् से दैयायों ने, देिी को मारना चािा | 
देिी ने भी क्रोध में, अस्त्रों से उनको मारा ||  (४९) 
खेल में चण्डिका ने, मींत्र-शस्त्र ििाा की | 
दैयाय अस्त्र-शस्त्र, सार् िर काट िालर ||  

तब देि ऋवि ने, ििा भरर स्तुयत की  | 
श्रम त्रबना इश्िरर ने, और शस्त्र छोड़ी ||       (५०) 
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दैयाय सेना के असुर, िैं अिींकार के सार्ी | 
िमारे मन को भी, पीिड़त करते िे िर || 
जनहित में मााँ ने, युि लरला ना छोड़ा | 
मसींि िािन क्रोध में, दैयायों पे कूद पड़ा || 
मसींि र्दान अपनी जब, हिला-हिला के चले | 
हदख ने िे लरे् तब, िन में अण्नन जैसे ||  (५१) 
देिी के िर यन:श्िास, से एक सेना यनकलर |     

ििार-ििार र्ण, आये िर सााँस से िर ||  (५२) 
परशु मभींििपाल आहद, सींर् िे युि करते |    

देिी शण्तत से र्ण, शत्र ुनाश करते र्ये ||  (५३) 
सार् नार्ाड़ा शींख भी, र्ण बजाने लरे् | 
युि मिोयासि में, मदृङ्र् बजा के चले ||  (५४)  

इस बीच मााँ ने भी, त्रत्रशूल खड्र् मारा | 
और बिुत दैयायों को, शीघ्र काट िाला ||  (५५) 
घडटे की ननाद से, कई मूयछात िुए |   (५६) 
तो कई पाश में बींध के, खबू घसीटे र्ए || 
कुछ दैयायों को मााँ ने, खड्र् की मार से | 
दो भार्ों में काटा और, नीच ेिे धर्र पड़ े||  (५७) 
कुछ र्दा की चोट से, बेिाल िो सो र्ये | 
कई मुसल मार से, आित धर्र पि े||   (५८) 
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कुछ दैयायों की शूलसे, छाती िटर धर्र पड़ े|  

कई मााँ के बाणों की, ििाा से मर ममटे ||  (५९) 
अब दैयाय प्राणों से िर, िार् धोने लरे् | 
र्दानें उनकी कटरीं, सर सब धर्रने लरे् ||  (६०) 
भुजा कटर किरीं तो, र्दान किरीं मरोड़ दर |    

कई के जााँघें कटरीं, िो र्ए धराशायी ||  (६१) 
मध्यभार् में शररर, ककतनों के विदरणा िुए |    

ककतनों के देिी ने, िार् पैर आहद चीर िाले || (६२) 
दैयायों को जब समझें, धचन्तन अपने मन की | 
देखते िैं मााँ कैसे, उन को काट िालतीीं || 
मस्तक कट जाने पर, भी  उठ दैयाय लड़ े| 
अच्छे अच्छे िधर्यार, िार्ों में ले िे लि े|| 
बिुतरे धड़ तुरिर की, ध्िनी को सुनके | 
नाचने लरे् उस, लय के िर सींर् िे |   (६३) 
खङ्र् शण्तत को मलए, असुर त्रबना सर के | 
देिी को ललकारते, “ठिरो! ठिरो!” किते ||  (६४) 
जैसे असुर घायल भी, छोड़ें न रण भूमम को | 
िमारर धचन्तायें भी, छोड़ें न मन क्षेत्र को || 
मााँ की कृपा के त्रबना, िम कुछ न कर पायें | 
“मााँ, मााँ, मााँ” बुलायें, िो खदु आ सब करें || 
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रर् िार्ी असुर लाश, से भरा रणभूमम र्ा | 
इस के िर कारण ििााँ, चलना असींभि र्ा ||  (६५) 
धर्रे िुए सेना से, खनू इतनी यनकलर | 
नहदयााँ रुधधर की, ििााँ बिने लर् र्यीीं ||  (६६) 
अण्म्बका ने शत्र ुसेना, क्षण में ध्िींस ककया |  

जैसे अण्नन ध्िींस करे, क्षण में काष्ठ का ढेरा || (६७) 
देिी िािन मसींि, र्दान हिला कर चले | 
िोर र्रज के जैसे, शत्र ुप्राण िो बटोरे ||  (६८) 
जब देिी और र्णों, को युि करते देखा | 
सींतुष्ट िो देिों ने, स्िर्ा से िूल बरसाया ||  (६९) 
िम भी मााँ ओर जब, कदम अपना बढ़ायें | 
देि शण्तत आशीिााद, के िूल बरसायें || 
सयाय सनातनी मााँ, महिि सेना के िध की | 
तेरे अमतृ पदों में, िै अवपात किानी ||  

स्िीकारो इसे प्यारर, और सार् िमको भी | 
मााँरे् बूींद भण्तत की, तेरर यि छोटर बच्ची || 

 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“महिशासुरकी सेनाका िध” नामक दसूरा अध्याय पूरा िुआ|| 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
अध्याय ३ 

इस अध्याय में महििासुर महदानी, देिों के शत्र ुमहििासुर 
तर्ा उसके सेनापयतयों का नाश करती िैं | इस अध्याय को 
पढ़ते समय िमे ध्यान रखना चाहिए कक यि पूरा युि 
िास्ति में िमारा जीिन सींघिा िर िै | जब िम असुरों के 
बारे में पढ़ते िैं और उनका सूक्ष्म रूप जान लेते िैं, िमें 
ज्ञात िोता िै कक कैसे िम मााँ को सिायता के मलए पुकारें 
ण्जससे असुरों का नाश िो और िम अपने इस जीिन 
सींग्राम में विजयी बनें | 

पुस्तक के अन्त में, सूची दो इन विमभन्न असुरों का नाम 
और उनका भािार्ा देता िै | 

इस अध्याय में प्रयायेक यिु का िणान िमें अपनी साधना 
का िर िणान समझना चाहिए | मााँ का िािन मसींि िै जो 
धम ंका प्रतीक िै | इस कर्ा में िम देखते िैं कक असुर 
चामर जो मन की िर्मर्ािट अर्ाात ्अण्स्र्रता का 
प्रयतयनधधयाि करता िै, धम ंके विरुि युि करता िै और उस 
की पराजय िोती िै | िम जान पाते िैं कक जब िमारा 
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ध्यान धमा पर िोता िै तो िमारर विजय अपने मन की 
अण्स्र्रता पर िोर्ी |  

आरे् देखते िैं कक बाष्कल जो “पुरानी यादों” का प्रतीक िै 
ज्ञान की तलिार से मारा जाता िै | इससे िम सीखते िैं 
कक जब पुरानी स्मयृतयााँ िमें सतायें, िमें वििेक का उपयोर् 
करके ज्ञान की सिायता से मन को सींयम में लाना चाहिए| 

मााँ भिानी का महििासुर के बीच का युि दो बातें मसखाता 
िै | महििासुर अपनी स्िार्ा मसवि के मलए, अनेकों रूप 
धारण करता िै | इसी तरि िमारे जीिन में भी अिींकार के 
अनेकों रूप िैं जो अपना स्िार्ा पूरा करते िैं |  

मिापराक्रमी महििासुर का नाश कैसे िो और इस के मलए 
िमें तया करना िोर्ा ? िम देखते िैं कक िमें इस काया के 
मलए मााँ को यनमींत्रत्रत करना पड़ता िै और उन्िें मध-ुपान 
कराना िै | यि मध ुपान तया िै? िमारे हृदय की शुि 
भण्तत | मााँ िमारर भण्तत ग्रिण करके िमारे भीतर यछपे 
महििासुर का नाश यनश्चय िर कर देंर्ी | 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
अध्याय ३ 

ध्यान 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

जर्दाम्बा के श्रीअङ्र्ों की काण्न्त |  

 सिस्र बाल-सूया के समान िर || 
अरुण िस्त्र मुडिमाला धारण ककये  | 
रतत चन्दन स्तनों पर लर्ाए िुए || 
करकमलों में जप माला धारण ककये | 

और मुिाएाँ विद्या, अभय, िर के मलये || 
मुख कमल सुशोमभत तीन नेत्रों से | 

मस्तक अलींकृत चन्ि सहित मुकुट से || 
कमलासन पर विराजी उन देिी को | 
शुि भण्तत पूिाक प्रणाम िमारर िो || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
 अध्याय ३  

ऋवि देते िैं आरे्, और प्रकाश |  
कैसे िुआ महििासुर का नाश ||                 (१) 

नष्ट सेना देख, धचक्षुर सेनापयत |  
कुवपत िोकर आरे्, बढ़े शीघ्र र्यत ||  (२) 

देिी पर बाणों की, ऐसे ििाा की |  
जैसे मेरु पिात, पर बरसे पानी ||   (३) 

देिी ने तो खेल-खेल, में बाणें काटरीं |   
उसके रर्, घोड़,े सारर्ी नष्ट की ||  (४) 

काट हदया धनुि और ऊाँ ची ध्िजा |    

बाणों से शररर में घाि ककया ||   (५) 
नष्ट िुआ अश्ि, धनुि, सारर्ी |   
ढाल-तलिार ले, िि आया पैदल िर ||            (६) 

तेि तलिार मारा, मसींि के मसर पे |  

िार ककया देिी, के भुजा में ||    (७) 
मााँ के पास आते, तलिार चणूा िुआ |  
 शूल तब क्रोध से, उसने यनकाला ||  (८) 

सूयामींिल के भााँयत, चमका िो शूल |    
भिकालर मााँ पे, चलाया जो शूल ||   (९) 

अस्त्र देख मााँ ने, यनज शूल चलाया |  

अस्त्र धचक्षुर दोनों के, टुकड़ ेकर िाला ||        (१०) 
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जब मर र्या, धचक्षुर सेनापयत | 
 देि विरोधी चामर, आया चढ़ िार्ी ||                          (११) 

समझो धचक्षुर प्यारे िै, विक्षेप मन में |  

चामर चपलता जो, मन अण्स्र्र करे || 
िर असुर िै बाधा, ले जाये िमें |  

दरू सयाय बोध से, मााँ के चरणों से || 
मााँ तो िैं कृपा मयी, िमें िो बुलातीीं |  

असुर नाश करतीीं, यनज र्ोद में लेतीीं || 
अण्म्बका पर चामर ने, शण्तत चलायी |  
मााँ ने िुींकार से िर, शण्तत तोड़ी ||                                  (१२) 

शण्तत चरू देख चामर, क्रोधधत िुआ |  
शूल चलाया उसे भी, मााँ ने काट िाला ||       (१३) 

देिी का मसींि उछलकर, िार्ी चढ़ बैठा |  
दैयाय के सार् बािुयुि, करने लर्ा ||           (१४) 

लड़त-ेलड़ते दोनों, पथृ्िी पे आये |  

क्रोध में एक दसूरे, से लड़ते रिे ||               (१५) 
तब अचानक मसींि, ऊपर उछला | 
 पींजा मार चामर, का र्दान काटा ||               (१६) 

तभी उदग्रासुर मााँ, िार् मर र्या |  
मशला िकृ्ष आहद से, उसने मार खाया ||  

दींत, मुण्ष्ट र्प्पड़ों, से चोट लर्ी |  
करालासुर ने भी, जान यायार् दर ||     (१७) 
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क्रोध भरर देिी ने, ककतनों को मारके |  
एक-एक कर कचमूर, सब के यनकाले || (१८) 

िास्ति में मााँ का क्रोध, िै मााँ का प्यार |  

समझो यि सयाय, ओ मेरे प्यारे यार || 
बार-बार मााँ जो असुर, सींिार करतीीं |  

इस से िमें िर तो, पािन बनातीीं || 
र्दा से उित को, मौत हदलाया |  
मभन्दरपाल से बाष्कल, को स्िर्ा पठाया || 

बाणों से तम्रासुर, को आघात ककया |  
अन्धकासुर का भी, दम र्ोड़ हदया ||  (१९) 

खड्र् से विदालासुर, का सर काटा | 
 दधुार, दमुुाख को भी, यमलोक भेजा ||                           (२०) 

ये दैयाय सेनापयत िैं, अपने अींदर िर |  

इनका ध्िींस िोता, जब मााँ आतीीं || 
दधुार, दमुुाख, कराल, िैं इनके कुछ नाम |  

मन को पीिा देना, िै इनका िर काम | 
इस प्रकार जब सेना, का सींिार देखा | 
 दैयाय राज ने महिि, रूप धारण ककया ||  

िो देिी के र्णों को, त्रास देने लर्ा |  
ककसी को र्ूर्नुसे, मारने लर्ा ||    (२१) 

ककसी पर खरुों से,  प्रिार ककया |  
तो ककसी-ककसी को, पूाँछ से चोट हदया || (२२) 
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कुछ र्णों को बड़,े िर िेर् से मारा |  
ककतनों को घनघोर, यननाद से मारा ||  

ककसी को चतकर, देकर मार हदया |  
ककतनों को पिन श्िास, से उड़ा हदया || (२३) 

िम जब बढ़ें सयाय, को जानने आरे् |  

तब अिींकार िमें, बार-बार मारे ||  

ऐसे बिु र्णों को, यछन्न-मभन्न करके |  
देिी के मसींि ओर महििासुर झपटे || (२४) 

देिी िािन मसींि जानो, िै सयाय धमा िर |  

अिींकार चािे उसको, तो ममटाना िर || 
इससे जर्दम्बा को, अयत क्रोध िुआ |   
उस तरि महििासुर, भी कुवपत िुआ || 

धरती शूरिीर, खरुों से खोदता |   

र्रजते िुए, पिात िें कता ||    (२५) 
उसके ऐसे िेर् से, चतकर देते िर |  

धरती मााँ ििरीं पर, िटने लर्ीीं ||   

महिि की पूाँछ की, मार की िोर से |  

समुि आया भू पे, िर एक ओर से ||   (२६) 
सीींर्ों की मार से, मेघ टुकड़ ेिुए |  
सााँस ििा से उड़ते, पिात धर्र पड़ े|| (२७) 

क्रोध भरे महिि को, जब मााँ ने देखा |  

चण्डिका ने भी मिा क्रोध पान मलया ||  (२८) 
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पाश िें क मााँ ने, उसे बााँध मलया |   

उसने तभी महिि रूप, को यायार् हदया || (२९) 
मसींि रूप में तब, प्रकट िुआ िो |  
जब मााँ लर्ीीं उसकी, मस्तक काटने को ||   

उसी क्षण िि खड्र्धारर पुरुि बना |  
देिी के सम्मुख आ, खड़ा िो र्या ||  (३०) 

बाणों से टुकड़ ेमााँ ने करना चािा |  
तो एक मिान र्ज िि बन र्या ||                (३१) 

सूाँड़ से मिामसींि, को खीींचने लर्ा |   

िोर-िोर से र्जान, करता िि रिा || 
देिी ने तलिार से, सूाँड़ काट िालर |  

मिादैयाय ने पुन:, भैंस रूप ले लर || 
पिले की भााँयत किर, सबको क्षुब्ध ककया |   

त्रत्रलोक के प्राखणयों, को तींर् ककया ||  (३२) 
इससे जर्दम्बा को, बिुत क्रोध आया |  
उन्िोंने तब उयातम, मध ुपान ककया || 

प्यारे अिींकार का, नाश कैसे िोता |  

मााँ का मध ुपान से, उसका ध्िींस िोता || 
िास्ति में यि मध,ु अमतृ िै भण्तत की |  

िम भी दें मााँ को, यि मध ुप्रेम की || 
मध ुसे उनकी आाँखें, लाल-लाल िो र्यीीं |  

और िे िोर िोर से, िींसने लर्ीीं ||  (३३) 
 



60 
 

उधर िो असुर भी, बल मद से भरा  |   
िोर-िोर से िो, र्जान करने लर्ा ||                             (३४) 

सीींर्ों से उठाने, पिात लर्ा |  

चण्डिका के ऊपर, िें कने लर्ा ||  (३५) 
बाणों से पिातों को, चणूा कर देिी |  

लाल मुख लड़खड़ाती, िाणी में बोलरीं ||           (३६, ३७) 
“ओ मूढ़ र्रज, र्रज ले तब तक |  

मैं मध ुका पान, कर न लूाँ जब तक || 
तेरा मरण िै तो, मेरे िार्ों िर |  

शीघ्र तब देि सब, र्रजेंरे् भी ||”   (३८) 
तब किा मेधास मुयन, ने राजा को |  

आरे् तया िुआ, ध्यान स ेआप सुनो || (३९) 
बात कि उछल देिी, महिि पे चढ़रीं |  
पैर से दबाके, र्ले पर शूल िालर  ||   (४०) 

पैर से महिि, तो र्ा अब दबा | 
किर भी िो आधा, यनकल पाया || 

देिी ने किर अपने, बल प्रभाि से |  

रोक मलया उसे पूरा, यनकलने से ||   (४१) 
यनकला िुआ दैयाय, युि करने लर्ा |  
मााँ ने खड्र् से उसका, मसर काट िाला || (४२) 

भारे् दैयाय सेना, करके िािाकार |  

प्रसन्न देि करने, लरे् जय-जय कार ||  (४३) 
 



61 
 

मिविायों और देिों ने, उस देिी की |   
ििा भरे हदल से, तब स्तुयत तब करर || 

र्ींधिों ने मदृ,ु र्ायन तब ककया | 
सुन्दर अपसराओीं, ने नयृाय ककया ||   (४४) 

सयाय सनातनी मााँ, यि सरल कर्ा |  

महििासुर िध का, स्िीकारो कृपया || 
स्िीकारो श्री चरणों में, िम सब को भी |  

शुि भण्तत का िर, दे दो िमें प्यारर ||  

 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की 
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में  

“महिशासुर िध” नामक तीसरा अध्याय पूरा िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय ४ 

इस अध्याय में इन्ि और सभी देिता मााँ दरु्ाा की स्तुयत 
करते िैं | इसीमलए इसे शक्राहद स्तुयत किते िैं | मााँ ने 
देिताओीं से किा कक जब कभी िे उन्िें याद करेंरे्, िे उन्िें 
आण्यामक दृण्ष्ट प्रदान करेंर्ी और उनकी बड़ी से बड़ी आपदा 
को दरू करेंर्ी | यि अध्याय रिस्य, सन्देश और साधक के 
मलए आदेश से भरा िै | 

उदािरणार्ा, निे श्लोक में, देिों ने किा कक जो मुयनर्ण 
एक यनष्ठा से मोक्ष प्राप्त करना चािते िैं उन्िें तपस्या 
करनी पड़ती िै जो अकल्पनीय िै | किर िे जो पूणा 
स्ितींत्रता, मुण्तत या मोक्ष प्राप्त करते िैं, िि भी िास्ति में 
मााँ स्ियीं िर िैं | 

इन श्लोकों में सींकेत िै कक ककस प्रकार का व्यििार िमें 
ककस प्रकार का िरदान हदलाता िै | उदािरणार्ा श्लोक ५ से 
िम जानते िैं कक यहद िम सच्चा बतााि करें तो मााँ लक्ष्मी 
रूप धारण करके आती िैं | अर्र िम बुराई और पापों का 
मार्ा अपनायें तो ििर मााँ िमारे कष्ट का कारण बनती िैं | 
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िे िर दखुों का कारण बनती िैं | िम अपने मन को पवित्र 
रखें तो जर्त माता, ज्ञान रूप बनकर िमारे हृदयों में 
विराजमान िैं | यदर िम सयाय आचरण का पालन करें तो 
मााँ श्रिा रूप में प्रकट िोती िैं | इस तरि िमारे अलर्-
अलर् कमों और भािनाओीं के अनुसार मााँ िमारे मन में 
और जीिन में अलर्-अलर् रूपों में प्रस्तुत िोती िैं| 

जब िम इस स्तुयत को ध्यान पूिाक र्ाते िैं, िम सीखते िैं 
कक िमारा जीिन कैसे सींर्हठत ककया जा सकता िै ण्जससे 
दरु्ाा मााँ उस में शुि प्रेम के रूप में आके िमें अपने श्री 
चरणों के प्रयत परम भण्तत का आशीिााद दें |  
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
अध्याय ४ 

ध्यान 

 
काले बादल की भााँयत श्यामल काण्न्त ण्जनकी | 

मसवि चािने िाले करें सदा सेिा उनकी ||  

ण्जनको सब ओर से देि र्ण घेरें | 
उन “जाया” नाम दरु्ाा की ध्यान करें || 
अधाचन्ि शोभा पाती मस्तक पर उनकी | 

िार्ों में शङ्ख, चक्र, कृपाण, त्रत्रशूल रखतीीं || 
कुहटल कटाक्षों से शत्र ुको भय देतीीं | 

तीन नेत्र िालर देिी मसींि कीं धे पर बैठीीं || 
पररपूणा कर रिरीं तेज से त्रत्रलोकी को | 
बार बार नमन िमारर उन देिी को || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
 अध्याय ४ 

जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ बोलो | 
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ जपो || 
बोले आरे् मेधास मुयन | सुयनए राजा देि स्तुयत ||    (१) 
 
देिी ने जब मारा उसको, पराक्रमी महििासुर को | 
देि र्ण ने मसर झुकाके, मााँ को िर नमन ककये ||   (२) 
 
ओ देिी तुम देिों की, शण्तत की स्िरूपा िो िर | 
तुमने अपने शण्तत से िर, जर्त पूणा व्याप्त कर दर || 
सब देि ि ऋवि जन भी, पूजें जर्दम्बा को िर | 
यि नमन भण्तत भरर, स्िीकारो मााँ भर्िती ||   (३) 
 
अद्भतु प्रभाि बल तेरा मााँ, कोई िणान कर सके ना | 
विष्णु, मशि और ब्रह्माजी, उन की भी सामर्ा निरीं || 
भर्िती मााँ ओ चण्डिका, विचार आप ये करो िरा | 
जर् का पूरा पालन िो, अशुभ भय का नाश भी िो || (४) 
 
पुडयायामाओीं के घर लक्ष्मी, पावपयों के घर अलक्ष्मी | 
यनमाल पुरुि के हदल में बुवि, सयापुरुि में श्रिा रूपी || 
कुलरन जन में लज्जा रूपी, प्रणाम तुझ ेदरु्ाा देिी | 
पालन करो मााँ जर् सारर, बार-बार नमन िमारर ||   (५) 
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अधचन्याय रूप तेरा देिी, िणान के िम कात्रबल निरीं | 
दैयायों का नाश करने िालर, धमा युि में प्रकट िुईं || 
अद्भतु चररत िीरता तेरर, िणान िो तो कैसे देिी ? 
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ बोलो |  
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ जपो ||     (६) 
 
त्रत्रर्ुणाण्यामका िो किर भी, तुम र्ुणातीत मााँ जननी | 
विष्णु, मिेश और ब्रह्माजी, भी ना जानें लरला तेरर | 
विश्ि का आश्रय तुम िर, यि जर्त सब अींश तेरर | 
तयोंकक परमा प्रकृयत भी, तुम िर तो िो प्यारर देिी ||  
                                            (७) 
यज्ञों में देिों की तणृ्प्त, स्िािा शब्द जो आप जननी | 
वपतरों को भी ममले तणृ्प्त, स्िधा से जो आप िर देिी || 
         (८) 
मोक्ष प्राण्प्त साधन तुम्िर, अधचन्याय व्रत स्िरूवपणी | 
िे मुयन जो मोक्ष चािें, तयाि को िर सार मानें || 
इण्न्ियों को िश में करके, सब दोिों को दरू िटाके | 
एकमात्र अभ्यास करते जो, िो परा विद्या तुम्िर िो || 
         (९) 
 
मााँ तुम िो शब्दस्िरूपा, ऋर् यजुर के यनमालता का | 
सामिेद के हदव्य पद भी, और उद्र्ीत मााँ िो तुम्िर || 
िेद त्रयी मााँ िर बनतीीं, विश्ि की कल्याण मााँ करतीीं | 
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उयापण्यात और पालन करतीीं, तुम्िर मााँ सब पीड़ा िरतीीं || 
        (१०) 
सब शास्त्रों का ज्ञान देतीीं, मेधा शण्तत िो मााँ तुम्िर | 
दरु्ाम भि सार्र से लेतीीं, नौकारूपी दरु्ाा देिी || 
विष्णु हृदय िास करतीीं, तुम्िर भर्िती लक्ष्मी | 
चन्िशखेर मन यनिासी, तुम्िर िो मााँ र्ौरर प्यारर ||  
        (११) 
आपका मुख मुस्कान से भरा, जैसे दरप्त पूणा चींिमा | 
स्िणा की यि सुन्दर काण्न्त, अद्भतु मुख महिि ने देखी || 
किर भी क्रोध से प्रिार की, यि िै आश्चया की बात िर ||       
                                           (१२) 
और आश्चया बात िै कक, जब ििर मुख क्रोध से भरर | 
भ्रू की िक्रता से कराल, उहदत चन्ि जैसे लाल || 
महिि ने ये मुख देखा, तो भी प्राण कैसे ना छोड़ा? 
देख यमराज क्रोध से भरा, कैसे रिा जीवित भला?  

                (१३) 
िे देिी आप खशु रिें, सब जर्त का उिार करें | 
कुवपत आप िोतीीं िैं जब, सींिार कर देतीीं िैं तब || 
जैसे महििासुर की भी, विशाल सेना क्षण में िर | 
िो र्यी नष्ट पूरर, कोप से मााँ आप की ||        (१४) 
 
ण्जनसे तुष्ट उन्िें मााँ देतीीं, धन यश ि सम्मान प्राण्प्त | 
धमा मशधर्ल िोता निरीं, धन्य माने जाते ििर ||     (१५) 
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पुडयायामा प्रयतहदन करें, धाममाक कमा श्रिा भरे | 
उन्िें किर स्िर्ा ले जातीीं, तीनों लोक में िल देतीीं ||   

 (१६) 
अम्बा तुम्िें याद करें तो, क्षण में भय िर लेती िो | 
स्िस्र् पुरुि धचींतन करें, तुम से कल्याण बुवि पायें || 
दुुःख दररि भय िरतीीं, आपके जैसा कोई निरीं | 
जो तैयार रिे िमेशा, सबका उपकार करने सदा || 

 (१७) 
राक्षसों को मार देतीीं, जर्त सब को सुखी करतीीं | 
राक्षसों का पाप इतना, उनको पड़ ेनका  में रिना || 
मााँ तो उनको स्िर्ा हदलातीीं, अपने िार्ों युि में मारतीीं || 
यनश्चय ऐसे सोचतीीं मााँ, शत्र ुिध जब करतीीं मााँ ||   

 (१८) 
मााँ शत्र ुको देखते िर, भस्म उनको तयों ना करतीीं ? 
शत्र ुपर शस्त्र चलातीीं, उन पर भी कृपा हदखातीीं || 
अस्त्रों से पवित्र बनें, उयातम लोक को प्राप्त करें | 
इस प्रकार ररपु प्रयत भी, विचार मााँ का उयातम िै िर || 
        (१९) 
आपके खड्र् की तेज प्रभा से, त्रत्रशूल की घोर दरप्त से | 
असुरों की दृण्ष्ट कैसे, नाश निरीं िुई िो ऐसे || 
उन्िें ममला दशान आपका, सुन्दर मनोिर मुख का | 
चींि सींर् रण्श्मयााँ जैसे, मुख तुम्िारा शीतल िैसे ||  

                          (२०) 



69 
 

दरुाचार की दषु्टा िरना, मााँ यि िै स्िभाि तुम्िारा | 
सार् अनुपम रूप तेरा, धचींतन कभी ना िो सकता || 
िो शत्र ुजो करें देि नाश, उनका मााँ करें सिानाश | 
मााँ की िीर पराक्रम देखी, शत्र ुपर दया भी देखी ||  
        (२१) 
आपके इस पराक्रम की, तुलना निरीं की जा सकती | 
शत्र ुको भय देने िाला, शोभा से मन िरने िाला || 
अतुमलत रूप तुम्िारा तया, और किरीं हदख सकता? 
एक ओर से हृदय कृपा, दसूरर युि में यनष्ठुरता || 
 
तीनों लोक में तुम में िर, ये दो बातें सींर् हदखतीीं | 
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ बोलो |  
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ जपो ||    
        (२२) 
शत्रओुीं को रण में मारा, और उन्िें स्िर्ा पिुाँचाया | 
उन्मयात दैयायों से िमें र्ा, जो भय िो िर दरू ककया || 
स्िीकारो प्यारर जननी, बारम्बार नमन िमारर || 
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ बोलो |  
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ जपो ||    (२३) 
 
शूल से रक्षो तुम िमें, खड्र् से भी अण्म्बके | 
घडटा की ध्ियन से भी, धनुि की टींकार से भी ||  (२४) 
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पूिा, पण्श्चम और दक्षक्षण में, रक्षो िमें चण्डिके | 
त्रत्रशूल को घुमा-घुमा के, इश्िरर रक्षो उयातर में ||  (२५) 
 
सुन्दर भी, भयींकर भी, आपके रूप मााँ देिी | 
उन रूपों से आप िमें, और भू की रक्षा करें ||  (२६) 
 
अण्म्बके खड्र् त्रत्रशूल र्दा, और भी अस्त्र रिें सदा | 
आपके िर कर कमलों में, उन से सदा रक्षो िमें ||  (२७) 
 
अब बोले आरे् किानी, राजा से मेधा मुयन || 
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ बोलो |  
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ जपो ||    (२८) 
 
देिों ने स्तुयत करर, जर्यामाता दरु्ाा की | 
हदव्य पुष्प-चन्दन से भी, भण्तत पूणा पूजन करर ||  
         (२९) 
और सुर्ण्न्धत धपू भी, प्रेम से अपाण की | 
तब प्रसन्न िो मााँ ने करर, प्रणाम और बात यि किर |  

(३०,३१) 
“मुझसे आप सब देिों जो, चािते िो िो सब किो ||” (३२) 
देिी के िचन सुनके, बोले देि सब िार् जोड़के |  
        (३३) 
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“अम्बा आप ने सब पूणा की, शिे कोई इच्छा निरीं || 
        (३४) 
तयोंकक िमारा शत्र ुबड़ा, महििासुर तो मारा र्या | 
और कोई िर आप देंर्ी, तो िम मााँरे् मिेश्िरर | 
जब भी आपको याद करें, विपण्यात आप नाश करें ||  
        (३५) 
जो मानि इस स्तोत्र से िर, करे अण्म्बका की स्तुयत |  
        (३६) 
उसे समवृि िैभि देदें, उसकी धन सम्पण्यात बढ़े || 
इस तरि आप सदा िम से, प्यारर मााँ प्रसन्न रिें | 
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ बोलो |  
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ जपो ||”    (३७) 
 
आरे् बोले मेधास मुयन, राजा ने बात ध्यान से सनुी | 
        (३८) 
ताकक िो कल्याण जर् का, देिों ने मााँ को ििााया | 
“तर्ास्त”ु बोल भिकालर, अन्तध्याान तभी िो र्यीीं || 
        (३९) 
िे राजा! पूिाकाल में, त्रत्रलोक के हित के मलये | 
देिताओीं के शररर से, देिी प्रकट िुईं कैसे | 
िि किानी मैंने किर, और आप ने ध्यान से सुनी ||  (४०) 
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अब पुन: र्ौरर देिी ने, शररर में प्रकट िोके | 
िध ककया शुम्भ-यनशुम्भ का, उन दो दषु्ट दैयायों का ||   
                                           (४१) 
सब लोकों की रक्षा करने, देिों का उपकार करने | 
िि प्रसींर् सुनो अब मुझ से, श्रिण कीण्जए ध्यान से || 
        (४२) 
सयायेश्िर मााँ सनातनी, स्िीकारो शक्राहदस्तुती | 
अवपात अमतृ पदों में, सदा आपकी छोटर बेटर || 
 
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ बोलो |  
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ जपो || 
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ बोलो |  
जय मााँ, जय मााँ, जय मााँ जपो || 
 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“शक्रहदस्तुयत” नामक चौर्ा अध्याय पूरा िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
अध्याय ५ 

अध्याय पाींच से लेकर अध्याय तेरि तक दरु्ाा सप्तशती का 
तीसरा खडि िै |  यि खडि पाींचिे अध्याय से प्रारम्भ िोता 
िै जिााँ असुर किर से देिों को परास्त कर देते िैं | असुरों 
के नेता दो भाई िैं ण्जनका नाम शुम्भ और यनशुम्भ िै | 
शुम्भ का सूक्ष्म अर्ा िै स्ि-अमभमान और यनशुम्भ का अर्ा 
िै अपने आप को अप्रधान, छोटा या नीचा समझना | 
यनशुम्भ स्ि:यनींदा का प्रतीक िै |  

जब देि र्ण स्ियीं की िार देखते िैं तो िे मााँ का िरदान 
याद करते िैं कक यहद िे शुि मन से भण्तत-युतत प्रार्ाना 
करेंरे् तो देिी मााँ किर प्रकट िोंर्ी | िे हिमालय पर जाकर 
अयायींत मधरु श्लोकों से मााँ की स्तुयत करते िैं | देि र्ण 
समझ लेते िैं कक मााँ िर िि शुि चतैन्य रूप िैं जो सभी 
रूपों में प्रकट िो रिर िैं | िे मााँ के सामने नत-मस्तक िोते 
िैं और पाींच बार नमन करते िुए जाप करते िैं – 
नमस्तस्यै, नमस्तस्यै, नमस्तस्यै नमो नम: | यि जाप 
पााँच कमा इण्न्ियााँ, पााँच ज्ञान इण्न्ियााँ और पााँच भूतों का 
प्रयतयनधधयाि करता िै | 
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मााँ कौमशकी रूप में प्रकट िोती िैं और दो असुर (चडि और 
मुडि) उनको देखते िैं और तुरन्त िर दैयाय राजा शुम्भ से 
किते िैं कक आप उस सुन्दर स्त्री से वििाि करें | चडि 
तर्ा मुडि िमारे अन्दर की क्रोध और कामना िासना का 
प्रयतयनधधयाि करते िैं | ये दोनों िमें वििश करते िैं कक िम 
अपनी प्रयायेक इच्छा िर मूल्य पर प्राप्त करें |  

कामना ि क्रोध के उकसाने पर शुम्भ एक दतू बुलातें िैं | 
िि दतू वििाि का प्रस्ताि लेकर मााँ के पास जाता िै | मााँ 
तीन शतें रखती िैं |  पिल शता िै कक मााँ शुम्भ से वििाि 
करेंर्ी यहद िि उन्िें युि में पराण्जत करे | दसूरा िि 
अपना अिींकार समाप्त करे और तीसरा अपनी सारर 
शण्ततयों को मााँ में विलरन कर दे | 

मााँ के भतत िोने के नात ेिम इससे तया सीख सकते िैं ? 
जब िम सब कृयत को मााँ की माया और लरला की तरि 
साक्षी बनकर देख पायें और इसमें मलप्त ना रिें, िम पिलर 
शता पूरा करते िैं | जब िम मााँ को िर सारर सणृ्ष्ट में देख 
पायें और भण्तत, प्रेम और समपाण के सार् मााँ का नमन 
करें तब िम मााँ की अींयतम दो शतें पूरर करते िैं | ऐसा कर 
के मााँ के श्री चरणों में सदा जे मलए रिते िैं | 
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
अध्याय ५ 

ध्यान 

 
जो अपने कर कमलों में, घडटा, शूल, िल रखतीीं | 
मूसल, शङ्ख, धनुि-बाण, चक्र जो धारण करतीीं || 
शरद् ऋतु के चींि जैसे, िै सुींदर काण्न्त ण्जनकी | 
शुम्भ आहद दैयायों का, जो िैं नाश करने िालर || 
र्ौरर शररर से आईं, त्रत्रलोक का आधार भूता | 

उन मिा सरस्िती देिी का,  

भजन करता िूाँ मैं सदा ||  
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
अध्याय ५  

बात िै पूिा काल की |  

शुम्भ यनशुम्भ दो असुरों की ||   (१) 
उन्िोंने इन्ि से छीन मलया |  

राज्य यज्ञ भार् ले मलया ||   (२) 
सूया, चींिमा िरुण का |  

यम, कुबेर और अण्नन का || 
सबका अधधकार िे ले र्ये |  

सबका काया िे करने लरे् ||   (३) 
देिों का अपमान ककया |  

राज्य भ्रष्ट ि पराण्जत ककया || 
शण्ततिरन कर देिों को |  

स्िर्ा से भर्ा हदया उनको ||   (४) 
साधक समझो कब िोती |  

दैयाय विजय िम में भी || 
जब हदल की हदव्य भािना |   

को भर्ा देती दषु्टता || 
प्रभु धचन्तन िम छोड़ के |  

खदु पे िर मनन करते || 
तब देि भार् जाते िम से |  

असुर शण्तत मन राज करे|| 
यतरस्कृत ऐसे देिता |  
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ने याद ककया अपराण्जता || 
मााँ ने हदया र्ा िमें िो िर |  
आपण्यात में याद करने पर ||   (५) 

मााँ तयाकाल िर कर देंर्ी नाश |  

आपण्यातयों का पूणा विनाश |    (६) 
ऐसे देि विचार कर के |  

ममलके हिमालय पर र्ये ||  

ििााँ भर्िती विष्णु माया की |  

करने लरे् प्रेम से स्तुयत ||    (७) 
ििााँ देि र्ण र्ाने लरे् |  

परम भण्तत युतत ममलके बोले ||  (८) 
नमस्कारें तुझ ेमिादेिी |  

मशिा प्रकृयत भिा देिी || 
िम लोर् सींयम मन से िर |  

नमस्कारें सदा मााँ जननी ||   (९) 
रौिर, यनयाया, र्ौरर, धात्री |  

प्रणाम मााँ सततीं तुझ ेिर || 
नमस्कारें तुझ ेज्योयास्नामयी |  

सुखास्िरूपा चन्िरूवपनी ||             (१०) 
मााँ देती कल्याण िवृि |  

मसवि रूपा भी तुम्िर देिी || 
असुरशण्तत और राजलक्ष्मी |  

बार-बार प्रणाम मशिशण्तत ||            (११) 
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नमस्कार तुझ ेमााँ दरु्ाा |  

तुम्िर दरु्ापारा और सारा || 
सिाकाररणी ख्यायत कृष्णा |  

धमू्रा देिी प्रणाम सदा ||                             (१२) 
अयायींत सौम्य रूवपणी |  

प्रणाम तुझ ेरौिरूवपणी || 
बारम्बार नमस्कारें जननी |  

आधारभूता कृती देिी ||       (१३) 
सब प्राखणयों में जो देिी | विष्णुमाया किर जातीीं ||   

प्रणाम उनको, प्रणाम उनको | बारम्बार प्रणाम उनको ||   

                                          (१४-१६) 
सब प्राखणयों में जो देिी | चतेना किलातीीं ||    

नमस्कार उन्िें,नमस्कार उन्िें, बारम्बार नमस्कार उन्िें || 
            (१७-१९) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं बुवि रूप ले के || 
नमस्कारें, नमस्कारें, बार-बार चरण नमस्कारें ||   

                                                                                         (२०-२२) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं यनिा रूप ले के || 
प्रणाम तुझ ेमााँ, प्रणाम तझु,े बारम्बार प्रणाम तुझ े|| 
                                                                                         (२३-२५) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं क्षुधा रूप ले के || 
नमस्कार उन्िें, नमस्कार उन्िें, बारम्बार नमस्कार उन्िें ||    

      (२६-२८) 
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जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं छाया रूप ले के || 
नमस्कारें, नमस्कारें, बार-बार चरण नमस्कारें ||       

(२९-३१) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं शण्तत रूप ले के || 
प्रणाम तुझ ेमााँ, प्रणाम तझु,े बारम्बार प्रणाम तुझ े||   

           (३२-३४) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं तषृ्णा रूप ले के || 
नमस्कार उन्िें, नमस्कार उन्िें, बारम्बार नमस्कार उन्िें ||
 (३५-३७) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं क्षाण्न्त रूप ले के || 
नमस्कारें, नमस्कारें, बार-बार चरण नमस्कारें ||    

           (३८-४०) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं जायत रूप ले के || 
प्रणाम तुझ ेमााँ, प्रणाम तझु,े बारम्बार प्रणाम तुझ े|| 
                                                                                            (४१-४३) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं लज्जा रूप ले के || 
नमस्कार उन्िें, नमस्कार उन्िें, बारम्बार नमस्कार उन्िें || 
                                                                                            (४४-४६) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं शाण्न्त रूप ले के || 
नमस्कारें, नमस्कारें, बार-बार चरण नमस्कारें ||       (४७-४९) 
 

जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं श्रिा रूप ले के || 
प्रणाम तुझ ेमााँ, प्रणाम तझु,े बारम्बार प्रणाम तुझ े||  

     (५०-५२) 
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जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं काण्न्त रूप ले के || 
नमस्कार उन्िें, नमस्कार उन्िें, बारम्बार नमस्कार उन्िें ||   

(५३-५५) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं लक्ष्मी रूप ले के || 
नमस्कारें, नमस्कारें, बार-बार चरण नमस्कारें || (५६-५८) 
 

जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं िणृ्यात रूप ले के || 
प्रणाम तुझ ेमााँ, प्रणाम तझु,े बारम्बार प्रणाम तुझ े||   

(५९-६१) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं स्मयृत रूप ले के || 
नमस्कार उन्िें, नमस्कार उन्िें, बारम्बार नमस्कार उन्िें || 
                                         (६२-६४) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं दया रूप ले के || 
नमस्कारें, नमस्कारें, बार-बार चरण नमस्कारें ||   (६५-६७) 
 

जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं तुण्ष्ट रूप ले के || 
प्रणाम तुझ ेमााँ, प्रणाम तझु,े बारम्बार प्रणाम तुझ े||   

                                         (६८-७०) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं माता रूप ले के || 
नमस्कार उन्िें, नमस्कार उन्िें, बारम्बार नमस्कार उन्िें || 
                                         (७१-७३) 
जो देिी सब प्राखणयों में | रिती िैं भ्राण्न्त रूप ले के || 
नमस्कारें, नमस्कारें, बार-बार चरण नमस्कारें ||   (७४-७६) 
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जो जीिों में इण्न्ियों की | िैं देिी अधधष्ठात्री || 
ऐसे सिा व्यापी देिी | सदा-सदा नमन तेरर ||                    

(७७) 
जो देिी चतेना शण्तत | से जर्त को व्याप्त करतीीं || 
बार-बार करें चरण प्रणाम, प्रणाम, प्रणाम, मााँ प्रणाम|| 
                                                                                         (७८-८०) 
पूिाकाल में देिों ने | इन्ि के नेतयृाि में | 

बिुत हदनों तक देिी की| यि स्तुयत भण्तत से की || 
उन्िोंने अपने अभीष्ट की | प्राण्प्त के मलए स्तुयत की || 

िि कल्याणमयी ईश्िरर | साधन भूता िमारर भी | 
कल्याण और मङ्र्ल करें | सब आपण्यात नाश करें ||     

                                                                                          (८१) 
दैयाय करें जब अयायाचार | देि करें याद मााँ का प्यार || 
याद करें िे परमेश्िरर को | भण्तत से करें प्रणाम उनको || 
भण्तत युतत स्मरण करें जब | देिी मााँ ििााँ आ जाएाँ तब|| 
आके विपण्यात नाश करें | ओ मााँ! तुम को िम पकुारें || 

 

आओ मााँ दरू करो िमारर |  

अभी िर यि सींकट भारर ||                       (८२) 
      मेधास मुयन ने तब किा |  

      आरे् की अब सुनो कर्ा ||               (८३) 
इस प्रकार देिों ने की |  

भर्िती मााँ की प्रेम स्तुयत || 
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तब ििााँ आयीीं मााँ पािाती |  

र्ींर्ा स्नान करने आई देिी ||           (८४) 
उन सुन्दर भौिों िालर ने |  

पूछा उन सब देिों से || 
“आप लोर् यिााँ पे ककसकी |  

कर रिे िैं भण्तत यतुत स्तुयत?”  

तब मााँ के शररर कोश से िर |  

प्रकट िोके मशिा मााँ बोलरीं |                            (८५) 
“यतरस्कृत शुम्भ दैयाय से |  

पराण्जत यनशुम्भ से || 
देि सब आये यिााँ ममलके |  

मरेर स्तुयत करेने हदल से ||”                                             (८६) 
पािाती के शररर कोि से िर |  

अण्म्बका की उयापण्यात िुई || 
समस्त लोकों में “कोमशकी”|  

नाम से िर िे किर जातीीं ||                                       (८७) 
कोमशकी के प्रकट िोते िर |  

पािाती कृष्ण िणा िो र्यीीं || 
“कामलका” उनका नाम पड़ा |   

हिमालय में उनका यनिास बना ||                                 (८८) 
चडि और मुडि दो दैयाय रे् |  

शुम्भ-यनशुम्भ के िो सेिक रे् || 
देखा उन्िोंने मनोिर रूप |  



83 
 

अण्म्बका देिी का हदव्य स्िरूप ||      (८९) 
किर िो शुम्भ के जाके पास |  

बोले “राजा सुनो बात खास || 
एक अयायींत सुन्दरर स्त्री |  

हिमालय पिात पर रिती || 
ऐसी हदव्य काण्न्त उसकी |  

हिमालय को उज्जिल कर रिर ||         
िैसा उयातम रूप ककसी ने भी |  

देखा ना िोर्ा किरीं भी || 
िे असुरेश्िर पता कीण्जए |  

िो देिी कौन उसे लरण्जए ||                         (९१) 
स्त्री रयान िि िै अनोखा |  

प्रयायेक अींर् सुन्दर उसका || 
हदशाएाँ सब उसके प्रभा से |  

जर्मर्ा िैं अभी उठे ||  
िे दैयाय राज िि अभी |  

िै हिमालय पर िर ||  
अर्र आप अभी चािें | 
तो आप िर उसको देखें ||                     (९२) 

प्रभो तीनों लोकों में मखण |  

और िार्ी ि घोड़ ेआहद || 
ण्जतने भी रयान िैं िो सब |  

आप के घर में िैं अब ||                                (९३) 
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र्जराज ऐराित िार्ी |  

और पाररजात िकृ्ष भी || 
उच्च:ैश्रिा नाम का घोड़ा |  

इन्ि से आपने िै मलया ||                          (९४) 
विमान िींसों से जुड़ा िुआ |  

आप िर के आाँर्न में खड़ा | 
उस रयानभूत विमान को |  

ब्रह्मा से आपने मलया जो ||                          (९५) 
मिापद्म नामक यनधी |  

कुबेर से आपने छीनी || 
समुि ने आपको भेंट दर |  

ककञ्जण्ल्कनी नाम माला की || 
िि सुशोमभत केसरों से |  

कभी न सूखें कमल उसके ||                                     (९६) 
और सोना बरसाने िाला |  

छत्र मलया आप ने िरुण का | 
िि शे्रष्ठ रर् प्रजापयत का |  

िै आपके अब घर में खिा |                                      (९७) 
उयाक्रण्न्तदा नामक शण्तत |  

आपने मयृायु से छीन लर |                             (९८) 
िरुण का पाश और समुि से |  

ममले रयान जो अब यनशुम्भ के ||  

अण्नन ने िस्त्र हदए ऐसे |  
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जो आर् में भी ना कभी जले |              (९९) 
िे दैयायराज इस प्रकार सभी |  

रयान आपके पास िैं िर || 
ण्स्त्रयों में रयान यि कल्याणी |  

को लरण्जए अपने िश में भी ||”                   (१००) 
आरे् बोले मेधास मुयन |  

ध्यान से राजा ने भी सुनी ||                                   (१०१) 
चडि-मुडि की बात सुनके |  

दैयाय सुग्रीि को बुलाया शुम्भ ने ||  

और उसको दतू बनाया |  

देिी के पास जाने को किा ||                       (१०२) 
उससे किा “मेरर आज्ञा से|  

तुम जाना उसके सामने || 
ये-ये बातें तुम किना |   

ऐसे तुम उपाय करना || 
ण्जससे प्रसन्न िो िो जाये ||  

शीघ्र िर यिााँ आ जाये ||”                           (१०३) 
तदनुसार दतू चल हदये |  

पिात प्रदेश के मलये | 
अयत सुन्दर िो प्रदेश र्ा |  

जिााँ देिी का यनिास र्ा || 
ििााँ पिुाँचकर दतू बोला |  

मीठी-मीठी िाणी में िि बोला ||                    (१०४, १०५) 
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“देवि! शुम्भ िैं दैयायराज | 
 त्रत्रलोकी स्िामी िैं िो आज || 

मैं उन्िरीं का भेजा िुआ |  

दतू तुम्िारे पास आया ||                                         (१०६) 
उनकी आज्ञा सब देिता | 
एक स्िर से मानते सदा || 

कोई उल्लींघन ना करे |  

उनसे सब देि पराण्जत िुए ||  

उन्िोंने तुम्िे यि सींदेश हदया |  

ध्यान पूिाक सुनो उसे िरा ||                     (१०७) 
“सम्पूणा जर्त मेरे अधधकार में |  

देि सब मेरे आज्ञा से चलें || 
परृ्क परृ्क करके यज्ञों का |  

भार् भी मैं िर भोर्ता || 
तीन लोकों में शे्रष्ठ रयान सब |  

मेरे अधधकार मे िैं अब || 
ऐराित िािन इन्ि का |  

िार्ी-रयान मैं ने छीन मलया ||            (१०८,१०९) 
क्षीरसार्र मींर्न से जो |  

अश्ि रयान ममला र्ा िो ||  

उचच:ैश्रिा िै नाम ण्जसका |  

देिों ने मुझ ेसमवपात ककया ||                  (११०) 
इसके मसिा ओ सुन्दरर |  
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जो रयान रे् देिों के और भी || 
और नार्ों के, र्ींधिों के |  

मेरे पास िर आये सब िे ||                         (१११) 
देिी िम लोर् तुमको भी |   

स्त्री रयान मानें सींसार की || 
सो आओ तुम पास अभी |  

रयान उपभोर् करते िम िर ||                       (११२) 
िे चञ्चल नेत्रों िालर |  

पास आके करो सेिा मेरर || 
या मेरे भाई यनशुम्भ की |  

िो तुम तो रयानस्िरूपा िर ||                       (११३) 
िमारर िोकर रिने से |  

तुम्िे मिान ऐश्िया ममलेंरे् | 
अपनी बुवि से विचार करो |  

मेरर पयानी तुम बन जाओ ||”                      (११४) 
किर श्री मेधास मुयन बोले |  

सुनो मााँ ने तया ककया आरे् ||                                (११५) 
कल्याणमयी दरु्ाा देिी |  

जो इस जर्त को धारण करतीीं || 
मन-िर-मन र्म्भीर भाि से |  

मुस्कुरायीीं और बोलरीं ऐसे ||                               (११६) 
देिी बोलरीं “िे दतू तुमने | 
सयाय िर किा िै िमसे || 
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इस में तयनक भी ममथ्या निरीं |  

कक शुम्भ त्रत्रलोक का स्िामी ||  

यनशुम्भ भी िै िैसा िर |   

मिािीर मिा पराक्रमी ||                  (११७-११८)  

लेककन इस वििय में िर |  

मैं एक प्रयतज्ञा कर चकुी || 
कैसे करूीं  उसको मैं झूठा |  

प्रयतज्ञा जो मैंने कर रखा || 
सुनो प्रयतज्ञा मेरर अभी |  

जो अल्प बुवि से कर बैठी ||                                 (११९) 
“जो मुझ ेसींग्राम में जीत लेर्ा |  

जो अपना दपा मुझ में खो देर्ा || 
जो मुझ ेसब में देखेर्ा |  

ििर मेरा स्िामी बनेर्ा ||”                         (१२०) 
जब ऐसा िै तो शुम्भ-यनशुम्भ को |  

तुम यिााँ आने को बोलो | 
आके िो मुझ ेपरास्त करके |  

मेरे सार् वििाि कर लें ||”                                     (१२१) 
देिी की बातें सुनके |  

दतू ने ये िचन किे |                                  (१२१) 
“देिी तुम बिुत घमडिी िो |  

ऐसे तुम बातें ना करो | 
तीन लोकों में कौन ऐसा |  
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शुम्भ-यनशुम्भ के जैसा |                           (१२३) 
अन्य दैयायों के सामने भी |  

ना देि ठिर सके देिी || 
किर तुम िो स्त्री अकेलर |  

तुम कैसे ठिर पाओर्ी ||                          (१२४) 
जब शुम्भ आहद दैयायों के | 
सामने देि न हटक पाये || 

तुम स्त्री िोकर ओ देिी |  

कैसे तुम लड़ने जाओर्ी ?                        (१२५) 
इसमलए बात मानो मेरर |  

चलर चलो तुम उनके पास िर || 
देिी ऐसे करने से तेरा |  

सुरक्षक्षत र्ौरि सदा रिेर्ा ||  

निरीं तो केश पकड़के िे |  

ले जायेंरे् तुम्िे खीींचके ||”                                 (१२६) 
यि सुनके बोलरीं देिी |  

“तुम्िारा किना ठीक िर || 
शुम्भ बलिान िै यनशुम्भ भी |  

दोनों बड़ ेिीर पराक्रमी || 
ककन्तु मैं तया करूीं  अभी |  

जो त्रबन सोच ेप्रयतज्ञा ले लर ? 

इसमलये तुम जाओ अभी |  

जो मैंने तुम से िै किर | 
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िो दैयाय राज को किना |  

आदर से सब समझाना || 
किर िो जो उधचत समझेंरे् |  

िो िर दैयायराज करेंरे् ||”                                         (१२७) 
सयाय सनातनी मााँ देिी |  

स्िीकारो आप िमारर || 
सरल हिन्दर की यि कर्ा |  

देिी-दतू-सींिाद कर्ा || 
भण्तत दान दो शण्तत दो |  

चरण में अपने मााँ ले लो || 
  

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“देिी-दतू-सींिाद” नामक पााँचिााँ अध्याय पूरा िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

 अध्याय ६  

इस अध्याय में शुम्भ, धमू्रलोचन नामक एक सेनापयत को 
दरु्ाा देिी को पकड़ने के मलऐ भेजता िै | धमू्र का अर्ा िै 
धुींआ और धमू्रलोचन का अर्ा िुआ – िि व्यण्तत ण्जसकी 
आाँखें धएुाँ से भरर िैं | ण्जसको सब कुछ धुींधला हदखता िै | 
इसका सकू्ष्म अर्ा िै कक ऐसा व्यण्तत सींसार को स्िार्ा भरर 
निर से देखता िै |  

देिी मााँ ने “िुीं” मन्त्र का उच्चारण ककया ण्जससे उस 
धमू्रमयी दृण्ष्ट का नाश िो र्या | मन्त्र “िुीं” में “ि” रूि के 
मलए िै, “उ” ण्स्र्यत के मलए और “म”् पूणाता के मलए | इस 
प्रकार इस शब्द का अर्ा िै – जब िम सींसार को पूणाज्ञता 
से देखते िै, एक रूप में पाते िैं | मााँ का सन्देश िै कक 
सींसार को समग्र रूप में समता सींर् देखो तर्ा अपनी दृण्ष्ट 
से स्िार्ा के दोि को नाश करो और अपने जीिन से 
धमू्रलोचन को समाप्त करो | 
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
 अध्याय ६  

ध्यान 

 
जो सिाज्ञेश्िर भैरि के अङ्क में यनिास करतीीं | 

उन परमोयाकृष्ट पद्मािती का धचन्तन करते अभी || 
िे देिी बैठीीं िैं नार्राज के आसन पे | 
सपा-िणों की मखणयों की माला पिने || 
देि लता उनकी अयत-उद्भामसत लरे् | 

सूया समान तेज, तीन नते्र शोभा बढायें || 
िार्ों में िे माला, कुम्भ, कपाल, कमल रखतीीं | 

मस्तक पे अधाचन्ि-मुकुट धारण करतीीं || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

 अध्याय ६  

अद्भतु लरला देिी की, सुन्दर मााँ सनातनी, 
आओ, आओ, सुनो, सुनो, ऋवि ने किा || 
           (१) 

देिी के िचन सुनके, दतू क्रोध से भरे,  

 दैयायराज शुम्भ के पास र्या ||   

एक-एक करके िर बात, बड़ी विस्तार के सार्, 
 दैयायराज को िि बता र्या ||  (२) 
 

दतू के िचन सुनके, कुवपत िो िो उठे, 
  दैयाय सेनापयत को बुला लाया ||   

दैयाय सेनापयत िो, मिापराक्रमी जो, 
  धमू्रलोचन र्ा नाम ण्जसका ||  (३) 
 

“िे धमू्रलोचन अभी, सेना के सार् तुम भी, 
  जाके उस दषु्टा को ले आना || 
केश उसका पकड़के, बाल उसके घसीटके, 
  रक्षकों को मार के, ले आना ||”  

(४) & (५)  
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ऋवि किते िैं आरे्, शुम्भ की बात सुनके, 
  धमू्रलोचन जल्दर चला र्या || 
      (६) & (७) 
साठ ििार असुर ले के, हिमालय के पास जा के, 
  देिी को देख ललकारते बोला ||   

 

“अरर तू अभी चल, शुम्भ-यनशुम्भ के पास चल, 
  और अर्र तूने ना चल हदया || 
तो जटा से पकड़कर, बल से घसीटकर, 
  मैं िर तुझ ेले चलूाँर्ा ||”   

(८) & (९) 
देिी बोलरीं दैयाय से, “तुम को भेजा राजा ने, 
  तुम्िारर भी बिुत बड़ी िै िीरता || 
और सींर् सेना भी, ऐसे में मुझ ेयहद 

 ले जाओ तो मैं कर, पाऊाँ र्ी तया?"    (११) 
 

आरे् की भी यि कर्ा, देिी की अनुपम कर्ा, 
ऋवि बोले सुनो-सुनो राजा ||        (१२) 

 

देिी की यि बात सुनके, धमू्रलोचन ओर उनके, 

जल्दर-जल्दर क्रोध से दौड़ा आया || 
अण्म्बका न े"िुाँ" मींत्र के, उच्चारण मात्र से, 

उसे उसी ितत भस्म कर हदया ||      (१३) 
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किर क्रोध में भरर, विशाल सेना दैयायों की, 
ने देिी के सार् भारर युि की || 

तीखे सायकों की, शण्ततयों और िरसों की, 
और भी अस्त्र-शस्त्रों की ििाा िुई ||      (१४) 

 

उसी समय देिी िािन, मसींि ने की घोर र्जान, 

और असुर सेना पर टूट पड़ा ||          (१५) 

ककसीको पींजा मारके, ककसी को चबाके, 

ककतनों को चपट ओष्ठों से मार िाला ||          

                                                                        (१६) 

मसींि न ेअपने नखों से, ककतनों के पेट िाड़ िाले 

 र्प्पड़ से मस्तक घड़ से अलर् ककया ||              

                                                                        (१७) 

बिुत असुरों के उसने, िार्-सर यछन्न-मभन्न ककये,   

और छाती िाड़-िाड़कर रुधधर वपया ||   

                                                                         (१८) 

अयायींत क्रोध में भरे, देिी िािन मसींि ने, 
क्षण में िर सारर सेना सींिार ककया || 

मसींि धमा का ज्योत िै, सींिार उस से िोता िै 

िम सब के अन्दर के दरुविचारों का ||           

                                                                         (१९) 

शुम्भ न ेजब यि सुना, देिी न ेनायक मारा, 
और मसींि ने सेना सब नष्ट कर दर || (२०) 
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बिुत क्रोध उसको िुआ, ओठ कााँपने लर्ा, 
चडि-मुडि को उसने आज्ञा दर ||     (२१) 

 
“िे चडि-मुडि अभी, लेके तुम सेना बड़ी, 

ििााँ जाके उस देिी को ले आओ ||    (२२) 
 
जटाओीं से उसे पकड़कर, या उसे तुम बााँधकर, 

शीघ्र तुम उसको यिााँ ले आओ ||  
अर्र लाने में सींदेि िो, तो युि में तुम उसको, 

अस्त्र-सेना से घायल कर दो ||       (२३) 
 
घायल करके दषु्टा को, और िािन मसींि को, 
 अण्म्बका को यिााँ शीघ्र ले आओ ||” 
                                (२४) 
धमू्रलोचन-िध कर्ा, मााँ तुमने िै सुनी,  
 प्यारर प्यारर सयाय सनातनी || 
इस कर्ा से भी, और िम सब से भी, 
 सदा रिो प्रसन्न मिा देिी || 

 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“धमू्रलोचन-िध” नामक छठा अध्याय पूरा िुआ || 



97 
 

 

ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय ७  

इस अध्याय में असुर सेनापयत चडि और मुडि िैं | चडि 
“क्रोध” का और मुडि “कामना” का प्रतीक िै | चामुडिा देिी 
“क्रोध” और “कामना” का नाश करने िालर िैं | “चा” का 
अर्ा िै “चलने िाला”|  “मुडि” माने िो सर िै जो सभी 
ज्ञान योनय बातों या िास्तविकता का प्रमुख िै | इस प्रकार 
िास्तविकता में विचरण करने िालर िर चामुडिा िैं |  

इस अध्याय में मााँ कालर असुरों का भक्षण करती िैं जो 
िास्ति में िमारे नकारायामक विचार िैं | मााँ का िम पर 
इतना स्नेि िै कक िि िमारे सभी नकारायामक विचारों को 
दरू करती िैं | िे स्ियीं िर उन्िें आक्रमण कर, तोड़कर, मार 
के भक्षण करना चािती िैं | इस अध्याय में िम सीखते िैं 
कक िमें अर्र अपने बुरे विचारों, क्रोध, अपकारर कामनाओीं 
से बचना िै तो उन्िें मााँ को समपाण करना चाहिए | ऐसा 
करते िर िम मााँ के स्नेि की मधरुता का अनुभि करते िैं| 
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
अध्याय ७  

ध्यान 

 
रयानमय मसींिासन पर बैठी,तोते का मधरु शब्द जो सुनतीीं | 

श्याम िणा शररर पर ण्जनकी,  

िै लाल रींर् की चोलर और साड़ी || 
िार् में शङ्ख का पात्र मलये, एक पैर कमल पर रखे िुए | 
मस्तक पर अधाचन्ि धारण करतीीं, पुष्पमाला पिने िीणा 

बजातीीं || 
ललाट में ण्जनकी शोभा दे त्रबन्दर, मुख से ण्जनकी आ रिर 

सुर्न्ध मस्ती की | 
उन मातङ्र्ी देिी का िर, मैं सदा िर ध्यान कर रिर || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
अध्याय ७  

ऋवि किने लरे् आरे् कर्ा |  

चडि-मुडि के िध की कर्ा ||    (१) 
शुम्भ की आज्ञा पाके िे दो |  

अस्त्र-शस्त्र सेना ले चले िो ||       (२) 
ििााँ जिााँ देिी अब बैठी र्ीीं |  

हिमालय के मशखर पे िर ||   
मसींि पर बैठी देिी देखा |  

मींद-मींद मुस्काते देखा ||      (३) 
उन्िें देखके कुछ दैयायों ने |  

धनुि लर और मााँ पास चले ||     

कोई मााँ को र्ामना चािे |  

तो कोई तलिार सींभाले ||      (४) 
अण्म्बका ने तब क्रोध ककया |  

उससे मााँ िणा श्याम िुआ ||        (५) 
कोप से उनकी भकुृटर तनी |  

कराल मुख िो कालर िो र्यीीं ||    (६) 
कालर ने िार् तलिार पाश लर |  

विधचत्र खट्िाङ्र् धारण की || 
चीते-चमाकी साड़ी पिनी र्ीीं |  

नर मुडि माला से सजी र्ीीं || 
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उनके शरररका माींस सूखा र्ा |  

केिल िड्िियों का ढााँचा र्ा ||           (७) 
विशाल मुख जीभ लपलपाती |  

देखने में खबू भयानक लर्तीीं || 
आाँखें उनकी लाल भीतर धाँसी |  

और र्जान िर हदशा र्ूाँज रिर ||              (८) 
बड़-ेबड़ ेदैयाय िध करती िुईं |  

कामलका देिी सेना पर टूट पड़ीीं || 
उन सब को िे भक्षण करतीीं |  

शीघ्र िर बड़ी सेना साफ़ कर दर ||         (९) 
किर पाश्िा रक्षकों को भी |  

योिा और िाधर्यों को भी || 
जल्दर जल्दर िार् में पकड़तीीं |  
र्ब-र्ब करके सब चबा लेतीीं ||        (१०) 

इसी प्रकार घोड़,े सारर्ी, रर्ी |  

सैयनक को भी िो चबा लेतीीं ||     (११) 
ककसीको पैरोंसे कुचल िालतीीं |  

ककसीको धतकेसे िर मारतीीं ||         (१२) 
असुरों के अस्त्र मुाँि से पकड़तीीं |  

रोि में सब दााँतसे पीस देतीीं ||     (१३) 
कालर मााँ ने सारर सेना मारर |  

रौंद िालर, खा िालर, मार भर्ादर ||         (१४) 
कोई तलिार से उतारे र्ये |  
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कोई कट्िाङ्र् से पीटे र्ये ||    

बिुत उनके दााँतों के अग्रभार् की |  

मार से िो र्ये धराशायी ||         (१५) 
इस प्रकार मसिा  क्षणभर में िर |  

देिी ने मारर सेना सारर || 
यि देख चडि र्या ििरीँ |  

जिााँ र्ी भयानक कालर देिी ||    (१६) 
मुडि ने बाणोंकी ििाा से |  

बार-बार चलाये िुए चक्रों से |    

उन भयानक नेत्रोंिालर देिी को |  

आच्छाहदत िर कर हदया तो ||             (१७) 
अनेकों चक्र देिी के मुख में |  

समाते िुए ऐसे जान पड़ े|| 
जैसे सूयात्रबम्ब बिुत सारे |  

करें प्रिेश मेघ के उदर में ||    (१८) 
तब घोर र्जान िालर कालर | 
ने रोि में विकट अट्टिास की || 

उनके भयानक मुख भीतर में |  

उज्जिल दााँत हदखायी पड़ रिे ||          (१९) 
चढ़ र्यीीं िे तब मसींि पे |  

िार् में चडि केश पकड़ के | 
चौड़ी तलिार ले मसर काटा |  

उसे धि से अलर् कर िाला  ||              (२०) 
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चडड़ को मरा देख मुडड़ भी |  

आया दौड़ा देिी के ओर िर ||  
देिी ने किर रोि में उसे भी |  

मार के सुलाया धरा पर िर ||         (२१) 
मिापराक्रमी दैयायमरे र्ये |  

            और बाकी दैयाय भार् र्ये ||       (२२) 
चडि-मुडि मस्तक िार् में ले |  

चण्डिका पास जाके कालर ने |         (२३) 
अट्टिास करते किा ये |  

“देिी चडि-मुडि नाम इनके | 
इन दो मिा पशुओीं के |  

ण्जनका भेंट ककया िै तुम्िें || 
बाकी शुम्भ-यनशुम्भ दैयाय रिे |  

उनको आप स्ियीं िर माररये ||”     (२४) 
ऋवि आरे् की कर्ा िैं किते |  

चडि-मुडि मिादैयायों को देख के | 
कल्याण मयी चडिी ने किर |  

मधरु िाणी में िो देिी बोलरीं ||    (२५,२६) 
“चडि-मुडि को लेकर आईं |  

मेरे सामने तुम ओ देिी आईं |  

इस कारण “चामुडिा” से िर |  

सींसार में तुम्िारर ख्यायत िोर्ी ||”   (२७) 
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सरल हिन्दर में यि कर्ा |  

चडि-मुडि िध की कर्ा || 
पेश अमतृ पदों में मााँ |  

सयाय सनातनी प्यारर मााँ || 
 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“चडि-मुडि िध” नामक सातिााँ अध्याय पूरा िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

 अध्याय ८  

इस अध्याय में िमारर रतत बीज से मुलाकात िोती िै | 
रतत अर्ाात ्कामना और बीज का अर्ा िै उयापण्यात का 
साधन | इस प्रकार रततबीज का अर्ा िुआ “कामना की 
उयापण्यात” | रततबीज एक असुर िै ण्जसे िरदान िै कक जब 
भी उसके रतत की एक बूाँद धरा पर धर्रेर्ी, उसी क्षण एक 
नया असुर पैदा िो जाएर्ा और उसमें उतनी िर शण्तत और 
सामथ्या िोर्ी ण्जतनी पिले में | इस प्रकार िम ण्जतना भी 
रतत बीज को नष्ट करने का प्रयास करेंरे्, उसे मार के 
और घायल कर के, उसकी उतनी िर रतत की बूाँदें धरती 
पर धर्रेंर्ी और उतने िर नए रततबीज क्षणभर में पैदा िो 
जायेंरे् | यि पथृ्िी रतयाबीजों से भरती जाएर्ी | 

इस उदािरण से िमें कौन सा सूक्ष्म तयाि सीखने को 
ममलता िै? जब तक िम इस मनुष्य जीिन में िैं िम 
इच्छापणूा िासनाओीं से छुटकारा निरीं पा सकते | एक इच्छा 
के बाद, दसूरर इच्छा जन्म लेती रिती िै | रततबीज का 
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लाल लिू, नकारायामक इच्छाओीं को उभारता, और िमें 
सींसार सार्र में िुबाता रिता िै | यिााँ प्रश्न उठता िै कक 
ऎसी अिस्र्ा में िमें तया करना चाहिए? इस अध्याय में 
देखते िैं कक उधचत यिर िै कक िमें ऐसी ण्स्र्यत में उन्िें 
कालर मााँ को समवपात कर देना चाहिए | 
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
 अध्याय ८  

ध्यान 

 

ध्यान करें प्यारर मााँ भिानी की | 
सकू्ष्म शण्तत की ककरणों से जो घेरर िुईं || 

मसविदात्री मााँ अरुण िणा िालर | 
नेत्रों में उनके करुणा लिरा रिर || 

िार्ों में पाश और अङ्कुश मााँ रखतीीं |  

बाण और धनिु भी मााँ धारण करतीीं ||  
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
 अध्याय ८  

आरे् की किानी ऋवि किने लरे् |  

चडि मुडि मर जाने के आरे् ||      (१) 
चडि मुडि कालर मााँ ने मार हदया |  

अर्खणत सेना भी नष्ट कर हदया ||   (२) 
यि जान असुर राज क्रोधधत िुआ |  

उसने दैयाय सेना को आज्ञा हदया ||      (३) 
“अपनी सब सेना के सार् आज िर |  
उदायुध-कुल दैयाय यछयासी ||   

और कुम्ब-ुकुल दैयाय चौरासी |  

जाएाँ युि में सेना लेके अपनी ||      (४) 
पचास कोटरिीया सौ धौम्र कुल के |  

सेनापयत जायें मेरर आज्ञा से ||   (५) 
कालक और दौहृाद असुर भी |  

मौया कालकेय असुर भी || 
युि के मलये मेरर आज्ञा से |  

तुरींत सब िर प्रस्र्ान करें ||”    (६) 
सेना नायक ये दैयायों के |  

िैं दरु-धचन्तन िमारे || 
उदायुध शाण्न्त को लूटे |  

तो धौम्र कुल पाप करिाए || 
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कालकेय झूटा भय जर्ाये |  

तो कालक दहुदान याद हदलाए || 
इस प्रकार देकर सब को आज्ञा |  

असुरराज शुम्भ खुद आरे् बढ़ा || 
ििारों िीर सैयनकों का सेना |  

से यघरा िुआ युि को यनकला ||      (७) 
जब अयायींत भयींकर सेना देखी |  

चण्डिका ने धनुि टींकार की ||   

जो भू और आकाश के बीचका |  

भार् में पूरा िर र्ूींज उठा ||      (८) 
िे राजन! देिीके मसींि ने भी |  

िोर-िोर से भीिण र्जान की ||  

अण्म्बका ने किर घडटा बजाया |  

ण्जससे नाद और भी बढ़ र्या ||      (९) 
टींकार धनुि की ि दिाड़ मसींि की |  

घडटेकी ध्िनी भी र्ूाँज उठी || 
और भयींकर नाद इन से भी |  

विकराल मुख खोल कालर ने की ||                      (१०) 
शब्दों को सुन कुवपत दैयाय सेना |  

ने अण्म्बका मसींि कालर को घेरा ||     (११) 
उसी समय िे राजन सुयनये |  

असुर-नाश देि-मींर्ल के मलये ||             (१२) 
अयायींत िीर बल से युतत र्ीीं जो |  
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त्रत्रमूयत ा ि देि शण्ततयााँ िो  ||  
तब देि-शररर से िर यनकलरीं |  

ििर रूप ले चडिी के पास र्ईं ||              (१३) 
ण्जस देिता का जैसा रूप र्ा |  

जैसा िेश-भूिा, जैसा िािन र्ा || 
उसी प्रकार उनकी शण्तत आई |  

असुरों से युि करने िो आईं ||                        (१४) 
पिले आई िींस विमान पर बैठी | 
अक्षसूत्र कमडिल शोमभत शण्तत || 

ब्रह्मदेि की शण्तत इनको किते |  

ब्रह्माणी नाम से इन्िें जानते ||                       (१५) 
मिादेि की शण्तत मााँ मािेश्िरर |  

ििृभ पर बैठीीं त्रत्रशूल धाररणी || 
मिानार् का कङ्कण पिने |  

मस्तक में चींि विभूवित ककये ||              (१६) 
मयूर िािन िार् में शण्तत लाईं |  

कायताकेय शण्तत कौमारर आईं ||        (१७) 
ऐसे िर विष्णु शण्तत िैष्णिी |  

र्रुड़ पर सिार ििााँ आयीीं || 
शङ्ख चक्र र्दा खङ्र् रखा |  

शाङ्ार् धनुि भी उनका र्ा ||            (१८) 
यज्ञ िाराि रूप अतुल्य लेके |  

श्री िरर शण्तत आईं िारािर बनके ||    (१९) 
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नमृसींि के समान रूप ले के  |  

आईं नारमसींिर शण्तत ििााँ पे || (२०) 
इसी प्रकार आयीीं इन्ि शण्तत |  

िज्र सींर् ऐराित पर बैठीीं || 
सिस्र नेत्र रे् मााँ इन्िाणी के |  

उनका भी रूप र्ा इन्ि जैसे ||          (२१) 
इस प्रकार देि शण्ततयों से |  

यघरे िुए चण्डिका देिी से || 
मिादेि ने किा “आप शीघ्र िर |  

मेरर प्रसन्नता के मलये िर ||            (२२) 
कर दो असुरों का आप सींिार |”  

तभी देिी शररर से िुआ प्रादभुााि | 
एक अयायींत भयानक शण्तत का |  

परम-उग्र चण्डिका शण्तत का || 
जो सैंकिों र्ीदिड़यों की |  

भााँयत आिाि करने िालर र्ीीं ||              (२३) 
उस अपराण्जता देिी ने |  

धमूमल जटािाले मिादेि से | 
किा “प्रभु शुम्भ-यनशुम्भ के |  

पास जाइए आप दतू बनके ||              (२४) 
और उन र्िा भरे दैयायों से |  

और बाकी दानिों से कहिए ||          (२५) 
“दैयायों! यहद तुम चािो जीवित रिना |  



111 
 

तब पाताल को तुम लौट जाना || 
इन्ि को त्रत्रलोकी राज्य ममले |  

देि यज्ञभार् उपभोर् करें ||          (२६) 
पर अपने बल अमभमान से यहद | 
तुम्िे चाित िै युि करन ेकी || 

तो आओ ये योधर्यनयााँ मेरर |  

माींस खा तुम्िारर तपृ्त िोंर्ी ||””       (२७) 
देिी ने मशि शींकर िर को |  

बनाके दतू भेज हदया तो || 
“मशिदतूी” नाम से िर |  

विख्यात िो र्यीीं िे देिी ||  (२८) 
िे मिादैयाय ने भर्िान मशि के |  

मुाँि से जब सुने िचन देिी के || 
क्रोध में तमतमा िो उठे |  

और उस स्र्ान पर जा पिुाँच े|| 
जिााँ र्ीीं मााँ देिी कायायायनी |  

ििााँ दैयाय ने पास पिुाँचते िर ||             (२९) 
बाण-शण्तत और र्ण्ष्ट आहद |  

अस्त्र-शस्त्रों की ििाा की ||          (३०) 
तब देिी ने भी खेल-खेल में िर |  

धनुि की जोर से टींकार की ||  

और अपने बड़-ेबड़ ेबाण |  

से दैयायों के चलाए िुए बाण || 



112 
 

शूल, शण्तत, िरसों को काटा |  

किर आरे् आईं उनके कालर माता ||    (३१) 
शूल के प्रिार से शत्र ुको चीरा |  

खट्िङ्र् से उनको कुचल हदया ||      (३२) 
ब्रह्माणी ण्जस-ण्जस ओर दौितीीं |  

ििााँ कमडिलु जल िालतीीं || 
इससे शत्र ुओज-पराक्रम को | 
पूरा नष्ट िर कर देतीीं िो  ||          (३३) 

एक ओर त्रत्रशूल से मिेश्िरर |  

तो किरीं और चक्रधारर िैष्णिी || 
अयायींत क्रोध भरर कौमारर | 
शण्तत से दैयाय-सींिार करतीीं ||           (३४) 

इन्ि शण्तत के िज्रप्रिार से |  

विदरणा सैंकिों शत्र ुिो र्ये ||    

रतत की धारा बिाते िुए |  

पथृ्िी पर िे सब सो र्ये |            (३५) 
िारािर ने तुडि प्रिार से |   

और दढोंके उग्रभार् से | 
और चक्र की चोट से भी |  

ककतने-ककतने दैयायों को मार दर ||     (३६) 
नारमसींिर मार के खातीीं |  

मिादैयायों को नखों से िर || 
करते िुए मसींि नाद िे |  
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विचरतीीं रण भूमम में ||  (३७) 
भय पाके देिी मशिदतूी के |  

भीिण प्रचडि अट्टिास से | 
ककतने िर दैयाय पथृ्िी पे |  

धर्रे ि देिी के ग्रास बने ||  (३८) 
मातरृ्ण सब क्रोध में भरे |  

नाना प्रकार के उपायों से | 
                      बड़-ेबड़ ेअसुर सींिार करते |  

और दैयाय सैयनक भर्ाते ||  (३९) 
क्रोध भरे तब युि में आया |   

रतत बीज मिादैयाय आया ||                        (४०) 
उसके शररर से रतत की |  

जब बूींद पथृ्िी पे धर्रती || 
तब उसी के समान िर |  

पैदा िोता उसी क्षण िर ||    

एक दसूरा दैयाय िैसे िर |  

पराक्रमी शण्ततशालर ||        (४१) 
रततबीज िै िास्ति में |  

कामनायें मन के अपने || 
देखा िोर्ा तो तुमने भी |  

पूणा एक इच्छा िोते िर || 
दसूरर मन दपाण में आ जाती |  

मन को किर अण्स्र्र कर देती || 
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रततबीज िार्ों में लेके र्दा |  

इन्िशण्तत से लड़ने लर्ा || 
तब ऐन्िर ने मारा उसे |  

रततबीज को िज्र से ||    (४२) 
घायल िुआ जब िो िज्रसे |  

तब रतत धर्रा उसके शररर से || 
उससे उसीके रूप-बल के |  

बिुत सारे योिा बनने लरे् ||    (४३) 
उसके शररर से रतत की |  

ण्जतनी बूाँदें नीच ेटपकीीं || 
उतने िर पुरुि उयापन्न िुए |  

िे रततबीज के समान िर रे् ||  

िे रततबीज की तरि िीर रे् |  

िैसे िर मिान पराक्रमी रे् ||  (४४) 
रतत से उयापन्न िुए जो |  

भयींकर अस्त्र-शस्त्र लेके िो || 
माताओीं से युि करने लरे् |  

तब पुन: िज्र के प्रिार स े||      (४५) 
दैयाय मस्तक घायल िुआ |  

तब बिुत रतत बिने लर्ा || 
उससे किर उयापन्न िुए िैसे |  

िजारों पुरुि रततबीज जैसे ||  (४६) 
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िैष्णिी के चक्र प्रिार से |  

ऐन्िर के र्दा के मार से || 
चोट बिुत तब लर्ी उसको |  

दैयायसेनापयत रततबीज को ||  (४७) 
िैष्णिी के चक्र के मार से |  

बिा जो रतत उसके शररर से | 
उससे सिस्रों मिा दैयाय बने |  

जो रततबीज की तरि िर रे् ||          (४८) 
सारा सींसार भर र्या उनसे |  

तभी कौमारर ने शण्तत स े|| 
िारािर ने तलिार से |  

मािेश्िरर ने त्रत्रशूल से |  

उस मिादैयाय को आघात ककया |  

और िि क्रोध से भर र्या ||    (४९) 
उसने र्दा से शण्ततयााँ सभी |  

पर परृ्क–परृ्क प्रिार की ||  (५०) 
शण्तत शूल आहद से िो िर |  

बार-बार घायल िुआ और तभी || 
उसके शररर से बि यनकलर | 
रतत की बड़ी धारा ण्जस से िर || 

यनश्चय सैकड़ों और भी |  

असुर बने उस क्षण में िर ||           (५१) 
उन्िोंने जर्त व्याप्त ककया |  
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देख देिों को बड़ा भय िुआ ||            (५२) 
देिोंको ऐसे उदास देखते िर |  

चण्डिका ने बुलाया मााँ कालर || 
“िे चामुडि े! तुम मुख अपना |  

िैलाओ अभी और भी जरा ||            (५३) 
मेरे शस्त्रपात के घािों से |  

धर्रेंर्ी जो रततत्रबींदयुें || 
और उयापन्न िोंरे् उनसे जो |   

दैयाय खालो तुम उनको ||            (५४) 
ऐसे भक्षण करते उनका |  

रतत से उयापन्न दैयायों का | 
तुम रण भूमम में विचरना |  

इस से िर उस दैयाय का | 
सारा रतत क्षीण िोर्ा |  

और िि भी खदु नष्ट िोर्ा ||              (५५) 
उन भयींकर दैयायों को |  

जब तुम खा जाओर्ी तो || 
और नए दैयाय किर दसूरे |  

उयापन्न ना िो पायेंरे् ||”             (५६) 
मााँ कालर से यि किके |  

चडङर ने मारा दैयाय शूल से || 
तब अपने मुख में ले लर |  

कालर ने दैयाय रतत सारर |  
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तब रततबीज ने चण्डिका |  

पर मारा र्दा अपना ||           (५७) 
लेककन र्दा के प्रिार का |  

मााँ पे कुछ भी असर न िुआ || 
घायल दैयाय के शररर से |  

रतत की बूाँदें धर्रते रिे ||           (५८) 
ककन्तु जैसे िर रतत धर्रा |  

चामुडिा ने मुखमें ले मलया || 
रतत धर्रने से कालर के |  

मुख में जो दैयाय बन र्ए  || 
उन्िें भी मााँ ने खा मलया |  

और रतत सब खा-पी मलया ||             (५९) 
तब मार िाला उसे देिी ने | 
िज्र बाण खड्र् आहद से ||        (६०) 

िे राजा ! शस्त्रों से मारा र्या |  

िो रततबीज पथृ्िी पर धर्रा ||          (६१) 
िे नपृ ! तब देिों को ममलर |  

अनुपम ििा की प्राण्प्त ||        (६२) 
तब मातरृ्ण ने रततपान की |  

और मस्ती से नयृाय भी की ||              (६३) 
सरल हिन्दर की यि कर्ा |  

रततबीज-िध की कर्ा || 
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स्िीकारो सयाय सनातनी |  

शुि भण्तत िर दाययनी || 
िम कामनायें-रततबीज अपने | 
दे पायें प्यारर कालर मााँ तुम्िे || 

ताकक श्री कमल चरणों में |  

सदा के मलए िम रि पायें || 
 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में  

“रततबीज िध” नामक आठिााँ अध्याय पूरा िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

 अध्याय ९ 

शुम्भ का अर्ा िै “दरप्तमान िोना” और असुर शुम्भ स्ि-
अमभमान का सूचक िै जबकक यनशुम्भ का अर्ा िै 
“अहदण्प्तमान” अर्ाात यनशुम्भ “स्ि:यनींदा” का प्रतीक िै | 
यि िि भािना िै जब िम किते िै, “मैं त्रबलकुल कात्रबल 
निरीं िूाँ | मेरे काया, मेरे व्यििार अपयााप्त िैं |” शुम्भ और 
यनशुम्भ दोनों भाई िैं जो िमारे मन में अण्स्र्रता और 
असुींतलन पैदा करते िैं | 

शुम्भ और यनशुम्भ दोनों के पास अपनी ढाल िै | यनशुम्भ 
की ढाल में आठ चन्िमा िैं | चन्िमा भण्तत का प्रतीक िै | 
इससे यि पता चालता िै कक िमारे पास बिुत सारर भण्तत 
यनशुम्भ अर्ाात स्ि:यनींदा की ओर िै |  यहद कोई िमें 
प्रसन्न करने की कोमशश भी करे तब भी िम अपनी 
दयनीयता की ण्स्र्यत और स्ि:यनींदा के धचन्तनों से निर 
उठते |  
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अर्ले अध्याय में िम देखेंरे् कक शुम्भ की ढाल में एक सौ 
चन्िमा िैं | यि प्रतीक िै कक िमारर भण्तत शुम्भ के प्रयत 
बिुत िर अधधक िै | स्ि-अमभमान के प्रयत िमारर लर्ाि 
स्ि: यनींदा से ज़्यादा िै | 

अपनी युि नीयत में मााँ यनशुम्भ से मुकाबले का एक अद्भतु 
उपाय करती िैं | युि प्रारम्भ िोने से पिले ध्ियन-विज्ञान 
का प्रयोजन करती िैं | मााँ अपना शींख द्िाहित करती िैं, 
धनुि की टींकार करती िैं और घडटानाद करती िैं | यि सब 
शत्र ुके मन में भय पैदा करता िै | और उन्िें यनस्तेज बना 
देता िै |  

इसी प्रकार िम भी अपने जीिन सींघिा में मााँ की शैलर का 
प्रयोर् कर सकते िैं | जब िम पूजा-पाठ से हदन का 
प्रारम्भ करते िैं, घडटा बजाते िैं, मन्त्र उच्चारण करते िैं 
और शींख बजाते िैं | िमारर साधना की ध्ियन तर्ा कीं पन 
िमारे नकारायामक विचारों को नष्ट कर देती िै और उन्िें 
यनस्तेज बना देती िै | जब साधन में सच्चाई और 
उयासुकता बढ़ती िै तब स्ित: िर िमारे नकारायामक असुर 
अर्ाात ्विचार कमिोर और खण्डित िो जाते िैं |     
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
अध्याय ९ 

ध्यान 

 
ण्जनका िणा बन्धकू पषु्प के जैसे | 

सनु्दर कीं चन, रतत-पीत ममधश्रत िसेै || 
जो अपनी भजुाओीं में पाश, अङ्कुश रखतीीं | 
सनु्दर अक्षमाला और िर मिुा धारण करतीीं || 

जो िैं आभवूित अधाचन्ि से | 
और िैं सशुोमभत तीन नेत्रों से || 
उन अधानाररश्िर के श्रीविग्रि की | 

यनरन्तर िर मैं शरण लेती ||   
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम:  

 अध्याय ९ 

किते िैं ऋवि को सुरार् राजा |  

सुनके देिी की यि अपूिा कर्ा ||    (१) 
“भर्िन! आपने रततबीज के िध से |  

जुड़ा देिी चररत्र बताया मुझ े|| 
इससे जानें िम इस मिा देिी की |  

चररत्र और महिमा अपार भी ||                        (२) 
रततबीज के मारे जाने पर क्रोध में |  

तया ककया शुम्भ ि यनशुम्भ ने ?   (३) 
यि भी मुझ ेआप कृपा कर बताइये |”  

ऋवि ने किा किर राजन सुयनए!    (४) 
जब रततबीज और सेना सींिार िुई |  

उनके क्रोध की सीमा िर न रिर ||  (५) 
विशाल सेना को देख मारर र्यी |  

क्रोधधत यनशुम्भ भार्ा मााँ के ओर िर ||  

उसके सार् र्ी असुरों की प्रधान सेना |  

आरे्-पीछे अर्ल-बर्ल शूरिीर सेना ||   (६) 
िीर दैयाय चले मारे क्रोध से भरे |  

ओींठ अपने चबाते देिी को मारने ||     (७) 
मिा पराक्रमी शुम्भ भी सार् सेना के |  

      आया युि करने मातरृ्णों से || 
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चण्डिका को मारने के मलए आया |  

घोर सींग्राम उनका मााँ सींर् यछड़ र्या ||          (८) 
उन दोनों दैयायों ने मेघों की भााँयत |  

बाणों की भयींकर िणृ्ष्ट कर िालर ||      (९) 
चलाये जो बाणों को उन दैयायों ने | 
काट दर तुरन्त िर मााँ चण्डिका ने ||    (१०) 

अस्त्र-ििाा से दैयायों को चोट पिुाँची | 
यनशुम्भ ने तलिार मसींि शीश पे मारर ||   (११) 

जब देखा अपने िािन को चोट आया | 
तब देिी ने क्षुरप्र नामक बाण मलया ||  

उससे यनशुम्भ की तलिार काट िालर | 
अष्ट चींि ढाल को पूरर तोड़ िालर ||      (१२) 

कटर ढाल तो उसने चलायी शण्तत | 
उसकी मााँ ने चक्र से दो भार् कर दर ||       (१३) 

अब तो यनशुम्भ क्रोध में जल भर र्या | 
देिी की ओर उसने एक शूल िें का || 

ककन्तु जब िो शूल मााँ के पास र्या | 
उसे मुतके से िर मााँ ने चणूा ककया ||        (१४) 

तब दैयाय ने चडिी पर र्दा चलाया | 
उसे त्रत्रशूल से मााँ ने भस्म ककया ||      (१५) 

किर दैयायराज यनशुम्भ परशु लाया | 
धराशायी उसे बाणों से मााँ ने ककया ||        (१६) 
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अपने मिा पराक्रमी भाई यनशुम्भ को | 
धरती पे धर्रे िुए शुम्भ ने देखा तो || 

बड़ ेक्रोध में आके आरे् िि बढ़ा | 
अण्म्बका का िध करने के मलए र्या ||           (१७) 

रर् पर बैठे उयातम आयधुों से | 
बड़ी-बड़ी आठ अनुपम भुजाओीं से || 

सुशोमभत िुआ िि मालुम ऐसे पड़ा | 
जैसे उसने सब नभमडिल घेर मलया ||         (१८) 

उसको देख मााँ ने शींखध्िनी ककया | 
धनुि का दषु्कर टींकार भी ककया || 

घडटा-शब्द से व्याप्त ककया िर हदशा | 
उससे दैयाय तेज सब नष्ट िो र्या ||             (१९) 

किर मसींि ने ऐसे भयींकर दिाड़ की | 
ण्जससे घमडि टूटे र्जराज की भी || 

दशों हदशाओीं में दिाड़ िि र्ूाँजा | 
पथृ्िी को भरके नभ में भी र्ूाँजा ||              (२०) 

किर कालर आकाश में उछल के कूदरीं | 
आके भू पे िार् िोर से पटका दरीं ||  (२१) 

उससे भयींकर शब्द िुआ ऐसे | 
कक पूिा के शब्द शान्त िो र्ये ||              (२२) 

किर मशिदतूी ने की अट्टिास ध्ियन | 
दैयाय र्राा र्ये सुन िि घोर ध्ियन || 
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शुम्भ ककन्तु यतलममला उठा क्रोध से | 
तब उसे ललकार के मााँ अण्म्बका ने ||                     (२३) 

“िे दरुायामन खड़ा रि! खड़ा रि!” किा | 
नभ से देिों ने “जय! जय! जय!” किा ||    (२४) 

शुम्भ ने चलाया ज्िाला सहित शण्तत | 
अण्ननमय पिात के समान िि शण्तत || 

देिी ने भारर लूकेसे उसे दरू की | 
मसींिनाद से त्रत्रलोकी शुम्भ ने भर दर ||       (२५) 

िज्र पात के समान और घोर शब्द िुआ | 
ण्जसने अन्य सब शब्दों को जीत मलया ||                 (२६) 

शुम्भ के चलाए िुए बाणों को देिी ने | 
देिी के चलाए िुए बाणों को शुम्भ ने || 

अपने-अपने बाणों के सार् टुकड़ ेकर हदये | 
और सैकड़ों टुकड़-ेटुकड़ ेबाण िो र्ये ||      (२७) 

तब क्रोध में भरर चण्डिका ने शूल मारा | 
ण्जसेके चोट से अचते िो के िि धर्र पड़ा |  (२८) 

इतने में यनशुम्भ को िोश आ र्या | 
बाणों से देिी-कालर-मसींि का पीछा ककया ||      (२९) 

माया से उसने दस ििार बााँिें बना लरीं | 
चक्रयुि से चडिी को दैयाय ने ढक लर ||     (३०) 

तब दरु्ाम पीड़ा नामशनी दरु्ाा देिी ने | 
उन चक्रों ि बाणों को काटा बाणों से ||      (३१) 
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इसको देख यनशुम्भ सेना सहित दौड़ा | 
चण्डिका का िध करने िार्ों में ले र्दा || (३२) 

उसके आते चण्डिका ने तलिार से उसकी | 
र्दा शीघ्र काटर तब उसने शूल ले लर ||    (३३) 

देिों को पीड़ा देने िाले यनशुम्भ को | 
शूल िार् में मलये आता देखा तो || 

चण्डिका ने िेर् से शूल अपना चलाया | 
उसकी छाती में उससे छेद कर हदया ||     (३४) 

शूल लर्ते िर छाती से एक दसूरा | 
मिाबलर पराक्रमी पुरुि आ यनकला || 

“खड़ी रि ! खड़ी रि !” किते िुए आया | 
मााँ ने सुना और अट्टिास िाँस हदया ||        (३५) 

खङ्र् से उन्िोंने उसका मस्तक काटा | 
और िो तब पथृ्िी पर िर धर्र पड़ा ||     (३६) 

मसींि अपने मिबूत दााँतों से असुरों की | 
र्दान कुचलकर करने लर्ा भक्षण िर || 

यि बड़ा भयींकर दृश्य र्ा और सार् िर | 
कालर मशिदतूी ने दैयायों की भक्षण की ||    (३७) 

कौमारर की शण्तत से असुर बड़ ेनष्ट िुए | 
ब्रह्माणी के मन्त्र-जल से िे यनस्तेज भारे् ||       (३८) 

मािेश्िरर के त्रत्रशूल आघात से धर्र पड़ े| 
िारािर के दााँत से चरू-चरू िो र्ये ||       (३९) 
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िैष्णिी ने चक्र से टुकड़ ेउनके ककये | 
ऐन्िर िज्र से प्राणों को िार् से धो बैठे ||    (४०) 

कुछ असुर नष्ट िुए तो कुछ भार् र्ये | 
बिुत कालर मशिदतूी ि मसींि के ग्रास बने ||   (४१) 

सरल हिन्दर में यनशुम्भ िध की कर्ा | 
स्िीकारो सयाय-सनातनी मााँ कृपया || 

 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“यनशुम्भ िध” नामक निााँ अध्याय पूरा िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय १०  

दसिें अध्याय में, चडिी मााँ देिताओीं की ओर से “स्ि-
अमभमान” से लिती हदखाई देती िैं | िम भी स्ि-अमभमान 
का मशकार िोते जब िम सोचतेे, “िाि! मैंने तया अच्छा 
काम ककया िै, देखो मेरर सिलता को! मैं अपनी प्रशींसा 
करता िूाँ | और विश्िास िै कक दसूरे भी मेरर प्रशींसा करेंरे् |”  
शुम्भ और यनशुम्भ इस बात में समान िैं कक दोनों िर िमें 
असींतुमलत कर देते िैं | िमारा ध्यान अधधक विस्ततृ निरीं 
िोता | िि िमारे अपने ऊपर िर कें हित रिता िै – िमारर 
अपनी सिलता िो या अपनी असिलता | दोनों िर 
पररण्स्र्यतयों में ना िर िम शाण्न्त से रि सकते िैं और ना 
िर भर्िान ि सींसार के प्रेम में लरन िो सकते िैं |   

अध्याय के प्रारम्भ में िर िम देखते िैं कक शुम्भ को विचार 
आता िै कक यहद मााँ अपने प्रादभुााि को समाप्त कर लें तो 
िि उन्िें परास्त कर सकेर्ा | जब मााँ अपने सभी रूपों को 
समाप्त करती िैं तो केिल शुम्भ और मााँ का दैिीय रूप 
रि जाता िै | यि ण्स्र्यत सविकल्प समाधध किलाती िै | 
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परन्तु मााँ ककसी प्रकार की द्विविधता पसींद निर करतीीँ | 
मााँ चािती िैं कक िम अिींकार को यायार्ें और सींसार की 
सारर शण्ततयों का समािेश उन के अन्दर देखें और इस 
प्रकार यनविाकल्प समाधध की ण्स्र्यत में आ जाऐीं | 

चडिी मााँ ने शुम्भ को समपाण करने के कई अिसर दरये 
परन्तु उसने निर स्िीकारा और युि करने का िठ निरीं 
छोड़ा | अन्त में मााँ ने लोक-कल्याण के मलए उस का िध 
कर िाला | इसी प्रकार जब तक िम यि अनुभूयत निरीं करें 
कक सींसार मााँ का िर रूप िै, िम भी उनके िर अींश िैं और 
मााँ को पूणा समपाण न कर दें, िमें भी पूणा शाण्न्त निरीं 
ममलेर्ी | 
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
अध्याय १० 

ध्यान 

 
ण्जनकी सनु्दरता तपाये िुए सिुणा सी | 

ण्जनके तीन नेत्र सयूा, चन्ि और अण्नन भी || 
जो अपने मनोिर िार्ों में धनिु-बाण लेतीीं | 
और अङ्कुश, पाश और शलू धारण करतीीं || 

जो मस्तकपर अधाचन्ि धारण करतीीं | 
उन मशिशण्तत स्िरूपा भर्िती कामेश्िरर | 

का मैं पणूा हृदय से धचन्तन करती || 



131 
 

ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
अध्याय १० 

ऋवि मेधा ने किर किर |  

सुनो राजा आरे् किानी ||        (१) 
जब देखा प्राणों से प्यारे |  

भाई यनशुम्भ को मरे || 
सारर सेना का सींिार देखा |  

तब क्रोध भरे शुम्भ ने किा ||  (२) 
“दषु्ट दरु्ाा ! तू यनज बल की |  

झूठ-मूठ िर घमडि करती || 
बनी िुई तू बड़ी मायननी |  

पर दसूरों के बल से लड़ती ||”  (३) 
शुम्भ को समझ दम्भ मन का |  

ममथ्यामभमान र्ुरूर अपना || 
सुन के शुम्भ के िचन ये |  

देिी बोलरीं तुरन्त उससे ||   (४) 
“िे दषु्ट इस सींसार में पूरर |  

मैं िर िूाँ एक अकेलर || 
मेरे मसिा दसूरा कौन िै ?  

देख, ये मेरर विभूयतयााँ िैं | 
मुझमें िर ये सम रिरीं ||” 
तब ब्रह्माणी आहद सब देिी |  (५) 
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अण्म्बका के शररर में र्यीीं |  

शिे किर अण्म्बका िर रिरीं ||   (६) 
अब आरे् एक बात देिी |  

शुम्भ असुर के सार् बोलरीं ||  (७) 
“अब तक विभूयत बल से |  

मैंने अनेक रूप मलए रे् || 
अब सब रूप समेट मैं िर |  

खड़ी िूाँ युि करने अकेलर || 
अब ण्स्र्र िो जाओ तुम भी ||”  

आरे् ऋवि ने यि बात किर ||     (८,९) 
तदनन्तर शुम्भ और देिी |  

दोनों में युि यछड़ र्यी ||  

विस्मय भर दानि देिता |  

ने भयानक सींग्राम देखा ||       (१०) 
बाण की ििाा ि बड़ ेतीखे |  

अस्त्र-शस्त्र की प्रिार के ||  

इस से सब को युि बड़ा |  

घोर और भयानक लर्ा  ||       (११) 
उस समय मााँ अण्म्बका ने |  

सैंकड़ों हदव्य अस्त्र छोड़ े|| 
उन्िें दैयाय राज शुम्भ ने |  

बात िर बात में काट िाले ||       (१२) 
इसी प्रकार शुम्भ ने जो भी |  
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हदव्य अस्त्रों की प्रिार की || 
उन्िें परमेश्िरर ने खेल में |  

भयींकर िुींकार आहद से || 
एक एक कर जब नष्ट की |  

तब असुर ने बाण ििाा की ||          (१३) 
यि देख क्रोध से भरर देिी |  

ने बाण से धनुि काट दर ||           (१४) 
धनुि कट र्या तो दैयाय ने |  

शण्तत ले मलया िार्ों में || 
चक्रसे शत्र ुिार् शण्तत |  

को देिी ने काट धर्रा दर ||            (१५) 
तयापश्चात दैयायों के स्िामी |  

शुम्भ ने सौ चााँदिालर || 
ढाल तलिार िार्ों में मलया |  

उससे मााँ पर धािा ककया ||        (१६) 
उसके आते िर चण्डिका ने |  

अपने धनुि से बाण छोड़ े|| 
और सूया सम चमकीलर ढाल |  

काटर और सार् काटर तलिार ||      (१७) 
किर उस दैयाय के घोड़ े|   

और सारर्ी भी मारे र्ये || 
धनुि पिले िर कट र्ई |  

कुवपत िो उसने मुद्र्र लर ||            (१८) 
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उसे आते देख मााँ देिी ने |  

काटर मुद्र्र तेि बाणों से || 
तब िि बड़ ेिेर् से मतुका |  

तानकर देिी की ओर झपटा ||          (१९) 
समीप जाकर शे्रष्ठ दैयाय ने |  

मुतका मारा मााँ की छाती में || 
तब उन देिी ने भी उसकी |  

छाती में घूाँसा जमा दर ||            (२०) 
देिी का जब र्प्पड़ खाया |  

दैयाय राज शुम्भ धर्र पड़ा || 
अल्प समय भी न िुआ |  

िि उठकर खड़ा िो र्या ||            (२१) 
झपट मााँ को िो ले र्या |  

िो ऊाँ च ेआकाश में उड़ा || 
तब चण्डिका ने आकाश में िर |  

यनराधार शुम्भ से युि की ||         (२२) 
दैयाय और चण्डिका नभ में |  

एक दसूरे से लड़ने लरे् || 
यि दृश्य देख कर पिले |  

मसि मुयन पड़ ेविस्मय में ||            (२३) 
किर बड़ी देर तक देिी ने |  

नभमडिल में उस दैयाय से || 
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युि ककया किर उसे उठाया |  

घुमा के पथृ्िी पर पटकाया ||            (२४) 
पटका र्या तो पथृ्िी आया |  

पुन: दषु्टायामा उठ र्या || 
चण्डिका की ओर िि दौड़ा |  

करने के मलये िध उनका ||            (२५) 
जब समस्त दैयायों के राजा |  

शुम्भ को अपनी ओर आते देखा || 
तो देिी ने त्रत्रशूल से िर |  

उसकी छाती छेदकर धर्रा दर ||           (२६) 
जब देिी के शूल की धार से |  

घायल िो िुआ तब उसके ||  

प्राण-पखेरू उड़ िर र्ये |  

और भ-ूपिात सब हिल उठे || 
समुिों का भी कााँपना िुआ |  

और िि भूमम पर धर्र पड़ा ||           (२७) 
मारा र्या िि दरुायामा |  

सुखी िुआ सींसार सारा || 
सम्पूणा जर् स्िस्र् िो र्या |  

नभ यनमाल हदखायी हदया ||           (२८) 
पिले उयापातसूचक मेघ रे् |  

जो उल्कापात िोते रे् || 
उस मिा दषु्ट के मरने पे |  



136 
 

िे सब भी शान्त िो र्ये ||  

नहदयााँ भी ठीक मार्ा से |  

अपनी राि पर लर्ीीं बिन े||            (२९) 
उस समय शुम्भ की मयृायु से |  

देिर्ण सब ििा से भरे || 
र्द-र्द सब देि िो िर र्ये |  

र्न्धिा र्ीत मीठे र्ाने लरे् | 
सुन्दर बाजे बजने लरे् |  

लर्ीीं अप्सराएाँ नाचने || 
तब पवित्र िायु बिने लर्ी |  

सूया की उयातम प्रभा िो र्यी ||           (३१) 
अण्ननशाला की बुझी िुई |  

आर् खदु प्रज्िमलत िो उठी || 
“शाण्न्त-शाण्न्त” की ध्ियन |  

िर हदशा में उच्चररत िुई || 
शाण्न्त प्रदाययनी मााँ िमारर |  

सयाय सनातनी प्यारर प्यारर || 
शुम्भ-िध की यि किानी |  

स्िीकारो मााँ भण्तत दाययनी || 
 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“शुम्भ िध” नामक दसिााँ अध्याय पूरा िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय ११ 

इस अध्याय में िम बार-बार मााँ नारायणी को नमस्कार 
करते िैं | नर अर्ाात ्मनषु्य, मनुष्यता | अयना अर्ाात ्
आाँखें | मााँ तो मानिता की आाँखें िैं | िि नारायण को 
शण्तत, ऊजाा प्रदान करती िैं | िि िर शुि चतैन्य को प्रकट 
करती िैं | िम पूरर चतैन्य ऊजाा के सार् उन्िें नमन करते 
िैं | 

इस अध्याय में कई अपूिा श्लोक िैं जो विशिे लक्ष्य मसवि 
के मलए मन्त्र जाप में प्रयोर् िोते िैं | जैसे श्लोक २९ शररर 
में रोर् शाण्न्त के मलए जपा जाता िै | सींसार की सुख 
शाण्न्त के मलए िम श्लोक ३९ का जाप करते िैं, ण्जसमें 
िम मााँ से प्रार्ाना करते िैं कक िे तीनों लोकों अर्ाात ्स्र्लू, 
सूक्ष्म और कारण के दुुःख िरें | 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
अध्याय ११ 

ध्यान 

 

श्री अङ्र्ों की आभा बाल सयूा सी ण्जनकी | 
मस्तक पर मकुुट-चींिमा धारण करर || 

िो ऊाँ च ेस्तन िालर, यतुत तीन नेत्रों से |  

िरद, अङ्कुश, पाश, अभय मिुा लर िार्ों में || 
ण्जनके मखु पर मन्द-मन्द मसु्कान छायी रिती | 

उन भिुनेश्िरर देिी का ध्यान मैं करती || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
अध्याय ११ 

ऋवि अब किने लरे् | किानी आरे् बताने लरे् ||     (१) 
 

देिी के द्िारा शुम्भ के | ििरीं पर मारे जाने पे | 
इन्ि आहद देिों ने | अण्नन को आरे् करके || 
कायायायनी देिी की | बिुत प्यारर स्तुयत की || 
तब अभीष्ट की प्राण्प्त से | मुख कमल दमक उठे || 
उनके प्रकाश से िर | हदशाएाँ जर् मर्ा उठीीं ||        (२) 
 

देिता बोले देिी को | मााँ िम से तुम प्रसन्न रिो || 
शरणार्त की पीड़ा को | दरू करतीीं मााँ तुम्िर तो || 
माता पूरर जर्त की | रक्षा करो विश्िेश्िरर |              (३) 
 

इस चराचर जर्त की | देिी तुम्िर अधीश्िरर || 
जर्त आधार भी | एकमात्र मााँ तुम िर || 
पथृ्िी रूप धारण करतीीं | उसमें सबको सींभालतीीं || 
अलङ्र्नीय िै देिी | पराक्रम यि तुम्िारर || 
तुम्िरीं जलरूप भी लेतीीं | और जर्त को तपृ्त करतीीं ||  

                                                                              (४) 
िैष्णिी शण्तत तुम्िरीं मााँ | अनन्त बल सम्पन्न मााँ || 
विश्ि की कारणभूता | आप िर परमा माया || 
तुम्िर समस्त विश्ि को | मोहित कर रख देती िो || 
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तुम्िर प्रसन्न िोके भी | मााँ मोक्ष की प्राण्प्त देतीीं ||   (५) 
 

जो भी विद्याएाँ िैं िो | आपके मभन्न स्िरूप िैं िो || 
जर्त में जो भी ण्स्त्रयााँ िैं | िे आप िर की मूयत ायााँ िैं || 
एकमात्र आपने िर तो | व्याप्त ककया िै इस जर्को || 
आपकी स्तुयत तया करें ? आप तो स्तुयत से िो परे || 
स्तुयत की परमशण्तत मााँ | आप िो परा िाणी मााँ ||     

                                                                            (६) 
सिास्िरूपा देिी मााँ | स्िर्ा और मोक्ष देतीीं मााँ | 
जब िुई ऐसी स्तुयत आपकी | और तया िो सकती ?     

                                                                             (७) 
बुवि रूप ले देिी मााँ | जीि हृदय में बसतीीं मााँ || 
स्िर्ा मुण्तत प्रदाययनी मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ |     

                                                                            (८) 
कला काष्ठा रूवपणी मााँ | तुम पररणाम प्रदाययनी मााँ || 
विश्ि विनामशनी शण्तत मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||   

                                                                             (९) 
सब मींर्ल प्रदाययनी मााँ | कल्याणदाययनी मशिा मााँ || 
विश्ि विनामशनी शण्तत मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||  

                                            (१०) 
सणृ्ष्ट, ण्स्र्यत विनाश शण्तत | र्ुना आश्रय सनातनी || 
सिार्ुणमयी आप िर मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||     

                                            (११) 
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शरण में आये दरनों की | और पीिड़तों की रक्षक्षणी || 
सबकी पीड़ा ममटातीीं मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||      

                                           (१२) 
िींस युतत विमान में मााँ | ब्रह्माणी रूप में आप मााँ || 
कमडिलु जल यछटकतीीं मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||  

                                                                           (१३) 
त्रत्रशूल चााँद सपा धाररणी | मािेश्िरर स्िरूवपणी || 
मिाििृभ पर बैठीीं मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||  

                                           (१४) 
मयूर, मरृ् से यघरर रितीीं | मिाशण्तत धाररणी || 
यनष्पापे कौमारर मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||                                                                                      

                                           (१५) 
शङ्ख, चक्र र्दा, शाङ्ार् लर | उयातम आयुध धारण की || 
िैष्णिी शण्तत रूपा मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||  

                                                                            (१६) 
िार् में मिाचक्र मलये | दााँतों से भू उठाये || 
कल्याणमयी िारािर मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||  

                                                                            (१७) 
उग्र नमृसींि का रूप मलया | दैयायों का िध ककया || 
सदा त्रत्रलोक की रक्षक्षणी मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ || 
                                                                            (१८) 
मस्तक पर ककररट धाररणी | िार्ों में िज्र धाररणी || 
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सुशोमभत िो तुम प्यारर मााँ | सिस्र नेत्रों से भी मााँ || 
ितृ्रासुर प्राण िाररणी | लोर् बुलाएाँ तुम्िे ऐन्िर  | 
इन्ि शण्तत रूवपणी मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||          

                                           (१९) 
मशिदतूी रूप से दैयायों की | मिती सेना सींिार करतीीं || 
करें मिा ध्ियन घोर रूवपणी मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ || 
                       (२०) 
विभूवित मुडिमाला से | मुडिमहदानी चामुडि े| 
बड़ ेदााँत विकराल मुखी मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ || 
        (२१) 
लक्ष्मी, मिाविद्या रूपी | और मिाअविद्या भी || 
श्रिा पुण्ष्ट स्िधा रूपी | लज्जा, ध्रिुा रूवपणी भी || 
तुम्िर तो िो मिारात्री मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||        

                                           (२२) 
मेधा, शे्रष्ठा, सरस्िती | तुम्िर भूयत, बाभ्रिी || 
ईशा, यनयता, कालर मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||           (२३) 
सिास्िरूपा सिेश्िरर | सब शण्तत-युतता तुम िर | 
सब भयों से रक्षो मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||  

                                           (२४) 
कायायायनी ! मााँ त्रत्रनेत्री | अयत प्यारर, अयत सुन्दरर || 
रक्षो िमें सब भय से मााँ | नमो नमो नारायणी मााँ ||  

                                           (२५) 
ज्िाला के कारण जो | अयत विकराल लरे् िो | 
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अयायींत भयींकर ण्जससे | असुर बड़ ेसींिार िुए | 
िि त्रत्रशूल िमें रक्षे मााँ | नमो नमो भिकालर मााँ ||  

                                           (२६) 
िे देिी जो ध्ियन अपनी | से व्याप्त करे जर् सारर | 
और दैयाय-तेज नष्ट करे | उस यननाद भयींकर से | 
िि तुम्िारा घडटा िमें | पापों से सदा रक्षे | 
जैसे अशुभ सब कमों से | पुत्रों को माता रक्षे || 
असुरों के रतत और चबी के | कीचड़ से मलप्त िुए || 
तुम्िारे िार्ों में िै जो | प्रकाश दायक खड्र् िो || 
िमारा िि मींर्ल करे | बारम्बार नमस्कारें तुम्िे || 
                                           (२८) 
प्रसन्न िोने पर देिी | रोर्ों को नष्ट कर देतीीं || 
रुष्ट िोने पर सभी | चाितों को यनष्िल करतीीं || 
तुम्िारर शरण में जो आये | उनपर विपण्यात ना आये || 
तयोंकक तुम्िारर आधश्रत जो | दसूरों को शरण देते िो ||  

                                           (२९) 
तुमने अपने को अण्म्बका | बिुत रूपों में प्रकट ककया | 
सो धमािोिर असुरों का | पूरर तरि सींिार िुआ || 
तुम्िारे मसिाय और भला | कौन यि कर सकता र्ा ? 
                           (३०) 
विध्याओीं में शस्त्रों में | वििेक और िेद के िातयों में | 
तुम्िारे मसिा और कौन मााँ | ण्जसका िणान िोता मााँ ||  

तुम्िे छोड़ मााँ और दसूरर | कौन इस जर् मैं िै शण्तत | 
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जो विश्ि को ममता रूपी | अज्ञान में िै भटकाती ||                     
        (३१) 
जिााँ राक्षस, सपा विििाले | जिााँ शत्र ुऔर लुटेरे | 
और जिााँ दािानल िो | या समुि बीच िसें िो ||  
तुम िर मााँ ििााँ सब खड़ी | सदैि िर रक्षा करतीीं || 
बनी विश्ि की ईश्िरर | और सजृन रक्षा करतीीं ||     

                                           (३२) 
विश्ि की आयामा बनके | धारण की जर् अपने में ||  
भर्िान विश्िनार् की भी | िन्दनीया िो तुम िर || 
ण्जनके आपके चरणों में | भण्तत पूणा मसर झुके || 
िे इस विश्िके सारे | आश्रय दाता िो जाते ||            

                                           (३३) 
देिी मााँ तमु प्रसन्न िो | िमसे मााँ प्रसन्न रिो || 
जैसे असुरों का िध ककया | शीघ्र िमें रक्षा ककया || 
िैसे मााँ तुम सदा िमें | बचाओ शत्र ुकी भय से | 
जर् का पाप नष्ट कर दो | उयापातों से आये जो || 
मिामारर जैसे कष्टों को | तुम िर मााँ शीघ्र दरू करो ||            

                                           (३४) 
िम तुम्िारे चरणों में | पड़ ेिुए िैं, तुम िम से | 
प्रसन्न िो प्यारर देिी | विश्ि पीड़ा िरने िालर || 
त्रत्रलोक के यनिामसयोंकी | तुम पूजनीय परमेश्िरर || 
सभी के मलए आप िर | बनें मााँ िरदाययनी ||  
        (३५) 
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उस समय बोलर देिी | और देिों ने यि सुनी ||  
        (३६) 
“मैं तैयार िूाँ िर देने | तया चािो तुम मुझ से ? 

जर् उपकारक तुम जो भी | चािो िो मााँर्ो अभी !”  
        (३७) 
देिी की यि बात सुनके | देिता ये िचन बोले ||  
        (३८) 
“सिेश्िरर ऐसे िर | बाधायें तीनों लोकों की | 
शान्त तुम करती रिो | और शत्र ुनाश करती रिो ||” 
        (३९) 
देिी बोलरीं उयातर में | “िे देिों अब आप सुनें |  

 (४०) 
िैिस्ित मन्िन्तर के | अट्ठाईस्िें युर् में | 
शुम्भ यनशुम्भ नामके | दो अन्य मिादैयाय िोंरे् ||  

 (४१) 
तब मैं नन्द र्ोप के | घर यशोदा के र्भा से || 
जन्म लेके किर आऊाँ र्ी | विन्ध्याचल में जा रिूाँर्ी || 
उन दोनों दषु्ट असुरोंका | मेरे िार्ों नाश िोर्ा ||  

 (४२) 
किर भयींकर रूप से | पथृ्िी पर मैं अितार ले ||   

िध करुाँर्ी दानिों का | िौप्रधचयात नाम ण्जनका ||  

 (४३) 
जब उन भयींकर दैयायों का | भक्षण िोर्ा मेरे द्िारा | 
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तब भााँयत अनार िूल के | लाल दााँत मेरे िोंरे् ||  

 (४४) 
तब स्िर्ा में देि तर्ा | मयृायु लोक में लोर् सदा || 
मेरर िर स्तुयत करेंरे् | मझु े“रततदण्न्तका” किेंरे् ||  

 (४५) 
तदन्तर जब पथृ्िी पे | सौ ििों के मलये | 
अनािषृ्टर िो पड़रे्ी | जलरहित भूमम िोर्ी ||    

तब सब मुयनर्ण के | स्तिन-पाठ करने पे | 
मैं खदु अयोयनजा िर | उयापन्न िो जाऊाँ र्ी ||   

 (४६) 
तब मैं सौ नेत्रों से | यनिारूाँ र्ी और लोर् मुझ े|| 
“शताक्षी” किके पुकारेंरे् | और सब मुझ ेभजेंरे् ||  
        (४७) 
उस समय अपने शररर से | उयापन्न िुए शाकों से ||  
भरण-पोिण सींसार का | पूरा मुझ से िर िोर्ा || 
जब तक ििाा निरीं िोर्ी | तब तक उन शाकों से िर || 
रक्षा िोर्ी प्राणों की | और मेरे ऐसे करते िर ||  
        (४८) 
पथृ्िी पर “शाकाम्बरर” | नाम से मैं विख्यात िुई || 
उस अितार में मैं िर | मिादैयाय िध करूाँ र्ी ||  
        (४९) 
“दरु्ाम” दैयाय का नाम िोर्ा | “दरु्ाा” नाम पड़रे्ा मेरा || 
किर मैं भीम रूप लेके | मुयनर्ण रक्षा के मलये || 



147 
 

हिमालय पर रिने िाले | राक्षस भक्षण करके || 
दूींर्ी मुयनयों को मुण्तत | और िे करेंरे् भण्तत | 
से भरर मेरर िर स्तुयत | मुझ े“भीमादेिी” बुलायेंरे् ||  
           (५०-५१) 
जब अरुण दैयाय मिाबाधा | त्रत्रलोकी में मचायेर्ा ||  
        (५२) 
त्रत्रलोकी का हित करने | मैं छ: पैरोंिाले भ्रमर बनके || 
बिु-भ्रमर रूप लूाँर्ी | मिादैयाय का िध करूाँ र्ी ||  
        (५३) 
तब “भ्रामरर” नाम से िर | चारों ओर मेरर स्तुयत िोर्ी || 
ऐसे जब-जब दानिों की | बाधा उपण्स्र्त िोर्ी | 
तब-तब अितार ले मैं िर | शत्र ुका नाश करूाँ र्ी ||  
           (५४-५५) 
सयाय सनातनी मााँ प्यारर | स्िीकारो यि देिी स्तुयत | 
श्री चरणों पर अवपात मााँ | ये जीिन िै देिी मााँ || 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की 
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“देिी स्तुयत” नामक नयारििााँ अध्याय पूरा िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम:  

अध्याय १२ 

अध्याय बारि में मााँ िमारे मलए चडङर पाठ के िल का 
िणान करती िैं |  

इस धाममाक ग्रींर् को सुनने और र्िनता से जानन ेके मलए 
िमें अपने आप को तैयार करने की आिश्यकता िै | मााँ की 
दया का प्रिाि िर समय चलता रिता िै, परन्तु उन का 
कृपा पात्र बनने के मलए िमें अपने आप को तैयार करना 
पड़ता िै | िमारर सभी साधना – पूजा, मींहदर जाना, मााँ से 
प्रार्ाना करना, श्रिण करना, मींत्रोचारण करना, अध्याय तर्ा 
चडङर को समझना, िमें मााँ का रूप जानने और उन की 
असीम कृपा का पात्र बनने में सिायक िै | 
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
अध्याय १२ 

ध्यान 

 
जो त्रबजलर की चमक जैसी दरण्प्तमयी | 
मसींि कन्ध ेपर सिार भयींकर हदखतीीं || 

अनेक कन्याएाँ खिीीं सेिा में ढाल-तलिार मलये | 
अपने िार्ों में चक्र, र्दा, बाण-धनिु मलये | 

और ढाल-तलिार, पाश, तजानी मिुा धारण ककये || 
उन अनलाण्यामका देिी अधाचन्ि मकुुट धाररणी | 
उन त्रत्रनेत्रा दरु्ाा देिी का मैं ध्यान करती || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
अध्याय १२ 

देिी बोलरीं अब सुनो ओ देिता |  

जो एकधचयात से प्रयतहदन करता ||                (१) 
इन स्तुयतयों से स्तिन मैं उसकी |  

सारर बाधा यनकाल दरू करूीं र्ी ||                  (२) 
मध ुऔर कैटभ के िध का |  

दैयाय राज महिि के िध का |   

और शुम्भ-यनशुम्भ के सींिार के |  

प्रसङ्र् का पाठ जो करेंरे् ||          (३) 
अष्टमी, चतुदाशी एिीं निमी |  

को जो एकधचयात मन भण्तत भरर || 
से मेरे इस मिायामय को सुनेंरे् |  

उनको न कभी पाप लर्ेंरे् || 
और पाप से उयापन्न जो िोते |  

आपण्यातयााँ न उनको सताते || 
उनके पास न दररिता आयेर्ी |  

वप्रयों के वियोर् का दुुःख न िोिेर्ी ||       (४,५) 
ना रिेर्ा भय राजा शत्र ुका |  
ना िर िोर्ा भय अण्नन जल का ||     (६) 
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सदा पढ़ना और सुनना चाहिए |  

परम कल्याण कारक िै जो ये ||    (७) 
मिामारर से जयनत उपिि की |  

दैहिक, दैविक, भौयतक सींताप की || 
मेरे मिायामय की श्रिण करने से |  

ये सब उयापात शान्त िोत े ||                                   (८) 
ण्जस भी स्र्ान में प्रयतहदन विधध से |  

मेरे मिायामय का पाठ िोिे || 
उस स्र्ान को मैं कभी ना छोिूाँ |  

ििााँ सदा िर मैं यनिास करूाँ  ||        (९) 
बमलदान, पूजा, िोम ि मिोयासि के |  

अिसरों पर मेरे इस चररत्र के | 
पूरा-पूरा पाठ और श्रिण करें |  

चािे विधध को जानें या ना जाने ||                     (१०) 
मैं उस बमल, पूजा ििन को िर |  

बड़ी प्रसन्नता से ग्रिण करूाँ र्ी ||  (११) 
शरयाकाल में जो पूजा िोती |  

उसमें जो मेरे चररत्र को भण्तत || 
युतत सुनरे्ा उसे मेरर कृपा से |  

ममले मुण्तत सब बाधाओीं से || 
उसे मरेा प्रसाद धन पुत्र ममले |  

तयनक भी सींदेि निरीं िै इसमें ||       (१२, १३) 
मेरे इस चररत्र, प्रादभुााि की |  
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सुन्दर पुनीत कर्ाएाँ सब िर  || 
मेरे प्रराक्रम जो मैंने युि में ककये |  

यनभाय िो जाते मनुष्य यि सुनके ||   (१४) 
मेरे मािायामय को जो सुनते |  

उनके सब शत्र ुनष्ट िो जाते || 
उन्िें कल्याणकी प्राण्प्त िोती तर्ा |  

उनका कुल आनण्न्दत िर रिता ||       (१५) 
शाण्न्त कमा में या दसु्िप्न देखें |  

ग्रि पीड़ा दें तो मेरर कर्ा सुन लें ||  (१६) 
इससे विघ्न ि भयींकर र्िृ पीड़ा |  

शान्त िोते ि मनुष्य द्िारा हदखा || 
दसु्िप्न भी सुस्िप्न में बदलते |  

बालक पीिड़त िों बालग्रिों से ||       (१७) 
तो ममले शाण्न्त उन्िें इस कर्ा से |  

और अर्र झर्िा कोई िो आपस में || 
तब इस मिायामयम के सनुने से |  

झर्िा अन्त िोके ममत्रता बन जाये || (१८) 
सब प्रकार के दरुाचार दरू िोते |  

राक्षस, भूत ि वपशाच नष्ट िोते ||       (१९) 
मेरे इस पाठ का मनन जो करे |  

मेरे बड़ ेसमीप िो आ पिुाँच े||  

पशु, पुष्प, अघ्या, र्ींध, दपू-दरप से |  

उयातम िस्तुओीं से पूजा करने से ||     (२०) 
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ब्राह्मणों को भोजन कराने से |  

प्रयतहदन अमभिेक, िोम कराने से || 
नाना विधध भोर् मुझको चढ़ाने से |  

दान देके आहद एक ििा के मलए ||      (२१) 
जो की जाती िै आराधना मेरर |  

उससे मैं ण्जतनी प्रसन्न िोती || 
उतनी प्रसन्नता इस चररत्र का |  

एक बार सुनने से मुझ ेममलता || 
मेरे मिायामय का श्रिण करने से |  

आरोनय ममलता, पाप दरू िो जाते || (२२) 
जो मेरे जन्मों का कीतान सुने |  

िो समस्त भूतों से रक्षा पाये || 
युि में दैयाय सींिार चररत जो सुने |  

उनका शत्रओुीं का भय नाश िो जािे || (२३) 
तुमने ब्रह्मविायों ने जो स्तुयत की |  

और ब्रह्माजी ने भी जो स्तुयत की ||     (२४) 
उनका सदा मनन करने से प्राणी |  

पायें कल्यान्मयी बुवि की प्राण्प्त || 
ककसी िन में या सूने मार्ा में |  

किरीं दिानल से यघर जाने पे ||   (२५) 
या चोर घेर लें यनजान स्र्ान पे |  

या शत्र ुचपेट में पि जाने पे |    

जींर्ल में मसींि-व्याघ्र पीछा करने पे |  
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या जींर्लर िाधर्यों के बीच िाँ सने पे |   (२६) 
कुवपत राजा आदेश से बींधन िो |  
या मिासार्र में भारर तफ़ूान िो |  (२७) 

कहठन युि में शस्त्रों का यनपात िो |  

या बड़ी घोर िेदना से पीिड़त िो ||  

सभी बाधाओीं ने एक सार् घेरा िो |  

तो जो स्मरण करता इस चररत्र को || (२८) 
मुतत िो जाता िि मनुष्य सींकट से |  

हिींसक जन्तु मेरे प्रभाि से नष्ट िोते | 
लुटेरे और शत्र ुभी दरू भार् जाऐीं |  

उससे जो मेरे चररत्र को याद करे ||      (२९-३०) 
ऋवि बोले सुनो अब िुआ तया आरे् | 
उयासुक िोके राजा ने सुनी ध्यान से ||    (३१) 

यों किकर बड़ी पराक्रम िालर |  

भर्िती चण्डिका अन्तध्याान िुईं || 
देिता भी सब शत्र ुमारे जाने पे |  

यनभाय िो के पिले की भााँयत िे |        (३२-३३) 
यज्ञभार् का उपयोर् करते िुए |  

यनज अधधकार का पालन करने लरे् || 
सींसार विध्िींसी देि शत्र ुिो |  

मिाभयींकर पराक्रमी शुम्भ को ||      (३४) 
और उसके भ्राता मिाबलर यनशुम्भ को |  

देिी ने युि में मारा दोनों को || 
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किर शिे दैयाय जो रि र्ये रे् |  

पाताल लोक को भार् र्ये ||            (३५) 
इस प्रकार भर्िती अण्म्बका देिी |  

यनयाय िोने पर भी पुनुः प्रकट िोतीीं || 
और जर्त की िो रक्षा करतीीं |  

िे िर इस विश्ि को मोहित करतीीं ||   (३६) 
और िे िर इस जर्त को जन्म देतीीं |  

प्रार्ाना से तुष्ट िे िर विज्ञान देतीीं || 
प्रसन्न िोके मााँ िर समवृि देतीीं |  

राजन! सारे ब्रह्माडि में िे व्याप्त रितीीं ||   (३७) 
और मिाप्रलय के समय मिामारर |  

का स्िरूप लेतीीं िे मिाकालर |              (३८) 
समय समय पर िे मिामारर िोतीीं |  

और कभी तो िे अजन्मा िोते िुए भी || 
स्ियीं िर सणृ्ष्ट रूप में प्रकट िोतीीं |  

समयानुसार िे सनातनी देिी िर ||  

जर्याजननी बनके सब भूतों की |  

सम्पणूा रक्षण िे िर देिी करतीीं ||       (३९) 
अभ्युदय के हदनों में ििर लक्ष्मी |  

बनके मानि का कल्यान करतीीं || 
अभाि के समय दररिता बनतीीं |  

विनाश का कारण ििर मााँ िोतीीं ||       (४०) 
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जो पुष्प, धपू, र्न्ध से मााँ को पूजें |  

और श्रिा भरर हदल से स्तुयत करें || 
उन्िे मााँ धन पुत्र धाममाक बुवि देतीीं |  

और उयातम र्यत उन्िें प्रदान करतीीं ||       (४१) 
सरल हिन्दर में मााँ ये िल-स्तुयत र्ायें |  

र्ाते र्ाते मााँ तेरे चरणों में आयें || 
सयाय सनातनी मााँ इसको स्िीकारो |  

शुि भण्तत दे िमें अपना बनालो || 
 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ाके अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“िल स्तुयत” नामक बारििााँ अध्याय पूरा िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय १३ 

चडिी पाठ के प्रारम्भ में, अध्याय एक में िर राजा सुरर् 
ऋवि से पूछते िैं कक मन को कैसे एकाग्र ककया जाए | 
ऋवि किते िैं कक यहद तुम मन को प्रिाहित िोने दो तो 
िि अिम से भर जायेर्ा | यहद प्रार्ाना और पूजा द्िारा 
तुम ध्यान कें हित करो तो अिम का नाश िो सकता िै | 
मााँ असुरों की शण्तत समाप्त कर देंर्ी और िमारे अन्दर 
ण्स्र्त देिों को ििर शण्तत प्रदान कर देंर्ी | 

इस अध्याय में ऋवि, राजा और िैश्य को प्रोयासाहित करते 
िैं कक तुम ऎसी पूजा करो ण्जससे सच्ची भण्तत और ज्ञान 
पैदा िो | जब मााँ तुमसे प्रसन्न िोंर्ी, तो सच्चा आनन्द 
(कमा िल) उयापन्न िोर्ा | स्िर्ा (जीिन का दैिीय ज्ञान) 
की प्राण्प्त, मुण्तत अर्ाात पूिाजों और देिों के ऋण से 
छुटकारा ममलेर्ा | 

इस अध्याय में िम देखते िैं, कैसे राजा और िैश्य ने 
साधना की और मााँ का दशान और आशीिााद प्राप्त ककया | 
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आज भी यि मााँ का िचन िै कक यहद िम ध्यान-मर्न 
िोकर चडिी पाठ करें, तो िे अिश्य आयेंर्ी | असींख्य साध,ू 
पुरुि और ण्स्त्रयों ने इन िचनों के अनुसार मााँ का अनमोल 
आशीिााद पाया िै और मााँ में िर लरन िोके यनयाय प्रेम और 
शाण्न्त प्राप्त ककया िै |  



159 
 

ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय १३ 

ध्यान 

 

प्रात: कालरन सूया जैसे दरप्तमयी | 
चार भुजाऐीं और त्रत्रनेत्र धाररणी || 

िार्ों में िे देिी पाश ि अङ्कुश रखतीीं | 
िर एिीं अभय मुिा धारण ककये रितीीं || 
उन मशिा देिी का मैं ध्यान करती  ||  
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 

अध्याय १३ 

ऋवि बोले आरे्, “देखो आप राजा |  

इस प्रकार मैंने, आप से िै किा ||                  (१) 
देिी के उयातम, शुभ चररत्रों को |  

आप िर के मलये, िणान ककये िो ||    

इस जर्त को मााँ, धारण करतीीं |  

प्रभाि ऐसा िै उन देवि का िर ||            (२) 
िे िर देिी विद्या, उयापन्न करतीीं |  

और िे िर तो मोि को जर्ातीीं || 
प्रभु विष्णु की माया, स्िरूपा िो |  

उन के कारण, मोहित आप िो || 
िैश्य ि अन्य ज्ञायनयों को भी |  

मोि में िालें िे िर मााँ देिी ||     (३) 
उनके द्िारा िर मोहित िोते |  

मोहित िुए और मोहित िोंरे् || 
िे मिाराज! तुम जाओ अब िर |  

शरण में उन परमेश्िरर की ||     (४) 
आराधना करने पर िे देिी िर |  

भणु्तत और मुण्तत प्रदान करतीीं ||        (५) 
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माका डिये मुयन ने आरे् किा |  

सब के मलये शुि ज्ञान हदया ||     (६) 
जो उयातम व्रत का पालन करते |  

उन मिामुयन मिविा मेधा के | 
िचन सुनके राजा सुरर् ने |  

साष्टाङ्र् प्रणाम ककया उन्िें ||   

अयायींत ममता और राज्य के |  

यछन जाने से िे बिुत दखुी रे् ||     (७-८) 
इसमलए विरतत िो के ि े|  

िैश्य सींर् तभी चल पड़ े|| 
तपस्या करके मााँ के दशान पाने |  

चल हदए िे नदर के तट पे ||        (९) 
उन्िोंने ि िैश्य ने जप ककया |  

यनरन्तर िर देिी सूतत का ||    

ििरीं नदर के तट पर देिी | 
की मडृमयी मूयत ा उन्िोंने बनाई  | 

पुष्प, धपू, और ििन आहद से |  

पूजा मााँ को प्रेम भरे हदल से || 
पिले आिार को धीरे-धीरे |  

कम ककया किर यनरािार िोके | 
देिी में मन पूणा लर्ाके |  

मााँ के चरणों में लरन िोके |      (१०-११) 
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उन दोनों न ेअपने शररर के |  

रतत से प्रोक्षक्षत बमल देके | 
तीन ििों तक करते िे रिे |  

मााँ की अराधना करते रिे ||               (१२) 
इस पर मााँ, जर्त धाररणी |  

प्रसन्न िुईं, चण्डिका देिी ||           (१३) 
प्रयायक्ष दशान, हदया श्री मााँ ने |  

प्रेम सहित ये, िचन बोलरीं िे ||       (१४) 
“िे राजा! तर्ा, िैश्य अपने |  

कुल को जो, आनण्न्दत करते | 
तुम्िारर जो, अमभलािा िो |  

उसे तुम दोनों, मुझसे िर किो | 
मैं देने को अभी प्रस्तुत िूाँ |  

तुम से मैं बिुत प्रसन्न िूाँ ||”           (१५) 
माका डिये बोले तब राजा ने |  

मााँर्ा राज्य दसूरे जन्म में |      (१६) 
जो कभी भी ना नष्ट िोिे |  

और राज्य इस जन्म के | 
को पुन: प्राप्त करने की | 
भी िर राजा ने मााँर्ी ||   (१७)  

िैश्य तो बड़,े बुविमान रे् |  

सींसार से िे, विरतत िर रे् | 
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ममता और अिमता रूप के |  

आशण्तत को, नाश करन ेिाले  | 
परम ज्ञान को िैश्य ने मााँर्ा | 
तो देिी ने दोनों से किा ||        (१८,१९) 

“राजन! तुम र्ोड़ ेिर हदनमें |  

शत्रओुीं को मारके अपने | 
राज्य को प्राप्त कर लोरे् |  

और शाण्न्त से राज्य करोरे् ||       (२०-२१) 
किर मयृायु के पश्चात तुम िर |  

भर्िान सूया के अींश से िर | 
जन्म लोरे् इस पथृ्िी पे |  

सािखणा मन ुके नाम से ||        (२२-२३) 
िैश्यिर! तुम ण्जस िर को |  

प्राप्त करने के इच्छुक िो | 
मोक्ष प्राण्प्त का ज्ञान िर तो |  

देतीीं िूाँ मैं अभी तुमको ||”        (२४-२५) 
माका डिये जी, ने किर किा |  

इस प्रकार दोनों को हदया |    (२६) 
मााँ ने मनचािा िरदान |  

और सुना उनसे स्तुयत-र्ान | 
सुनके भण्तत भरर िाणी उनकी |  

अन्तधाान किर मााँ िो र्यीीं || 
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इस प्रकार देिी से िर पाके |  

क्षत्रत्रयों में शे्रष्ठ जो रे् | 
सुरर् राजा ि ेिर सूया से |  

जन्म ले के मनु बनेंरे् | 
िे िर सािखणा नाम मनु िोंरे् | 
सुरर् िर सािखणा मनु िोंरे् ||                 (२७-२८)       

सुरर् ि िैश्य के िर की कर्ा |  

मााँ प्यारर िमने तुम्िें सुनाया ||  

स्िीकारो इसे सयाय सनातनी |  

भण्तत दो िमें प्रेम स्िरूवपणी ||  

 

इस प्रकार श्रीमाका डियेपुराण में सािखणाक मन्िन्तर की  
कर्ा के अन्तर्ात देिीमाियामय में 

“सुरर् और िैश्य को िरदान” नामक तेरििााँ अध्याय पूरा 
िुआ || 
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ॐ ह्रीं चण्डिकाय ैनम: 
ॠर्िेदोक्त देिीसकू्तम ्

अण्म्ब्रनी मुयन की कन्या िाक ऋविनी ने जर्त माता के 
सार् अपनी लरनता का अनुभि ककया, तो उन्िोंने देिी 
सूततम ्का उच्चारण ककया, जो ऋर् िेद का िर अींश िै | 
इस सुन्दर सूततम ्में उन्िोंने सींसार की सारर रचना के 
सार् एकता का अनुभि ककया | इस सूततम में मलखा िै 
कक देिी मााँ िर िैं जो सभी शण्ततयों की दात्री िैं और िे 
उसको सिाज्ञ ऋवि बनाती िैं ण्जससे िि स्नेि करती िैं | 
िि िमें साधना की प्रेरणा देती िैं | उन्िर से प्रेररत िोकर 
िम िर सम्बन्ध में प्यार और मधरुता ढूींढ़ते िैं |  

चडिी पाठ के तेरि अध्याय िमें मसखाते िैं कक कैसे िम मााँ 
को समपाण करें और जीिन में उच्चता को प्राप्त करें | 

ॐ मैं सधचदानान्द्मयी सिाायामा देिी  

रूि, िसु, आहदयाय, विश्ि देिों के सींर् िर    

  विचरती िूाँ |   

मैं ममत्र, िरुण, इन्ि, अण्नन को, 
और दोनों अण्श्िनी कुमारों को      

                          सींभालती िूाँ ||    (१) 
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मैं िर शत्रओुीं के नाशक सोम को, 
यािष्टा, पूिा तर्ा भर्ा को    

                            धारण करती िूाँ || 
जो देिों को िविष्य की प्राण्प्त कराता, 
जो उन्िें सोमरस के द्िारा तणृ्प्त कराता, 
उसको मैं धन और िल यज्ञ का    

    प्रदान करती िूाँ ||   (२) 
मैं िर एकमात्र अधीश्िरर ब्रह्माडि की, 
मैं ब्रह्म साक्षायाकार-रूपा ज्ञान-रूपा धन दात्री, 
पूजनीय देिताओीं में मैं िर      

                            प्रधान िूाँ |  

मैं ण्स्र्त प्रपञ्चरूप से अनेक भािों में, 
मेरा प्रिेश सम्पूणा भूतों में अनेक स्र्ानों में,  

देिता जिााँ-किरीं जो-कुछ भी करते, मेरे मलये  

    करते िैं ||     (३) 
जीि जो भक्षण करे, दशान करे, प्राण धारण करे, 
मेरर िर सिायता से िि समर्ा िर कमा करने में  

                            िोता िै | 
जो मुझ ेसब कमों में, निरीं देखते, निरीं जानते, 
िे सींसार में दरन दशा को िर प्राप्त िोत े   

                            जाते िैं | 
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िे सौम्य सुनो! श्रिा से प्राप्त िोता जो, 
ब्रह्म तयाि का उपदेश मैं तुमको 

   देती िूाँ ||           (४) 
मैं स्ियीं िर, देिताओीं और मनुष्यों द्िारा  

पररसेवित, िणान इस दलुाभ तयाि का     

                           करती िूाँ | 
मैं ण्जसको चािती िूाँ, मैं उसे उच्च पद देती, 
ब्रह्मा बनाती, ऋवि बनाती, उसे उयातम मेधाशण्तत   

 देती िूाँ ||          (५) 
मैं िर ब्रह्मज्ञान विरोधधयों का िनन करने, 
रूि के धनुि को प्रणि मन्त्र से    
       चढ़ाती िूाँ | 
मैं िर ऐसे सब जीिों के मलए युि करती,  

अन्तयाामी व्याप्त स्िर्ा-मयृायु लोकों में मैं िर 
       रिती िूाँ ||          (६) 
मैं िर इस जीि-जर्त के परमवपता की जननी, 
अन्तररय समुि के जल में मेरर रचनायामक शण्तत, 
पूणा भुिन में व्याप्त, अपनी शे्रष्ठता से स्िर्ा की चोटर 
       छूती िूाँ ||          (७) 
मैं समस्त विश्ि की रचना आरम्भ करती, 
तब स्ियीं िर िायु की भाींयत मैं चलती, 
स्िर्ा-मयृायु सब से परे, अतुलनीय मेरर  

       महिमा िै ||   (८) 
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ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम:  

क्षमा प्राथगना 

परमेश्िरर ! द्िारा मेरे, हदन-रात अपराध िोते | 
दास अपना समझके, मााँ कृपया क्षमा कर दें || (१) 
 

भर्िती आिािन को और विसजान करने को | 
ना जानूाँ ि पूजा विधध से भी, िूाँ मैं अज्ञान देिी || (२) 
 

किर भी प्यारर सुरेश्िरर, मन्त्र-कक्रया-भण्तत िरन भी | 
यि पूजा जो िमने करर, िो पूणा िो कृपा से आपकी || 
       (३) 
सैंकिों अपराध करके भी, जो मााँ के शरण आते िर | 
‘जर्दम्बा’ किके पुकारते, िे ऎसी जाती प्राप्त करते | 
जो ब्रह्मा ि देिर्ण भी, प्राप्त न कर पाते िर || 
       (४) 
जर्दण्म्बके मैं िूाँ अपराधी, ककन्तु आया िूाँ शरण तुम्िारर | 
मुझ ेदया का पात्र समझो, जो चािो मााँ िो िर करो || 
       (५) 
अज्ञान से और भूल से, या बुवि भ्राींत िोने से | 
मैंने जो भी र्लत ककया िो, िि सब क्षमा कर दो | 
प्रसन्न िो मााँ प्रसन्न रिो, परमेश्िरर मााँ प्रसन्न िो || 
       (६) 
 



169 
 

सण्च्चदानन्द रूपा परमेश्िरर, जर्न्माता कामेश्िरर | 
प्रेम पूिाक स्िीकारो, मेरर पूजा ि प्रसन्न रिो || 
       (७) 
जो सबसे र्ोपनीय िो, उसकी रक्षा तुम करती िो | 
मरेर प्रार्ाना और जप को, मााँ कृपया तुम ग्रिण करो || 
मुझ ेतुम्िारर कृपा से देिी, मसवि ममले सुरेश्िरर || 
       (८) 
 

 
ॐ ह्रीं चण्डिकायै नम: 
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